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คุณ แม่ ลฬธั  จำ เนย ร โเล 


ชา ตะ 

ะ ๑๓  ตลา คม 

๒ (1  ๒ ๔ 

ม ตะ 

ะ ๑๗  มกราคม 

๒ (1๑0 

ศร รวม อายุ  ๘๖  บ 


I 4^  6^  0 ^ 


คณแ มล หธ  อา เนย ร กุล 

ถ่าย)., มอ อายุ  ๒0  บ 


ประ วตแ ละ คำ ปรารภ 

คุณ แม่ ลพ ธ จำ เนียร กุล  เบน บครื กน ที่  ๓ ของ นาย 

ทอง กำ และ นาง บุญธรรม  เกิค เมื่อ วน พฤห ลบ ดืที่  ๑๓  ตุลาคม 
๒๔๒๔  ฅรง กบ วน แรม  ๕ คา  เดือน  ๑๑  บี1 มะ เล็ง  ที่ บาน 

กำ บลฅ ะ พาน ขาว  อำเภอ บอ ม ปราบ  จง ห' วคพ ระ นคร 

เมื่อ เยา ว ว ไ] คุ ณ แม่  ไค้ รบ การอบรม การ บาน การ เรือน ฅาม ลม ย 
นิยม ใน ขณะ น น โค ย เฉพาะ เรึ่ องการ เย็บ บก ถก รอย  คุณ แม่ 

มี กวา มล น ท, ค เบน พิเศษ  และ ภาย หลง คุณ แม่ ไค้ ไป ช่วย ครว จ 
นิ บ เงิน ค่า ภาษี อากร รํง นก  ที่ บาน พระยา โชฏึ ก ราช เศรษฐี 

ซึ่ง เกี่ยว คอ ง เบน ญาคิ  เบน เวลา หลาย บ จึง ทำ ให้ ไค้ รบ 

ความ รู้ เกี่ยว กบ การ คำและ การ ภาษี อากร ใน สม ยนน เบน อย่า งคี 
คุณ แม่ ลพ ธ์  จำ เนียร กุล  ไค้ ทำ การ สมรส กบ นาย 

ขน ทอง  จำ เนย ร กุล  จง ไค้ ไป อยู่ บาน หนา คลา คกศ วง 

อำเภอ บาง ปลา มา  จง หวไ ๆ สุพรรณบุรี  มีบุฅ ร และ ธิคา 


รวม  ๖ กน 


ฃ 

คุณ แม่ ได้ ถึง แก่ กรรม ควย โรค ชรา  เมื่อ วน อ ไ การที่ 

๑๗  มกราคม  ๒๕๑๐  เวลา  ๗. 0๐  น.  รวม อายุ ได้  ๘๖  บี1 

คุณ แม่ ได้ เคย พดก่ โบ ลูก  ๆ ว่า  เมื่อ งาน ศพ คุณ พ่อ  ลก 
ได้ พิมห นงลึ อเรึ่ อง  “การทำ บุญ”  เบน ที่ ระลึก  ถา ถึง 

คราว แม่  ลูก  ๆ จะ พิมพ์  หน งลึอ อะไร  พวก ลูก  ๆ รู้ ใจ คุณ แม่ 
ดี ว่า แม่ ชอบ กลอน ของ สุนทร ภู่  โค ย เฉพาะ  “ส วสดิ รํกษ า” 

และ  “สุภา ษิฅ ลอน หญิง”  คุณ แม่ ชอบ มาก  เพราะ เคย 

ยก ขน มา สอน ลูก หลาน เสมอ 

คุณ แม่ ส่ง ไว* วา  เมื่อ คุณ แม่ ถึง แก่ กรรม  ให้ เก็บ ศพ 

คุณ แม่ ไว้ ที่ บาน เหมือน อย่าง เก็บ ศพ คุณ พ่อ ไว้ อย่าง นอย  ๑ บ 
เมื่อ ศพ คุณ แม่ อยู่ ที่ บาน ได้ ส่ง เทฅุ เห็น ว่า หลาน  ๆ ไม่ เกย แสดง 

ความ หวา คกส่ ว หลาน เล็ก  ๆ ๒- ๓ กน  ซึ่งมื หนี าที่ ทำ ความ 
สะอาด ที่ บูชา ศพ เบน กิจ วคร  บาง กรํ้ง อยู่ กน แด่ ล0 าพ่ง  เด็กๆ 
ก็ไฆ่ ปรากฏ ว่า มืค วาม หวาด กส่ว กน เลย  จึง มา คิด ว่า  เมื่อ 

คุณ แม่มื ชีวิฅ อยู่  คุณ แม่ เบน กน ใจ ดี  โอบ อ* อม อารี  มี 

เม ด คา อย่เ สมอ  เบน ร่ม โพ ธื้ร่ม ไทร ของ ลกห ลาน  เกย ส่ง- 


ค 


เก ค ว่า  เมื่อ ญาดิ มฅร  ลูก หลาน  เจ็บ ไข้ ไค้ บวย  คุณ แม่ ก็ 

จะ กอย ก ไ) ว ล และ ห่วงใย ใ หก วาม ช่วย เหลือ  คุณ แม่ คอย 

อบรม ลูก หลาน  ให้ เบน ผู้มีค วาม เออ ๗ อเผึ่ อ แผ่ และ สา ม่คคี ก้น 
คุณ แม่ ไม่ ชอบ การ กล่าว กำ หยาบ  คอย สอน ว่า การ กล่าว กำ พูด 
ท ไม่ ดี จะ ไม่ เบน มงคล แก่ ฅนเ อง 

แม อายุ คุณ แม่' จะ ล่วง เข าว่ ย ๘๖  บ1  หู ดา กน แม่ ยไดี 

ความ จำฅี  ไม่ หลง ลืม  นบ ว่า แ ปลก สำ หรบ กน ชรา ปูน น 

คุณ แม่ จด จำ เห คุ การณ์ ค่าง  ๆ ได ไ เม่น ยำ  วน เดือน บ1  และ 

เวลา เกิด ของ ลูก ท กิ คน  คุณ แม่ จำ ไค้ คีแม แค่ วน เกิด ของ หลาน 
บาง คน ก็ ยง จำ ไค้ ดวย 

ดง แค่ ลูก เกิด มา จำ กวา ม ไค้  เบน เวลา  ๔๐  บ เศษ  เห้น 
คุณ แม่กํ กบ าฅร เบน กิจ ว ดร  ไม่ เคย ขาด แม ไว ลาบ วยใ กล ไ) ะ 

ถึง แก1 กรรม  ยไ เรียก เด็ก ให้ คอย ดู พระ ซึง มาร ไ- เบิณ ฑ บาด 

ทาง เรือ  และ กอย สอบ ถาม ความ เรียบ ร อย  คุณ แม่ เบน ผู้ 

ม ใจ บุญ สน ทาน  ไค้ อุทิศ เงิน ร่วม การ กุศล สรีา ง โบ สถ  วิหาร 

ศาลา การ เปรียญ,  ถาวร วดถุ ใน พระ พุทธ ศาสนา  และ อาการ 


สาธารณะ ประ โย ชน อยู่ ฅลอ ค มา  เมื่อ มีผู้ ใด มาบอก บุญ เรี่ยไร 
แล ว้ไม่ เคย ขด ข อง เลย  ได บริจาค เงิน ทอด กฐิน  ผา บา และ 

สาธารณ กุศล อื่น  ๆ เสมอ มา  ได้ ทำ การ อุปสมบท บุ ดร ของ 

ท่าน ทุก กน  และ หลาน  ๆ ดล อด จน บุก คล อื่น เบน พระ ภิกษุ ใน 
พระ บวร พุทธ ศาสนา  เมื่อ มีผู้ ทุกข์ ริ อ นม าฃอ ริบ กวา ม ช่วย- 

เหลือ แล ว ท่าน ได้ อุปการ ช่วย เหลือ เบน นจ  เบน ที่ พึ่ง 

ของ ญาฅิ มิฅร และ ลูก หลาน ดล อด จนชํ วอ ายุฃ ไข อง ท่าน  เบน ผู้ 
ใจ บุญ กุศล เฅ็ม เป ยม ไป ควย ความ เมฅ ดา กรุณา  สุภาพ อ่อน โยน 
และ โอบ ออม อารี  เบน ที ริก ใคร่ เคารพ นบ ถือ ของ บรรดา ญ าดิ- 
มิด รแ ละ ผู้ รู้' จก มก คุ้น โดย ท, ว กน 

กลอน ของ สุนทร ภู่  เบน คำ กลอน ที คุณ แม่ ชอบ  โดย 

เฉพาะ สุภา บิด สอน หญิง  คุณ แม่ ท่อง ไค ทงห มด อย่าง ขน ใจ 

จง ได้ จด พิมพึ่ ขน เบน อนุสรณ์ 

สำ หรบ  ‘'ดวง ประทีป ของ ชี วิด”  ของ ท่าน เจ1 าคุณ 

บญญ านน ทมนี  ทุก เรี่ อง แฝง ไว้ ควย หล กส ไ) จ ธรรม  มี จุด มุ่ง 


หมาย ให้ ประโยชน์ แก่ ผู้ ประ พฤทํ อย่าง แทไ เริง 

บุญ กุศล ที่ ลูก  ๆ ไค้ กระทำ ขน ที่ง สน  ขอ อุทิ 
ที่ รก และ เกา รพ ของ ลูก 


อา กล ก 


*' 


อน โมทนา กถา 

แม่  เบน คำ ไทย แฑ*  มาร คา เบน กำ ภาษา บาลี  มี ความ 
หมาย ถึง หญิง ที ให้ กำ เนิค แก่ บุ ฅรธิ คา  เรา คน ไทย ม่โแรียก 

ขาน กน ว่า แม่  พง แล ว เย็น หู  เบน คำ พูคเ ฅึอน ใจ ให้ นึก 

ถึง บุญ ค ณ ของ ท่าน  ใน ทาง ธรรม ท่าน จึง เรียก แม่ ว่า  เบน 

พรหม  เบน เท ว คา  เบน บุรพาจารย์ ของ บุ ฅรธิ คา  และ 

ท่าน เบน มิค ร แท้ ใน กรอบ ครว  เบน มีฅร ร่วม สุข ทุกํข์ กบ บุฅร 

ธิคา คลอ ค เวลา 

บุ ครธิ คา ที่คี  จึง ควร คิคฅ อบ แทน บุญ คุณ ของ พระ ทํ้ง 

สอง ท่าน น2 น คาม หล ก ธรรม ใน ทาง ศาสนา  คือ 
๑.  เลย ง ท่าน ให้ สบาย ทง กาย ใจ 
๒.  เวลา เจึบ บ่1 วยห มน คูแ ล รก ษา 

๓.  ช่วย ทำ งาน ให้ ท่าน เบา ใจ 
๔.  เมื่อ ท่าน คาย แล ว ทำ บุญ ให้ ท่าน 
เพื่อ ปฏิบํ ค คาม หล กน  คณะ เจ ไ ภาพ ใน งาน พา ปน กิจ 

ศพ นาง ลพ ธ จำ เนียร กล  จึง ไค้ มอบ ให้  นาย อุค ม จำ เนียร กุล 


มา ฅิดฅ่ อก บอ าฅ มา  ขอ บท ความ ทาง ธรรมะ คง ปรากฏ อยู่ 

ใน หน ไ เสือ เล่ม น แจก เบน ธรรม ทาน  เบน การส นอง คุณ ของ 

มารดา อย่าง สูง  เพราะ พระ พุทธ องค์ ดร สว่า  สพฺพ ทาน0 

ธมฺม ทาน0  ชิน าฅิ  การ ให้ ทาน ธรรมะ ชำ นะ การ ให้ ทงป วง 

ขอ ท่าน ผู้ ไค้ รบ แจก หน ไสือ น์จง ใช้ ใหใ บน ประโยชน์ ควย 
การอ่าน ใหเ ขา ใจ  และ น0 าไป ปฏิบั ดิใน ชีวิฅ ประจำ วน  ผล จ ก- 
บ ได แก1 ท่าน เอง 

เ 

ขอ อำนาจ กุศล อํนบุ ฅรห ลาน ไค้ มา ร่วม  ใจ กน, กระทำ  ใน 
กรง น จง สำเร็จ แด่ สรรพ สด ว่ทง หลาย ท่ว ไป ทุก เมื่อ เถิด 


ว่ค ชล ประธาน รง สฤษ ฎ 

ปาก เกล็ด  นนทบุรี 


สารบาญ 


สุภา ษิฅส วํสดิ ริก ษา  กำ กลอน 
สุภา ษิค สอน หญิง  กำ กลอน 
อยู่ ที่ ใจ 

สิ' ง ที' ทำ ให้ โลก เด อด ร่อน 
‘ ไฟ ใน ไฟ นอก 

ขงเ บ่ง 

หนุน หมอน ไม 


V /'' 


ห ม้า 
๑ 

๑๐ 

๖๑ 

๖๕ 

๗๓ 

๘๒ 

๑๐๓ 

๑๐๘ 


สวส ดร กษา 


สุภาษิต ศอ น หญิง 


ของ  ส์นท ร ภ' 


สวส ครก ษา 


สุนทร ทำ กำ ส ว* สติ ร* กษา 
ถวาย พระ หน่อ บ พิต รอิศ รา 
ทาม พระ บาลี เฉลิม ให้ เพ ม พูน 
เบน ของ กู่ ผู้ มี อิสริยยศ 
จะ ปรากฏ เภิค ลาภ ไม่ สาบสูญ 
สืบ อายุ สุริย์ วงศ์ พงศ์ ประยูร 

ให้ เพม พูน ภิญโญ เตโช ช*, ย 
อย่า ลืม หลง จง อุตส่าห์ รก ษาลิ ริ 

ฅาม คติ โบราณ ท่าน ขาน ไข 
แต่ เช่า ตรู่ สุริโย อโณ ท* ย 
ตื่น นอน ให้ ห้าม โทโส อย่า โก รธา 
ผิ นพ' กฅร์ สู่ บุรพทิศ และ ทกษิ ณ 
เสก วา ริน ห้วย พระ ธรรม คาถา 

ที' นบ ถือ คือ พระ ไตรส รณา 
ห้วน สาม ครา จึ่ง ชำระ สระ พระ พก ฅร์ 


แล ว เออ น อรรถ ดร สก วาม ทด กอ น 
.จะ ถาวร พูน เกิด ประเสริฐ ศกคิ้ 
ควย ราศี ที่ ชะลอ นรล้ กษณ์ 
อยูพ ระ พํกฅ ร์แฅ่ ทิวา เวลา กาล 
ยาม กลาง วน นํ้น ว่า พระ ราศี 
สถิฅ ที่วร อง ค สรง สนาน 
พระ อุระ ประ สก นธ์วิ มล มา ลย 

จะ สำราญ โร กา ไม่ ราศี 
กรน พลบ กํ่าก ลา พา สุธา วา ส 
ผาย เบ ลง บาท, ซ าย ขวา เบน ราศี 
จง รด นา ชำระ ซึ่ง ราศี 
หาม สด รี อย่า ให้ พาด บาท ยุ กล 
เสวย ใ V นผน พระ พ โก กร ใป บูรพ ทิศ 

เจริญ ฤท ธชํน ษาส ถา ผล 
แม* นผิใ เพ ไาฅ ร์ทก ษณถ น มณฑล 
ไม่ ขาด กน รก ใคร่ เวียน ไป มา 


๓ 


ทิศ ประจิม อม เอม เกษม สุข 
บรรเทา ทุกข์ ปรากฏ ควย ยศ ถา 
แต่ ทิศ เหนือ เหลือ ร ไย วาย ชีวา 
ทงชี น ษาท รุ คน, อย ถอย ทุก บี1 
อนึ่ง นง บ่ง กน อย่า ยล ฅํ่า' 

อย่า บํวน นา ลาย จะ พา เสีย ราศี 
ผิ นพ ไ ไก ร์ส่อุ กร ประ จิมกี 
ไม ฅอง ผีกุณ ไสย พ้น ภ ไ] พาล 
แล ว สรง นา ชำระ พระ พ กก ร นลาฏ 
จึง ผุค ผาก ผิว พรรณ ใน สี ณ 1 ฐาน 
จะ ไป ไหน ให้ อาบ ชล สุก นธ์ ธาร 

เบน ชย ชาญ ลูบ ไล ละลาย ทา 
อนึ่ง ว รอง ก์ท รง เจริญ เพลิน ถนอม 
อย่า ให หม่อม ห ไม หลบ ทบ หก ถา 
ภ รมย์ รส อก ส่าห้ สรง พระ กง กา 
เจริญ ราศี สวส ศีขจึ คภย 
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©๒ 


อ นง วน ชา ระ สระ พระ เกลา 
อไ การ เสาร์ สีนวิ บไา บด ไถ ม 
ฅก เล็บ ว" แทุธ จไ 4 ทร์ก ไ เจ ไ! เไร 

เรียน สง ใ กวน พฤห้ สสวํ สดี 
อนึง ภูษา ผ้า ทรง ณ รง ครบ’ 

ให้ มี ครบ เครึ่ อง เสร็จ ท งเจ็ คสี 
'วัน อาทิ ดยืสิ ทธิ โชค โฉลก ดี 

เอา เครื่อง สี แดง ทรง เบ็่น มงคล 
เครื่อง วน วัน ทร์น นก วรสี นวล ขาว 
จะ ยืน ยาว ชน ษาส ถา ผล 
อ ไค ารม่ วง ช่วง งาม สี คราม ปน 
เบน มงคล ขด ฅิยา ไม่ ราคี 
เครื่อง วัน พุธ สุด ดีด วยสี แสด 
กบ เหลือบ แปด ปน ประคบ ส วับ สี 
วัน พฤห ไเ จด เครือ ง เขย ว เหลือง ดี 

วัน ศก ร์สีเ มฆ หมอก ออก สงคราม 


/ 


๑๓ 


๑๔ 
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๑ ๖ 


วน เสาร์ ทรง คำ ใ' งลํ้า เลิศ 
แสน ประเส ริ;] แสํ้ ยน ศึก จะ นึก ขาม 
อนึ่ง พาชี ขี่ ขบ ประ คํบ งาม 

ให V องฅ ามลิ สนศึ งก นคํย 
อนึ่ง ว่า ถา จะ ลง สรง สนาน 
ทุก หํวย ธาร เถื่อน ถา และ นา ไหล 
พระ พก ฅร์น นผน ล่อง ฅาม กลอง ไป 
ห ไม มิ ให้ ถ่าย อุจ จา ร์บส สา วะ 
อยไ ผิน หน ไผ่1 าผน ขน เห นึอ นำ  , 

จะ ฅอง รำ เพ รไ พก ซไา มา ป: 

เมื่อ สรง นำ สำ เร์จ เส ร์จธุ ร: 

กำ นบ พระ กง กา เบน อาจิณ 
อนึ่ง วิชา อาคม ถม ถ นำ 
เวลา กํ่า ควร กํกเ บน นิจ ศิล 
จึง ศ่กกิ้ ลิทธ ฤทธ็ 'รณ พน ไพริน 
ให้ เพ มภญ โผ ยศ ปรากฏ ไป 
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อนึ่ง สุนํข มํกเ ผา แฅ่ เห่า หอน 
อย่า ขู่ ค่อน ค่า ว่า ค่ชฌ าส ใ] 

เสีย สง่า ราศี มก มี ภ ย 

คน มิ ไค้ ยำ เย ง เกรง วาจา 

อนึ่ง เขฬะ อย่า ถ่ม เมื่อ ลม พ ค 

ไป ถูก สใา ว์เสื่ อม มนฅ์ คล คาถา 

อนึ่ง พบปะ พระ สงฆ์ ทรง ศลา 

ไม่ วน ทา ถอย ถนท็ งยศ อบ 

อนึ่ง อย่ๅ ค่า ว่า แค ค และ ลม ฝน 

อย่า ก ไว ล ไร่ ง วน ให้ พล นคบ 

เมื่อ เชำ ฅรู่สุ ริ ยง จะ ลง ลบ 

จง กไน็ บ ลริยํ นพ ระ จน ทร 

อ นง เล่า เขา ที่ ศร ไสยาสน์ 

อย่า ประมาท หม่น กำ นบ ลง โ โบ ห มอน 

เบน นิร นคร์ สรรเสริญ เจริญ พร 

คุณ บิ คา มาร คา คุณ อาจารย์ 
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๒๓ 


๒๔ 


๗ 


อ นง ผา ทรง จง นุ่ง เห นบ ขาง ขวา 
กน เขย วง าจ ระ เข เก ร ไ) ฉาน 
อ นง จะ ไป ใด้ช่ อง กลอง กะ พาน 
อย่า รอ ครา น พก แฟง แรง ราคี 
ทง ไม้ ลำ กา เรือน แ ละ เขื่อน คอก 

เก รลอ คอ อก อ ไ เลํ กษณ์ เสีย ศํกคิ้ ศรี 
ถึง ฤทธ เคช เวท มนคํ คล จะคี 

ฅไ รอ ไ] รืยไ เปร กลํบ ให้ อ ไ] รา 
อนึ่ง ใบ1 ไหน ได้ พบ อศภ ซาก 
อย่า ออก ปาก ท โก ทาย รี าย นก ห นา 
ให้ กรง น^า ชำระ พระ พก ครา 

คาม คำ รา แก กนสํ นครา ย 
อ นง เครื่อง ผูก ลูก กะ กคฅ ะ กรุ ค คา. ค 
เข ไ ไก ยาก นึ่ ยาม หลบ กล บฉ ลาย 
เครื่อง อาว ธกุค ห้าม อย่า ขาม กราย 
อย่า นอน ชำ ยก ครีม กม้ภ ย 


๒ (3 
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๒๗ 
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อนึ่ง วํนจ่ นท รก รา สฅรุ ษ สารท สูร ย 
ว น เพ็ญ บูรณ์ พรรษา อํชฌ  าส ย 
ท ะ งวน เถิก I ริ ครำ ง ให้ ห่าง ไกล 

ห่าม มิ ให้ เสน่หา ถอย อายุ  ๒๙ 

แมน สฅรี มีฤคู อย่า อยู่ ควย 
ถไมิ มวย กมก เสีย จํกษุ 
ม่กเ ถิคผื่ พอง เบน หนอง พ 

กวร บำรุ บำรุง อง ก์ให่ จงคี  ๓๐ 

อนึ่ง รํน่ กำ เนิค เถิค สวส คื้ 
อย่า ฆาส้ ฅว์ เสีย สง่า ท ง ราศี 
อายุ นอ ย ถอย เลื่อน ทุกเ คือ นบ 

แล V จไไ มี ทุกข์ โศก โรค โร กา  ๓® 

อนึ่ง บรรทม ถำล มก ล่อง ท, ง ลอง ผาย 

พระ บาท ซ้าย อย่า ท' บ พระ บาท ขวา 

ข ไง ขวา คล่อง ฅ่อง กลบท บ ซ้าย มา 

เบน มหา มง กล เลิศ ประเส ริ 1 นัก  ๓๒ 


๙ 

อ นง ถ ไว์ๅ จะ จร และ นอน นง 
สำเนียง กํงโ ผง เผาะ เกาะ กก กก 
กํอผ บศา จ อุบาทว์ ยกษ์ 

ใ กร ทาย ทํก ถูก ฤทธ วิทยา  ๓๓ 

ขอ พระองค์ จง จำ ไว้ สำเหนียก 

ดง นี เรียก เรื่อง สวส ดิร้โ ไษา 

สำ ห ร่บ องค์ พง ค์ทษ้ ดริย์ ขฅฅิ ยา 

ให้ ผ่อง ผาสุก สว์ส คิ้ฃจํ กํภ ย •๓๔ 

บท บูร าณท่ าใเ ทำ เบน กำ ฉนท 

แฅ่ กน นีนย ง ไม่แจ ไน เถ ลง ไข 

จึง กล่าว กลบ ซบ ชํอน เบน กลอน ไป 

หวง จะ ให้ เจน จำ ไค้ ชำนาญ  ๓๕ 

ลน อง คุณ ม ลิ กาสา มิ ภกดิ 

” จํ  1 ^ 0 ไ 

ให้ สูง ศก ดสบ สม บํฅ^ โ สถาน 

แมน ผิคเ พยน เปลี่ยน เรื่อ งเบ อง บูร าณ 

ขอ ประทาน ษานุ โทษ ไค้ โปรด เอย  ๆ ๓๖ 


I 


สุภา ษต สอน ห ญา 


ประนม หด ถ นม สกา ร ขน เหนือ เศียร 


ด่าง ประทีป โก สุม ปทุม เทียน 
จ0 านง เนียร น8 อม บาท พระ ศาสดา 

อนฌ น!] น โมลี ทีงสี่ ทวีป 
ดง ประทีป ส่อง ทํ่ว ทุก ทิศา 
ก๊ล่ วง ลบ คบ ไก ลน ไ] นา 
สุ่ม หา ห อง นิพพาน สำราญ รมย์ 

ฉนชื่ อภู่ผู้ ประดิษฐ์ กด สนอง 
ขอ ประ กอง คุณ ใส่ ไว้ เหนือ ผม 
ให้ ประเส ริ 1 ฐ เลิศ ลาด8 ว ยก0 ากม 
โดย อารมณ์ ดำริ รก ชก ภ ปราย 


0 


ขอ เจ รญเ รอง ดา รบ ฉบบ สอน 
ชาว ประชา ราษฎร สน ทงห ลาย 
อ นความ ช วอ ย่า ให้ ม่วมี ระ กาย 


จะ ลีบ สาย สุริย์ วงศ์ เบน มงคล 
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ผู้ใค เก ค เบน สฑร อํนมี ศํกค 

บำรุง รก กาย ไว้ ใหไ บน ผล 

สงวน งาม ดาม ระบอบ ให่ ชอบ กล 

จึง จะ พน ภย พาล การ นินทา  ๕ 

เบน สาว แส ใ เร่ รวย สวย สะอาด 

ก็ หมาย มาด เหมือน มณี อิน มืค่า 

แมน แดก ราว ราน รอย ถอย ราคา 

จะ พลอย พาห อม หาย จาก กาย นาง  ๖ 

อนฅํ วฅํ่า แลํ วอ ย่า ทำ ให้ กาย สูง 

ด เยี่ยง ยูง ย งมืแ ววที่ วง หาง 

ค่อย เสงี่ยม เจียม ใจ จะ ไว้ วาง 

ให้ค่ อง อย่าง กิริยา เบน นารี  . ๗ 

จะ นุ่ง ห่ม ดู พอ สม ศก ด สงวน 

ให้ สมควร รบ พก ดร่ ดาม ศก ดศรี 

จะ ผํดห นา ทา แบ ง แต่ง อินทรีย์ 

ดู ฉวี ผิว เนอ อย่า เหลือ เกิน  ๘ 


1 เ 


©๒ 

ระ เก็บ ไร ไว้ ผม ให้ สมพํ กฅร์ 
บำรุง ศ กด ดาม ศรี มิ ให้ เขิน 
เบน สุภาพ ราบ เรียบ แล เจริญ 
กง มีผู้ สรรเสริญ อนงค์ ดร ง 

ใคร เห็น นอง ดอง นิยม ชม ไม่ ขา' ด 
ว่าฉ ลา คแฅ่ ง ร่าง เหมือน อย่าง หง ล 
ถึง รูป งาม ทราม ลง วน นวล อนงค์ 
ไม่ รู้จไ ไ แค่ ง ทรง ก็ เสีย งาม 

ประการ หนึ่ง ซึง จะ เกิน ค่า เนิน นาค 
ค่อย เย อง ยา ฅร ยก ย่าง ไป กลาง สนาม 
อย่า ไกว แขน สุด แขน เขา ห็าม ปราม 
เสงี่ยม งาม สงวน ไว ไเค่ ใน ที 
อย่า เกิน กราย ย่า ยอก ยก ผา ห่ม 
อย่า เสย ผม กลาง ทาง หว่า ง วิถี 
อย่า พูด เพ อ เจอ ไป ไม่ สูกิ 
เหย าเรี อนมื กลบ มา จึ่ง หารือ 
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ให้ กำหนด จด จไแ ฅ่กำ ชอบ 
ผิด ระบอบ แบบ กระบวน อย่า ควร ถือ 
อย่า นุ่ง ผไ พก ใหญ่ ใด สะดือ 
เขา จะ ลือ ว่า เล่น ไม่ เห็น ควร 

อย่า ลืม ฅวม่ ว เดิน ให้ เพลิน จิฅ 
ระ วไ บด ปก บ องของ สงวน 
เบน นารี ที่ อาย หลายกระบวน 
จง สงวน กํกดิ้ สง่า อย่า ให้ อาย 
อนึ่ง เนด รอย' าสไ เกด ให้ เกิน นก 
จง รู้ จก อาการ ประมาณ หมาย 
แมไ 4 ประสบ พบ เหล่า เจ ไ ผู้ชาย 
อย่า ชม ไย ทำ ช ม่อย ดะ บอ ย แล 

อ น นยน์ ดา พาด ว ให้ มวห มอง 

เหมือน ทำนอง แนะ ออก บอก กระแส 
จริง ไม1 จริง เขา กิ เอา ไป เล่า แซ่ 

กน รํง แกม นกิ ว่าน ใ] นึ่ดา กม 
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อนที่ จริง หญิง กบ ชาย ย่อม หมาย รก 
มิ ใช่ จกฅ คทา ง ที่สฑ้ ง สม 
แมน- จะ รก ริ กไว ใน อารมณ์ 
อย่า รไไ ชม นอก หนำ เบน ราคี 

ดง พฤกษา ฅอง วายุ พ, ค โบก 
เขย  อนโ ยก ก็ แค่ ก็ง ไม่ ที่งที่ 
จง ยบย งช่ง ใจ เสีย ให้คี 
เหมือน หนึ่ง ค่วิ จามรี รก ษา กาย 
อ ไเฅ้ วนา ง เปรียบ อย่าง ปทุ เม ศ 
พึ่ง ประ เวศ ผุด พน ชล สาย 
หอม ผกา เกสร ขจร จา ย 
มิ ไค้ วาย ภุมริน ถวิล ปอง 
กรน ไค้ ชม สม จิฅ พิศวาส 
ก นิราศ แรม, จริ ลผํน ผยอง 
ไม่ อยู่ เผา เกลา รส เที่ยว จ คลอง 
คู ท0 าน อง ใจ ชาย ก็ กลาย กน 
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แมน ชาย ใค ใจ ประสงค์ มา หลง รก 
ให้ รู้ จก เชิง ชาย ที่ หมาย ม่น 
อ นก วาม รไา ของ ชาย น น หลาย ชน 
เขา ว่า รก รก นนป ระกา รใค 
จง พินิจ พิศ ดู ให้ รู้แน่ 
อย่า ทำ แต่ ใจ เร็ว จะ เหลว ไหล 
เปรียบ เหมือน กิค ปริศนา อย่า ไว้ ใจ 
มน มก ไพล่ แพลง ขุม เบน ห ลม พราง 
ล ไเแม, สื่อ อย่ไ ไค้ ถือ เบน บรร ทไา 
สาร พ, ค เขา จะ พู คน สุ คอ ย่าง 
แต่ ล วน คีมื บุญ ลูก ขุน นาง 
มา อวค อ่าง ใ หอน งก หลง อา ล ไ) 

อ นา' ายคี ม ไค้ เห็น เบน แต่, ว1 า 
จะ กา ค หน ไ แน่ ลง ที่ฅ รง ไหน 
เหมือน เขา หลอก บอกลา ภทํ เมือง ไกล 
อย่า กวร ไป คาม กำ เขา รำ พน 


ทาง ไกล ฅา อุปมา เหมือน เสีย เนฅ ร 
สุคส ไ เกฅ เท็จ จริง ทุก สิ, ง สรรพ 
เขา จะ นำ ไป คาย ก็ฅา ย พล" น 
กน ทุก วไแ ชื่อ มน ยาก ปาก ม ไอ้ [กง 
อ้น แม่ สื่อ คือ บศา จอน อาจหาญ 
ใคร บนบาน เชา สก หน่อย ก็ พลอย โผง 
อย่า เชื่อ นก ม่ กอ้ บจะ กบ' โครง 
ม ไ ไช โ) โยง อยาก ก็ นแฅ่ สินบน 

อ้น กวา มชํว อยู่ ที่อ้ว ของ เรา หมด 
อ้อ ง กำ สร คโศ กร ไง อยู่ กลาง หน 
จง พง หู ไว ไงู กบ ผู้ คน 
สิบ ยุบ ล เสีย ให้ แน่ อย่า แร่ ไป 
คิคถึ งอ้ วหา ผวน หา ยาก 
อ้น ชว มาก นะ อ นง ก็ อย่า หลงใหล 
อ้น สูบ, ผเน กน สุ รา พา- จญ ไร 
แม น หญิง ใคร่ วมห อง จะ อ้อ ง จน 


๑๗ 

มก เบียด เบียน บีฑา ประ คา เสีย 
เหมือน เลย ง เหย อปรี ย์ไม่ มผล 
ไม่ ทำ มา หา กน จน สน ฅน 
ไป ซุก ซน ฅีชิง เที่ยว วง ราว 

ที่ บาง กน นนช่ ว เบน ห่วไ ม^ 

ใหํ พล ใจ ชก?! เขา มี่ฉาว 
ท่าน จบ ได้ ใส่ฅ รวน พวง คอ ยาว 
แล, ว บอก ข่าว โศก ค่ลย์ ถึง ภรรยา 

เขา เบี นผว ฅวเ บีน เมีย เสีย ไม่ ได้ 
มี หา ไม่ เงิน ทอง ก็ ด1 อง หา 
ไป เสีย ลด เสีย หลน พน ธ นา 
ค่า ฤชา ก็ ท่อง เสีย ขาย เมีย ลง 

เพราะ มี  ผวช ว ไป จึ่ง ไส้, ยาก 
แสน ลำบาก บอบ นก อย่า มก หลง 
บ่าง เล่น เบย เ สี?! ถ่วม่ ว ทะนง 
หน่อย ก็ ลง จำนำ เขา รา ไป 


๒๙ 


๓๐ 


๓๑ 


๓๒ 


© ๔ 

มีข ไว ของ เกย ผูก ให^ ลูก เท่า 
ก็ เบียน เอา สน สุค หา ห ยุค ไม่ 
ลง ชน ว่าผ ไ ผ่อน ท่อน สไบ 
เอา ไ บ1 ไขว้ เล่น โป จน โซ โทรม 


ยง แท่ เมีย ก็ จะ เกลี่ย ไป ขาย ซอ 
ค่อย หารือ ร่ม ภิรมย์ เมื่อ ชม โฉม 
กรน ร่กผ่ วก็จ ะม่ว ท่วย ลม โลม 


ฅว ลม โครม แล่ วก็ก รวญ หวน ถึง ท่ว 

จะ กิค ท่า อย่า  ง ไร ก็ ใช่ ที่ 

ท่อ ง รบ หน ยาก แ ท่ นิ ใช่ โ เท นผ่ว 


ถาก นผูรู สก สาน กฅว 
จะ ยไช่ ว ควย ไม่ เฉย ละเลย ใจ 


จะ หา คู่ สู่สม นิยม หวง 
จง ระ วง ชั๋ ว้ชำ อช ฌาส ย 
ที่ ชาย คีนน ก็มีล ย่ถม ไป 
ใช่ วิสไ เขา จะ ชที่ ไป ท, ว เมือง 


๓๓ 


๓๔ 


๓๕ 


๓๖ 


©๙ 


แด่ ใจ กน มก จะ รน ไป หา ผิด 
กรน ไค้ กิคจิ ด ดร อม ออก ผอม เหลือง 
ดอง เดือด ดน กิน เทวษ นา เนฅ ร เนือง 
สด จะ เปลือง รา กิน ให้ สน กาว 

เบน สฅรี สุด ดี แด่ เพียง ผิว 
จะ ดืชว กิ แด่ ย ไก0 าลืง สาว 
ลง จน สอง สาม จืด ไม่ ยืด ยาว 


จะ กลื บหลื งยไ สาว สิเฅ็ มด รอง 
ประ พฤติ ดืมิ ไค้ ชา ระยำ ย บ 
ถึง ขด สน จน ท รพย์ อย่า เศ รา หมอง 


กง มืผู้ชู ช่วย ประ ลืบ ประ กอง 
เปรียบ เหมือน ทอง ธรรมดา ราคามี 

ถไแมน ฅวช วชํ้า ระยำ แลืว 
จะ บด แผ้ว ถาง ผ้นไ มก นที, 

เหมือน ทอง แดง แฝง ผ้า เบน ราคี 
ยาก ที่มืผู้ ประสงค์ จำนง ใจ 


๓๗ 


. ๓๘ 


๓๙ 


๙ 0 


จง ร้กํษ าฅว อย่า มํวมี ราคี หมอง 
ถือ ทาน อง แบบ โบราณ ท่าน ขาน ไข 
อย่า เอา ผค มา เบน ชอบ ประกอบ ใจ 
จง อยู่ ใน โอวาท ญาฅิ วงศ์ 

แมน รู้ จก รไา ร่าง เบน อย่าง เอก 
ควร ภิเษ กก ม สวาท เบน ราช หงส์ 
จง กำ หน คอฅ ส่า ห์รํก ษาท รง 
อย่า ใ หล หลง ลน ลม คารม พาล 
อน คำ กมล มบุร ษนน สุคก ลิา 
เขา ย่อม ว่า รก ลน นน กิน หวาน 
จง ระ วไฅ •งม0 น ใน สน คาน 
อย่า ละลาน หลง ละเลิง ควย เชิง ชาย 

เขา รก จริง ให้ ส่ฃอ กบ พ่อ แม่ 
อย่ฑ ง แร่ หลง งาม ไป คาม ร่าย 
เขา ไม่ เลย ง ไล่ ขบ จะ อบ อาย 
ค อ ง เบน ม่าย อยู่ กํบ บาน ประจาน ค^ 


เอ ๑ 

ขำ ง พ่อ แม่ กิจ ะ โกรธ พิโรธ รั๋า 
จะคํ อง จำคี โบย ออก โหย หน 
ควย ท่าน อาย ขาย หน ไป ระ ชา ชน 
ไม, รก คน เรา จึง ฅอง มา หมอ งม ว 
ถา ปะ วา แม่ พ่อ ใจ กอ ร ไย 
กลบ ซอ ขาย กิคเ อา กบ เจ ไผ ว 
แม่น ชาย จน คน ขํค พล คเฃ าฅว 
เรา ทำ ช วกิ ขาย กาย เรา เอง 
จะ ฃง โ! ารธ โทษ ผู้ใหญ่1 ว่า ไม่ รก 
เพราะ เขา กิคธิ เคน ก ไม่ เหมาะ เหม ง 
อํน พ่อ แม่ ของ ฅว ไม่ กล ว เกรง 
ใจ คว่เ ยง พาห ลง ไป ลง คม 
ท่าน เลย ง มา ว่า จะ  ให้ เบน หอ  ห อง 
หมาย จะ กอง ทุน สิน กิน ขนม 
กรน ลูก คํวช ว ถ่อย นอ ย อา รม ณ 
จึงฅ รอม ฅรม โกรธ บุ คา) นสุอ ใจ 


๔๕ 


๔๖ 


๔ ๗ 


๔๘ 


๒๒ 

แม่น ลูก ดีกีมี ศรี สง่า หน า 

ญาฅิ วง ศ พงศา ก็ ผ่องใส 

ถึง เพื่อน บาน ถึนฐ  านที่ ใกล้ ไกล 

ก็ มี, ใจ สรรเสริญ เจริญ พร  ๔๙ 

จง รก นวล สงวน งาม ห ไม ใจ ไว้ 
อย่า หลงใหล จำ กำ ที่ รา สอน 
คิด ถึง หน ไบิ คา และ มารค ร 

อย่า รีบ ร ไ] น เร็ว นก มก ไม่คิ  ๕0 

เมื่อ สุกงอม หอม หวน จึง ควร หล่น 

อยู่ กบฅํ นอ ย่า ให้ พราก ไป จาก ที่ 

อย่า ชิง สุก ก่อน ห่าม ไม่ งามดี 

เมื่อ บุญ มี กง จะ มา อย่า ป รา รมภ์  ๕๑ 

อย่า คิค เลย ที่ เชย กง หา ไค้ 

อุค ส่าห่ ทำ ลำไพ่ เก็บ ประสม 

อย่า เกียจ กร ไน การ สฅรี จง นิยม 

จะ อุค มสิ นทร พย่ ไม่ อบ จน  ๕๒ 


แมน' จะ ทำ ส์งใ กใ ห้ฅส อก 
อย่า ทีงท อก เทียว ไป ไม่ เบน ผล 
เข มน ฃะ มก รก งาน การ ของ กน 
อย่า ซุก ซน กบ เพื่อน เที่ยว เชือนแช 
เมือ เหนื่อย อ่อน นอน หลบ อยู่ กบ บ ไน 
อย่า น, ง นาน พู ค ผล อ ประจ๋อ ประแจ 
อะไร ฉาว กราว เกรียว อย่า เหลียว แล 

พง ให้ แน่ เนํ้อ ความ ค่อย ถาม กน 
ระ วง คู เรือน เหย ไ และ เขา ของ 
จะ บกพร่อง อะไร ที่ ไหน น น 
เห้น ไม่ คีแล็ วอ ย่า วาง ไว้ ช่าง มน 
จง ผ่อน ผนเ พึม เค็ม ให้ เค็ม ลง 

มี สลึง พึง ประจบ ให้ ครบ บาท 
อย่า ให้ ขา คค็ว ย ของ ค อง ประ สงค่ 

ถ ไท0' าน่อ ย กิน นอ ย ค่อย บรรจง 
อย่า จ่าย ลง ให้ มาก จะ ยาก นาน 


๒๔ 

ไม่ ควร ชอก อย่า ไป พิไร ซึ่อ 
ให้ เบน มอ เบน คราว ทง กาว หวาน 
เมึ่อ พ่อ แม่ แก่ เท่า ชรา กาล 
จง เลย ง ท่านอย่า ให้ อ คระ ทค ใจ 

ควย ชนก ชนนี มี พระ เฅช 
ไค บ1 ก เกศ เกศา มา จน ใหญ่ 
อุ้ม อุทร บอน ขาว เบน เท่าไร 
หมาย จะ ไค้ พึ่ง พาธิ คา ควง 

ถำเ ราคี มีจิฅ คิค อุป ถม ภ์ 
กุศล ลา เลิศ เท่า ภูเขา หลวง 
จะ ปรากฏ ยศ ยิง สิง ทงป วง 
กว่า จะ ล่วง ลุ ถึง ซึ่ง นิพพาน 

เทพ ไท ใน ห้อง สิบ หก ชน 
จะ ช่วย ก่น สรรเสริญ เจริญ สาร 
ว่า สฅรี น เบน ยอ คยุ พา พาล 
ไค ใล ยง ท่าน ชนก ชนนี 


๕๗ 


๕๘ 


๕๙ 


๖0 


๒๕ 

ที บาง นาง ก็ ท่า ทุจ ริก 
มิ ไค้ กิคคุ ณ ท่าน เท่า เกศี 
เห็น พ่อ แม่ อยาก ไร้ ไม่ ไยดี 

ดู เบน ที่ อาย เพื่อน เบือน อารมณ์ 
เขา ถาม ไค1 ว่า ไม่ ใช่ เบืน พ่อ แม่ 
ท่า ฬคแก ๓ ลื่อ นก ล่ บ จะ ทบ ถม 
ให้ ฅาม หล ง บง กบ ควย คำ คม 
ไม1 ชื่น ซม ยก ชู ขน บูชา 

กน ผู้ น1 น กรน ฅาย วาย' ชีวา ฅม่ 
กง ไม่ กลา ค แกล วน รก ฅกถ ลา 
ไม่ เห็น เดือน เห็น กะ วน พระ จ นทรา 
ทร มา หมก ไหม้ ใน ไฟ ฟอน 
ถ ไอ' ยู่ ไป ใน มนุษยโลก น เล่า 
เทพ เจ  าเ ขา จะ แช่ง แส รง สง ห รณ 
ให้ ยาก ยบ อปรา อนาทร 
ยง กว่า ท่า มาร กร ใหเ กอก ใจ 


* 


๖๑ 


๖๒ 


I 


๖๓ 


๖๔ 


๒๖ 

แมน จะ มี เงิน ทอง ขอ*) ทงห ลาย 
กง ฉิบหาย มน กง อย่า สง ส5 ย 
จะ เถิก โจร ราวี อก กีภย 

เพราะ ว่า ใจ หยาบ ชไกิ ก ทารุณ  ๖๕ 

หญิง เช่น น ชาย อย่า ไค้ ไป ร่วม ร่ก 
จะ เสื่อม ศกกิ้ เสีย เช่น เบน สถุล 
แก่ พ่อ แม่ เจียว ยง ไม่ การุญ 

เนร กุณมิ ไค้ กิ กอ นจ จง  ๖๖ 

ซึง สฅรี ทีมิกี อย่า คูเยี่ ยง 

จง หลีก เลี่ยง เสีย ให้ พน กน ฃถง 

แมน ร่วม รอย ก็ จะ พลอย ระยำ ม่ง 

ดุจ ก่ง เอา ทอง แกง เชา แฝง กุม  ๖ ๗ 

จะ สอน ใจ ไว้ ทุก สง เบน หญิง สาว 

ให้ พ 1 แ กาว ขาว ช่ว เข ามั๋ ว่สม 

ให้ ผน ผ่อน เหมือน หนึ่ง นอน ใน ห่วง รุม 

กง สุข มกิก แบ่ง ให้ เบา บาง  ๖๘ 


๒๗ 

อย่า ทำ นอ กล กษณ ะ จะ I บน โทษ 
กํคป ระ โยชน์ พี่ น่อง เขา หมอง หมาง 
ถึง จะ รก รก ให้ยื คอ ย่า จืค จาง 
จง ไว้ วาง กิริยา ให้ น่า คู 

จะ พูค จาปรา ศร ไ] กบ ใคร น2 น 
อยกํ คะ คน คะ คอก ให้ เคือง ห 
ไม่ ควร พูคกิ อย่า พูค ถึง มึง คู 

กน จะ หลู่ ล่วง ลาม ให้ ขาม ใจ 
แมน จะ เรียน วิชา ทาง คา ขาย 
อย่า ปาก รีาย พค จา อช ฌาส ย 
จึง ซอ ง่าย ขาย คีมี กำไร 
ควย เขา ไม่ เคือง จิฅร ะอิค ระอา 

เบน มนุษย์ สุฅนิ ยม เพียง ลม ปาก 
จะ ไค ยาก โหย ห้ว เพราะ ชิวหา 
แมน พูคคี มึกน เขา เม ค คา 
จะ พูค จา จง พี เครา ะห ให้ IV เมาะ ความ 


I 


๖๙ 


๗๐ 


๗๑ 


๗๒ 


๒๘ 

ถึง ซา ยใอ เขา พอ ใจ มา พู? ๆ เกย ว 
อย่า โกรธ เก รยว โกรธ าว่า หยาบ หยาม 
เมื่อ ไม่ ชอบ ก๊อ ย่าฅ อบ ซึ่ง เนอ ความ 
ม' น จะ ลาม เล่น เลย เหมือน เกย เบน 

ถึง จะ ไป ใน พิภพ ให ไ) บท ว 
แค่ กวา มช็ว อย่า ให้ ผู้ใค เห็น 
จง อุค ส่าห็ ปก บิ1 ค' ให้ มิด เมน 
จึง จะ เบน คน คีมีบ ญญา 

เมิอ จะ จร นอน เกิน คำ เนิน น ง 
จง ระ ว' งใน จิ? ไข นิษฐ ฯ 

อย่า เหม่อ เมิน เกิน ให้ คีมีย าฌา 
แมน พล งพ ลา ค บา ทา จะ อาย คน 

เห็น ผู้ให ญ่ หรือ ใคร เขา นํ่ งแ น่น 
อย่า ไกว แขน บค ไป ใน ถนน 
ค่อย วอน ว่าฉ น ขอ จร คล 
น็่น แหละ กน จึง จะ มี ปรานี นาง 


๓๗ 


๗๔ 


๗๕ 


๗๖ 


แมน สมร จะ ไป นอ นที เรือน ไหน 
อย่า หลบ ไหล ลืม กาย จน สาย สาง 
ใ กร เห็น เขา เขา จะ เล่า นินทา นาง 
ความ กระจ่าง ออก กระจาย เพราะ กาย นิ ว 
ถา จะ นง ก็ นิ ง ระ วง ผา 
ไม่ อา ฌาเ ขา จะ พาก นิยม หว 
ยาม สำราญ ก็ อย่า สรวล ให้ เมา ม่ว 
แม่ นิจ ะ หวห วร่อ พอ สบาย 

เมื่อ ยาม ยม ยม ไว ไเฅ่ ใน พก ฅร์ 
อย่า ยม นก เสีย สง่า พาส ลาย  \ 

อย่า เทา แขน เท ไ กาง ให้ ห่าง กาย 
อย่า กรืค กราย กรอม เพลาะ เที่ยว เราะ เริง 

จะ แต่ง นิวก็ อย่า ม่ว แค่ การ แฅ่ง 
อย่า ทา แบ- งจ่บ กระ เห ม่าเ ข่า' จน เหลิง 
ใช่ บาน นอก คอก นา มา แฅ่เ ยิง 
ทำ เซอะ เชิง เขา จะ  โห่ ว็่ง โร่ ไป 


เม อ ยาม ฅรุษ ยาม สง กราน ฅ งาน หลวง 
แค่ง ให้ งาม คาม กระทรวง หา ว่า ไม1 
กรน สน เขฅ เทศกาล ทำ งาน ไป 
อย่า ร่า' ไร ผด หน5 ไค* ง คาบ 
เมื่อ ไป เมน ชาว วง จึง นง แค่ ง 
แค่ พอ แจง ก็ เข ไจ บก ระ จก หวี 
ควย สำราญ การ อะไร น นไม่ มี 
จะ หา คู่ดูแฅ่ที่ เจ๎า พระยา 

อยู่ สถาน บ ไน ช่อง นนฅ อง กิค 
ให้ รู้กจ การ หญิง ทุก สง สา 
เพื่อ มีผ่ว พลเรือน เหมือน กน นา 
จะ ไค้ หา เลย งก นจน วน คาย 
รู้ วิชา ให้ รู้ เบน กรู เขา 
จึง จะ เบา แรง คน เร่ง ขวน ขวา ย 
มีขไ ไท ใช้ สอย ก่อ ย สบาย 
ศว เบน นาย โง1 เง่า บ่าว ไม1 เกรง 


การ วิชา หา ประคบ สำ หรบ ร่าง 
อย่า เอา อย่าง หญิง โกง ที โฉ ง เฉ ง 
การ มิคีที่ ชวจ งกสํ ว เกรง 
อย่า กรน เครง ขบ รอง คะนอง ใจ 
คิด แค่ ยาก แค่ จน เร่ง ขวน ขวา ย 
อย่า ให้ กาย คก ยาก สำ บาก ไค้ 
พอ อม เซ ไ อม เย็น ไม่ เบน ไร 
อย่า พอ ใจ เชื่อ ชํ้าเ ขา กา เกน 

ค่อย เสงี่ยม เจียม ฅน จน เสีย ก่อน 
ค่อย ผน ผ่อน ทีห ล่ง เขา สรรเสริญ 
อย่า เบอ เยอ พก ใหญ่ ออก ให้ เกิน 
ละเ มิค เมิน หมี่ น นก ขม ก อาย 
อย่า อวด คีมี่ท รพย็ เที่ยว จบ แ จก 

ทำ เกี่ยว แฝก มุง บา พา ฉิบหาย 
ใ กร จะ ช่วย ฅวิ เรา ก็ เปล่า คาย 
อย่า มก ง่าย เงิน ทอง ของ สำ กผ 


๓๒ 

เห็น ผู้คีมี ท รพ ย์ ประ คบ แค่ ง 
อย่า ทำ แข่ง วาสนา กระ ยา หงิน 

ของ? ฑันไ ายก็ ถอย ไป ทุกวน 
เหมือน ฅ0 คบ, น? ใ* นทน สูญ กำไร 

จง นุ่ง เจียม ห่ม เจียม เสงี่ยม หงิม 
อย่า กระ ห ยม ยศ ถา อช พาส ไ! 

อย่า นุ่ง ลาย กราย กร ย ท0 าฉุย ไป 
อวมิ ใช่ ชาว วง ไม่ บ่ง ควร 
อย่า กบ พวก หญิง พาล สน คาน ช่ว 
ที่ แค่ ง?' โว' ไว จ ริฅจ นผิค ส่วน 
สุริย์ ฉาย บ่าย กลอย เที่ยว ลอย นวล 
เบน เชิง ชวน พวก เจา ชู้ เขา รู้ กล 
พอ รุ่ง เช่า เผา แ? ใ มอง ส่อง เกศี 
ให้ เวียน หวี ไค้ 7 นละ พน หน 
ค รง การ งาน แล่ วฃ กร ไน เบน ก ไท ล 
แ? ไง แค่ คน มิ ไ? ไ ไว* นสก เวลา 


๘๙ 
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กรน ได้ ยิน เสียงกลอง มา กอง หู 
ยง ไม่ รู้ เนอ ความ เที่ยว ถามหา 
วน นมี ละคร ใคร ที่' ไหน มา 

แม่ ใ 4 รู้ ว่า เจ8 ากร่ บเฅ น หรบ1 ไป  ๙๓ 

น5 ง พินิจ พิศ โฉม ประโลม หลง 
คู จน ปลง กรรม 1 ฐาน เหงื่อ กาฬ ไหล 

บาง ก็ เห็น ว่า งาม เลย ฅาม ไป 

ช่าง กระไร หนอ กนิษฐ ไม่ คิด อาย  ๙๔ 

บ าง ก็ร่ก ขำ ง นิกเ ลง เล่น เครง กรน 

เที่ยว กลาง คืน กบ เพื่อน เดือน หงาย หงาย 

ห่ม เพลาะ คำ ทำ ปลอม ออก กรอม กราย 

พวก ผู้ชาย ช่ก พา เที่ยว ร่าเริง  ๙๕ 

กรน ไป ไป ใจ ก็แฅ กล ง แหก คอก 

ปะ เฅะ ปลอก ฅา ผาง วาง จน เหลิง 

ควาญ หมอ รอ ไม่ คิด เห็น ผิด เชิง 

จะเ บิ1 ณ บง เขา บา' ไป ทำ เดียว  ๙๖ 


๓๔ 

ใคร จะ ห้าม ปราม ไว้ ก็ ไม่ พง 

ททํ ส่ง เสียง เถียง ดไ ให้ บ่ ระ เคียว 

ถือ ว่า ฅน เปรื่อง ฉลาด ปราชญ์ ประเปรียว 

ประจบ เที่ยว รู้ จก ทุก พกฅ รา 

พุด ก็ มาก ปาก ถี บอน แสน งอน นก 

เห็น เขา ร1 กก นไม่ ได้ ใจ อิจฉา 
เที่ยว รอน ราน จน เพื่อน บาน เขา ระอา 
‘แง ที่' ไหน นินทา เขา เบน แดน 
ที่ กาย ฅว ถึง จะชํ วอ อก ลว้แ พน 
สู้ บิด ปก ยก ฅนน สุด แสน 
ไม่ ทำ มา หา อิน จน สีนแกน 
ก็ เลย แล่น เข ไ บ่อน นอน สบาย 
หญิง เช่น น เห็น ไม่ มี เจริญ แล่ ว 
ให้ แว่ ว แว่ว อยู่ ขาง ทาง ฉิบหาย 
ลง สูบ" ฝ่น กิน เหล่า อยู่ เมา มาย. 

ไม่ เสียดาย อินทรีย์ เท่า ข เก็บ 
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มือ ก็ ไว ใจ ก็ กลา หน^า ก็ ดาน 
จะ เอา ขวาน ไป ถาก ไม่ อยาก เจ็บ 
แฅ่ ผา ขาด ก็ ไม่ ปรารถนา เย็บ 
ขี เกียจ เก็บ ผล ไๆ วาง ไว กลาง เรือน 

อน การ เหย ไ แถว ไม่ เอา เบน ธุระ 
กีด แด่ จะ เที่ยว ฅลบ ไป กบ เพื่อน 
คบ กน ไณ้เ ด่นิส่ ย พวก แช เชือน 
จะ กบ คน พถ เรือ นก็เ ก็มที 
ชน จะ ยืม ของ ใคร เขา ไม่ เชื่อ 
ควย ฅว เหลือ เลย ว ลด ถบถ ถี่ 
ปาก ก็ หวาน เหมือน น1 าฅา ล เพชรบุรี 

ขาว ของ มืให้ ไป ไม่ ได้ คืน 
แมน ใคร ไป สมทบ เขา คบ คำ 
แด่ ชน ผ้า ไม่ ฅิดฅ วแด่ สก ผืน 
มืแด่ ภ0 ย ให ระยำ ทุก คํ่า คืน 
ใคร อย่า ชื่น ชม ชิด ไป กีด คบ 
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หญิง ไม่ ดีนน ก็มื อยู่ หลาย พวก 
จไ จะ บวก บอก ไว้ เสีย ใหํ จบ 
ที่ คน ดี จะ ได้ อู ให้ รู้ ครบ 
ท่าน จะ ไค้ ไม่ คม พวก กน พาล 
มี หญิง พวก หนึ่ง น1 นทำ บน เจ๋อ 
ท0 าเ บอ เยอ หยี ง เกิน กบ ภูมิฐาน 
ไม่ เจียม' จน เลย ว่า ฅน ที่' าสํน ดาน 
เห็น ที่ ท่าน เบน ขุน นาง อา ง เอา มา 
ล วน คุณ ลุง คุณ บ่) อยู่ ทุก แห่ง 
เทียบ แอบ แฝง พิง พาด วาสนา 
พวก ผู้ดี ไม่ นึก ฅรึก เจรจา 
เบน พี่น ไ] ง ร่วม พาน น เห็น จริง 
ช่าง พูด ได้ ไม่ อาย แก่ ปลาย ลน 
เบน กน สน ความ คิด ผิด ผู้หญิง 
ถึง พูด ไป ใคร เขา จะ เห็น จริง 
เขา ว่า ห ยง ยก ยศ เหมือน มด ดะ นอ ย 
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ถึง จะ อวด อา ง ไป ที! หนนํ น 
เขา รู้ ทน อยู่ ว่า เช่น, เ จาเ บน หอ ย 
ถา สน คาน การ ผู้ดี กง มี รอย 
ไม่ กล่าว ถอย เขา ก็รู้ ว่า ผู้ดี 
อนด ว ฅํ่าแลืว อย่า ทำ ใ หไกิ น ศก ดี 
เขา จะ มก เหม็น ปาก เหมือน ซาก ผี 
เปรียบ เหมือน เกลือ เจือ ปน ก่บช ลธี 
มน ก็มีแด่ จะ จืด ไม่ ยืด ยาว 
ที บาง กน จน ยาก ไม่ อยาก ทุกข์ 
ถือ ว่า สุขอยู่ แก่ ฅา ขำ เบน สาว 
อุฅ ส่า หแฅ่ ง แบ งขม็ น ไม่ สน กาว 
ไม่ สร อยเ ศรี าสู้ ดา ประชาชน 
ทำไม กบ เงิน ทอง ของ ทงห ลาย 
เบน หา ง่าย สาร พคไ ม่ขํค สน 
ถือ ว่า รูป กู งาม ไม่ คราม จน 
ลง แด่ งฅน ขาย กิน จน สน ดี 
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สุภา ษิฅ ท่าน ประดิษฐ์ ประ ดิบ ไว้ 
ว่า ผู้ใค งาม พํกฅ ร์สูง ศกคิ้ ศรี 
ถึง เบน องศ์ สุรีย์ วงศ์ พระ จํกรี 
แม่  น ไม, มี สิน ทรีพ ย์แลว ดิบ ใป 
ทุก ว่นน มีทรี พย์เ ขาน ไ-) หน ไ 
อย่า ถือ ว่า ดิว่ งาม ดาม วิดิย 
ถึง งาม พกฅ รี, เขา จะ รี ก เจา เพียง ไร 
เขา ค^ ใจ เสียว ไ เจ ไข เกียจ การ 

ที่ บาง กน เห็น ที่ ท่าน มีทรี พย์ 
แก่ง ประ ทบ ผิว พรรณ ใน ส ณ ฐาน 
ประกอบ ผูก ลูก สะกด สรีอ ย ดิง วาล 
แล ละลาน ล วน สุวรรณ อนล ออ 
เจ ไค น จน มน ให้ รํ่า จะ ทำ บ ไง 
เอา เยี่ยง อย่างอยาก ได้ นํ้า ลาย ส •อ 
แก่ ก่วจ นอ นอ \ เดิน ใน กอ 
อย่า เท ยว เผลอ ไพล่ เผล เพทุบาย 
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หา ทอง แท้ แก้ไข มน ไม่ คล่อง 
ฅอง เอา ทอง เสา ชิง ชำ น่า ใจ หาย 
แฅ่ลํ วน เนอ สิบ นาท อง คำ ทะ วาย 
สา ซ สร ไ) ย สาย หนึ่ง ก็ ถึง สลึง เท เอง 
แพง ไม่ เบา เขา ยง ก ลำ อุค ล่า ห์1 ซอ 
ผูก ขอ มือ แล งามอร่าม เหลือง 
ถึง จน ยาก อยาก บำรุง ให้ รุ่งเรือง 
จน ทอง เหลือง ก็ ไม่ ละ จะ กก ะ งาม 
ก็ สา สม ก ไม่ อารมณ์ ไม่ เจียม ศกคื้ 
ทรล กษณ์ เหลือ ฅวชํ วซำ สาม 
ผู้ดี วไแ ลไขื ขไก็ พลอย คาม 
ไม่ มี ความ อาย จิฅสํ กนิค เคียว 
เขา จึ่ง ว่า หน ไส ค ปรากฏ อยู่ 
สม แก่ ผู้1 ไม่ ฅรึก นึก เฉลียว 
เมื่อ นํ้าฅ น ขืน จะ พาย ไป ผาย เดียว 
ไม่ ถึง เลย วก็ จะ ล่ม ลง จม แปลง 
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เหมือน หึง หอย นอ ยสี หรี่ หรุบรู่ 
จะ แข่ง สู้ สุริยา อ' น กล า แข็ง 
เห็น ไม่ ถึง จะคึ งอ อก ไป โดย แรง 
เขา จะ แก ลง สรวล ว่า ทำ บา ยศ 
ยงมื พวก หนึง น1 นขย น ยง 
เบน ผู้หญิง สอง ใจ ไม่ กำหนด 
เที่ยว ยก ย ไย ร่าย ชมภิ รม ย ไส 
ใคร มา จด โผ จบ รบ ฅะ กาง 
จะ ร' ก ไหน ก็' ไม่ สม' ค ร ร' ก 1 ม่ น 
เล่น ประ ชน เชิง ลอง ที่ งส อง ฃ็าง 
ชู้ฅ่อ ชู้รู้ เรื่อง เคือง ระ คาง 
ก็ข้ด ขวาง หึง สา จะ ฆ่า พน 
. เพราะ นารี มิ ได ฅรง จำนง หมาย 
4 ทำ ใ ห8 ชาย เคือง แกน แส นก ระ สน 
เหมือน พวก นาง โมรา วิ ลาว ไนย์ 
ยึ่นพ ระ ขรร ก์ผว ให้ ก บอ ไย โจร 
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โอ้ ใจ นาง อย่าง นก็มี ม, ง 
จน ลือ ดง ข่าว กอง ดง กลอง' โขน 
เพราะ นิสํ ย, ใจ กนิษฐ เล่น ปลิด โยน 
จะ มา โอน ก้น กระดาก ไม่ อยาก เชย 
1'  ด่าง กน ก็ ค่าง เชือน ออก เบือน เบื่อ 


ก้อง เบื่น เรือ ขน กาน อยู่ เฉย เฉย 
อ น ผํวดี ที่ จะ ได อย่า หมาย เลย 


ควย มาก เชย หลาย ชู้ เขา รู้ กล 
บาง ลอย เล่น เพลง ยาว เมื่อ กราว ขด 
ผี1 ปาก จดฅ อบ ขอ อนุ สน ธ 
ที่' ไม่ สู้รู้ก ลอน เทียว รอน รน 
เที่ยว วาน กน แด่ ง ให้ พอ ได การ 
บ างก็ เล่น ปริศนา เทียว หา ของ 


ให ถูกฅ อง ดาม อารมณ์ ประสม ประสาน 
กรน ห่อ เส รืจ สง ให้ กบ ชาย ชาญ 
บอก อาการ เรื่อง รก ประ จํกษ กวา ม 
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กรน กิคคิ ค ปริศนา น น ช้าเ นิ, น 
ชวน ก9 น เดิน หลีกออก นอก สนาม 
ทำ คอ ค ไน หาญ หก ไม่ รก งาม 
จะ เลย ลาม ลืม บ่ ไน สถาน คน 
ชนิด นาง อย่าง นํ้มี ชุม นก 
เบน โร ก รก เกิด กุมาร ศีรษะ ขน 
ดอง กิน ยา เขา สุรา พริก ไทย ปน 
หมาย ประจญ ให้ ลบ ที่ อบ อาย 
ริก สนุก ค รน, ใด ทุกข์ แลว ถอย คิด 
จง ปก บด เปลว ไฟ เห็น ไม่ หาย 
เทพ เจา ไม่ เข ได วย กน ร ไย 

กง ก่อ กาย ขน ให้ เห็น ไว ใบ นครา 
กรน กิ ดล ไง อย่าง ไร ก็ ไม่ สูญ 
ก็ อาดูร พูน เกิด สห สา 
ทำ อย่าง ไร มน ก็ ไม่ ม รณา 
เบน เวร าบา ปน นไม่ บรรเทา 


๑๒๙ 


๑๓๐ 


๑๓๑ 


๑๓๒ 


/ 


๔๓ 

ถารู้ ถึง พ่อ แม่ กอง แก้ไข 
เอา ลูก ไป มุ่น หมก ยก ใหไ ขา  - 
นึก ว่า ผํวฅ ว ประจำ เบน ลำเนา 
พอ บอ เบา กวา ม อาย ใหํ หาย แกล ง 
ที่ ชาย โ หก โฉ ค เขลา เขา ไป รบ 
ม ไ} (.ช่าง หลบ กา สนิท ไม่ คิด แหนง 
ดง แผ่น กิน สน หญไ สุธา แพลง 
มา แอบ แฝง เอา มน เบน ว่าน เครือ 
ไม่ คิด อาย ขาย หน ไ นิจ จา เอย 
เหมือน ไม, เกย พบปะ จะ กล ะ เหลือ 
ลูก ของ เขา เอา เบน สิทธ เผา ชิด เชอ 
นึก ว่า เนอ บุญธรรม กรรม ไม่ มี 
เหมือน เช่น เรา เขา จะ  ให้ ก็ ไม่ รก 
ม่น ขาย พ* โเฅ ร สาร พกา) ะบค สี 
ถึง รูปร่าง ยุพิน อย่าง ก็ นรี 
แท่ เช่น น แล้ว ไม่ ปอง ประ กอง เคียง 


๑๓๓ 


๑๓๔ 


๑๓๕ 


๑๓๖ 


๔๔ 

เบน กนิษ^ ชอบ แฅ่ คิด ให้ เบน หนึ่ง 
ไม่ ควร ถึง อย่า ให้ ถึง กบ ปาก เสิ ยง 
เอ่ย ว่า ร้กแลว ให้ ไค้ ร่วม เรียง 
เบน กู่ เคียง ของ ค ว ว่า ผ้ว เมีย 
ทาน เปรียบ มา เหมือน หนึ่ง ฅรา ราชสีห์ 

ไม่ พอ ที' เสีย นวล อย่า ควร เสีย 
เบน อนงค์ แลิว่ ถึคง จะ เบน เมีย 
ย่อม มีเบ ยปร่ บ ไหม วิสีย นาง 

นี่ เกิด มา เบน สด รี ไม่ มี ค่า 
จะ ๓ ค มา ทำไม ให้ หมอง หมาง 
เหมือน กรวด ทราย ปราย เล่น ไม่ เวน ว่าง 
จะ เอา อย่าง นาง โมรา หรือ ว่า ไร 
เมื่อ ไม่ ถึอฅ รา ภูมิ, ไว้ คุ้ม หำ ม 
คน จึ่ง ลาม เลย ล วน มากวน ไค้ 
แม่ น รู้, จก รก ษาถึ อด รา ไว้ 
จะ คุ้ม ภ ย่ให้ พ่น มี กนก ล่ว 


๑๓๗ 


๑๓๘ 


๑๓๙ 


๑๔๐ 


๔๕ 

อยไ จบ ปลา สอง ห ไถ ไะ พล ไพ ลาด 
จบ ให กง ลง ให้ ขาด ว่า เบน ผไ 
จึ่ง จะ นบ ว่า ดี ไม่ มีม่ว 
ถไ ชาย ซวร ไง ไป มิ ใช่ ชาย 
เบน ผู้หญิง สง ใด จะ ลา เลิศ 
จะ ประเส รฐก็ แก่ ใจ ไม่ เสือ มหา ย 
ถึง รูป ทรง นง ก ราญ จะ พาล คลาย 
ใจ ไม่ ราย แล็ว ก็ รก กว่า รูป  งาม 
บ ไง มีผ วฅไ อยู่ เบน คู่ ชื่น 
ยไ หา อื่น เข ไป ระ กอง เบน สอง สาม 
ถ ไร ไ ซอน สนิท บก เนอ กวา ม 
จน เลย ลาม เบน ระ ฆ งก งฃน เอง 
กรน รู้ก วาม ถาม ไก่ ก ไม่ รบ 
เขา เฆี่ยน ขบ ฅี ด่า' ว่า ข่ม เหง 
พลอย ประจบ กล บก วาม ไป กาม เพลง 
เพราะ ผ่ว เอง จบ' ไม่ ไค้' ไล่ ไม่ ทน 


©๔© 


©๔๒ 


©๔๓ 


©๔๔ 


(ะ๖ 


ทำ องอาจ พลาด พล ะ งลง ท^ กู่ 

เขา จบ ได ชาย ชู้ดู น่า ขน 

ไม1 แป ร๊ดแ ปรน แสน ล ลด เหมือน ทศ กณ; ฐ์ 

ดอง โศก ศ ลย์เ ศร ไ ใจ อยู่ ใน ดร วน  ๑๔ & 

ที่ เคย นอน หมอน ฟูก อนนุ่ มนึ่ม 
ไป นอน ทิม ดร ากฅ รำ เผา กำ ลรว ล 

เล็น ก็กค หมด กิน จน สน นวล 
แล แด่ ลวน ลูก ความ ออก หลาม ไป  ๑๔๖ 

ค รน เห็น ชู้คู่ ชม ภิรมย์ รื่น 
กิ ไม่ ชื่น ซม ชิดพิ สม ไ] 

จะ พึ่ง ชู้ชู้ล็ เพียบ กรอบ เกรียบ, ใจ 
จะ พึ่ง ผว ผ่วก ไม่ เมฅ ดาด น ๑๔๗ 

ฅุลา การ ท่าน ถาม เอา ความ 4 ว 
ขาง ผํ วก ลํวล็ บอกออก น สนธิ้ 
เขา เฮฮา หนา สลด สู้ อด ทน 
แทบ จะ ดโเ ดำ ดิน ให้ สน อาย 


๑๔๘ 


๔๗ 

กรน1 ซก ไซ้' ไก่ ถาม ไก ไ กวา ม ชด 
จึง จำ กก ศก กิ นารา กา ขาย 

ถ่า รก เก ,เ ใ หอ ยู่ กบ ชุ ชาย 

มน เบือ หน่าย ขาย กล ไ] เอา พร พ ย์คืน 
ก็ สา สม กบ อารมณ์ ส กรีซ ว 
อยู่ กบ ผว ร่วม ใจ ว่า ไม1 ชื่น 
ไป คบ ชู้ ชู้' ชก หก ที่ ง ยืน 

กองก ลา กลืน ชล น่ยน่ อา ล ไ] วอน 
ที ใคร เห็น จะ เม กก านน หา ยาก 
มี แก่ ปาก แช่ง ส่ง ลง สลอน 
เพราะ ฅํวเ อง ชว จน ชื่อ ลือ ขจร 
ที่ เคย นอน นง สบาย ว่า ไม่คี 
ค รน ลำบาก ยาก ใจ สิ ได้ คิก 
แก1 ม่ น ผิก เสีย ถ นก ก่อ งบืก สี 
ใช่' ไม่ ร้ว่า เขา ห็ าม ความ นนมี 
ชั่ว หรือ ดีก็ไ ก้ยน สํ้น ทุก คน 


๑๔๙ 


๑๕๐ 


๑๕๑ 


๑๕๒ 


/ ๔๘ 

เออ ก็ ใจ เบน ไฉน นะ นอง เอย 
มน จึ่ง เลย ไหล ฉํ่าคํ งนํ้า ฝน 
ช่าง ไม่ กล" ว ความ ช่วฅิ ดฅว คน 
ทำ ซุก ซน จน ได1 ยาก ลำบาก กาย 

ม" น เลีย แล" ว ถึง จะ ผน ไม่ คืน ศ" กดี 
จะ ลง รก ทอง บิ1 ค ไม่ มิค หาย 

อ" นความ ช่ว คิด ค" วก ว่า จะ คาย 
เปรียบ เหมือน กาย กา มี ราคี คาว 
ถึง บิน ลอก นอก ตำบล ให้ พน เขต 
คง บอก เหตุ ให้ รู้ ว่า ใช่ กา ขาว 
ห ไม ม" น ยาก ปาก มนุษย์ นสุด ยาว 
ไม่ แกล ไ กล่าว ค่อน ว่า กบ นารี 

ผู้ใค คิด ผด พล1 ง เหมือน อย่าง ว่า 
ถก ตำรา แล่ วอ ย่า โกรธ พิโรธ พี่ 
ควร ยบย ะ งชง ใจ เลีย ให้ ดี 
อย่า อารี หลง เล่น ไม่ เบน ไร 


๑๕๓ 


๑๕๔ 


๑๕๕ 


๑๕๖ 


แมน ช, วชา ใคร เขา ว่า แล ว โกรธ เขา 
นินทา เรา ผู้แฅ่ ง แถลง' ไข 
ให้ วิบไ ๆซไ ไซ ไ ระยำ ไป 
ใ หด กใฅ เท วทไ ไ เพราะ ข, ด เคือง 

ถ ไก นคีมี บ พญา ว่า ไม่ โกรธ 
ฅคป ระ โยชน์ ส์งช่ ว ใน? ใวเ ปลั้อ ง 
ให้ พน ทกข์ สุขี เบน ศรี เมือง 
อย่า แกน เคือง คำ ข ไข ออ ภ ไ] 

เบน สฅรี มิ ใช่ ชาย เสีย ดา ยศ กด 
จะ ปลูก รไไ เรรวน หา ควร ไม่ 
อ ไ* กวา มดี มือ ยู่ดู จำ ไว้ 
อย่า พอ ใจ ร ไ] ช่วใ ห้มว มอม  . 

จะ มืกู่ก ฯห้รู้ บฎคํ ไ 
จง ซื่อ สไไ ย์สุจ ริ ดจิฅ ถนอม 
อย่า คิคร ไย ย ไย แยก ทำ แปลก ปลอม 
มโน น์อม เสน่หา ฅ่อ สามี 


๕ อ 

อ ย่า คบ ชู้ สู่สม นิยม ห ว ไ) 

ไม่ จิรํง กาล ดอก บอก โฉมศรี 
เขา รก หรอก หยอก เล่น คอก เช่น น 
ถไแมิน มี ขาว ของ ด2 อง บำเรอ 
ธุระ อะไร จะ ให้ มน เสีย ของ 
อน เงิน ทอง ผวสี ทำ สนํ่า เสนอ 
เพราะ เชื่อ ใจ ภรรยา ยื่งก ว่า เกลอ 
ชอบ บำเรอ ลูกผ่ ว ของ ฅ้วฅ น 

จะ มีจิฅ พิศวาส ไม1 คลาด เคลื่อน 
เพราะ แม่ เรือน ร่วม ใจ จึ่ง ให ผล 
แม1 น นอก จิฅกิ คร่า ย หมาย ประจญ 

จะ พาด น ยาก ย ไ] อ ไ.] ระมา ณ 
จง กน 1 โ โย, ใน เล่ห์ เสน่หา 
อย่า ใ หมา ปน ปะ จง ประหาร 
เอา ความ สด ย์ฅด ดง ปฏิญาณ 
ถึง เกด การ ยาก เข็ญ ไม่ เบ็่น ไร 


\ 


๑๖๑ 


๑๖ เอ 


๑๖๓ 


๑๖๔ 


๕ ๏ 

จง ซอส คย์ฅ่ อภส คา สวามี 
จน ชีวี ศรี สวไ 1คิ้ เจ ไค คษย่ 
อย่า ให้ มี รา ค์นท้ 'กิน ใจ 
อุปไมย เหมือน อนงค์ อง ก์สี คา 
ถึง ท้สุค ท คลอง กิ ถ่อง แท้ 
ควย นาง แน่ อยู่' ใน ส ฅย์ อธิษ^าน 
หฟ้ง เคี้ยว นํ้แม้ มีส่ค ยา 
ภส คา กิ ยง รก ขน หน กก รน 
แมน เขา รก อย่า คอ ทำ ถือ ส ค ย์ 

เร่ง เก ร่ง กรํ 'ค กล วภํย ใหญ่ ม หน ค 
ก4 ไน, บน อบ สามี ทุก วี' วน 
อย ไค คน คอ กึง คะ บึง คะ บอน 
กรน สิน แสง สุริยา อย่า ไป ไหน 
จุ คใฅ้ ไฟ เข ไ ไป ส่อง ใน ห อง ก่อน 
ระ' วง คู ปู บคส ลํคที่ นอน 
ทง ฟูก หมอน อย่า ให้ มี ธุลี ลง 


©๖๕ 


©๖๕ 


©๖๗ 


©๖๘ 


๕๒ 

ถไแมน ว่า ภส คา เข ไ ไสยาสน์ 
จง กราบ บาท ทุก คน้ง อย่า พล1 ง หลง 
แมน เมื่อย เหน็บ เจ็บ ปวค ใน ทรว ค ทรง 
ช่วย บรรจง นวค พน ใ ห* บรรเทา 

ประ พ โเฅิ กาย สายสมร จะ นอน หลบ 
อย่า กล งก ลํบ มือ ไม้ ไป บาย เขา 
นอน ให้ ดี มืสดิ สิริ เรา 
อย่า ซบ เซา อยู่ จน แจง แสง พยไ ง 

จง รีบ^ น ดื่น ก่อน ภ, ส ดา 
นา สาง หน้า หา ไว้ ให้ เสร็จ สรรพ 
จึ่ง หง ขาว คม แกง แต่ง สำ รบ 
จด ประคบ เทียบ ท0 าให้ น้า นวล 

ทง กระโถน คนที ขด! ไว้ 
ให้ ผ่องใส สวย ฅาดู หน ไ บวน 
อีก น้า ท่า อย่า ให้ ผง ลง ไป กวน 
จง ใคร่ ครวญ พิ เกราะ ห้ให เหมาะ การ 


๑๖๙ 


๑๗๐ 


๏ ๗๑ 


๑๗๒ 


๕๓ 


แมน รู้ ว่า สามี จะ ไป ไหน 
แค่ ย ไ) ไม่ฅื่ นพ ราก จาก สถาน 
ประ จง ปลุก ภ, สกา อย่า ชา นาน 
ให้ ลุก ขน รบ ประทาน โภช นา 

จง ระ ว ไ] นงคู อยู่ ใกล้  ๆ 
เผื่อ อะไร มีน ขา ค จะ เรียก หา 
อย่า ให้ ร1 อง กะ โกน โพนทะนา 
จง อุค ส่า ห้ฅ1 งใจ ระ ไว ระ ว ไ 
อยู่ จน ผวรี บ ประทาน อาหาร แล ว 
นาง นอง แกว เจ ไจ ง? านเ มือ ภาย หล ไ 
อย่า กน ก่อน ภ ส่คา คู น่า ชัง 
เขา จะ  รีง เกียจ ใจ คู ไม่ ดี 

ถ ไผ วทำ ราชการ พระ ผ่าน เกลา 
เคย เข ไส วง นรี งศรี 
ทไล ไม บคจ ไาแ จง แค่ ง ให้ ดี 
หมาก บุหรี่ หา ใส่ ให้ ไป กิน 


๑๗๓ 


๑๗๔ 


๑๗๕ 


๑๗๖ 


อุด ส่าห์ ทำ บำเรอ เสนอ สนอง 
ดาม ทำนอง มื่งมิ ดร เบน นิจ ศิล 
ปฎิบ ไย ภิส ดา อย่า รา กิน 
จึ่ง จะ ภิญโญ ยศ ปรากฏ ไป 

เกิด เบน หญิง ให้ เห็น ว่า เบน หญิง 
อย่า ทอดที่ ง กิริยา อช ฌาส ไ] 

เบน หญิง ครึ่ง ชาย ครึ่ง น่า พึง ใจ 
ใคร เขา ไม่ สรรเสริญ เมิน อารมณ์ 

แม่ นผ" วเคื อด เจา จง ด ไม่ ระ งบ ไว้ 
อย่า พอ ใจ ขน เสียง เถียง ประสม 
เขา เบ็่น ไฟ เรา เบน น่า ช่วย พรำ พรม 
แมน ระดม ขน ทงคุ่ จะวุ่ วาม 

อ น โทโส โมโห ไม, อด ไค้ 
ความ ใน ใจ ถี จะ พล งอ อก กลาง สนาม 
ที่ ชาว บาน ท่าน ไม่ รู้ จะ รู้ ความ 
อย่า ทำ ดาม ใจ นก มก จะ เคย 


๑๗๗ 


๑๗๘ 


๑๗๙ 


๑๘๐ 


๕๕ 

เอาใจ ผวผ วจะ รก เจา ห นก หนา 
หม่น นำ พา การ เรือน อย่า เชือน เฉย 
แมน ผไ) ทุกข์ ซุก ไข้ ไม่ เส บย 
อย่า วาย เลย อุฅ ส่า ห ถาม ความ ใคใ ค 

จง แยม สรวล ชวน ปลอบ ใ ห2 ชอบ ชื่น 
เห็น เริง รึ่นห ทยา จึ่ง ปราศ ร' ย 
ค่อย ถนอม กล่อม เก ลยง เลียง นำ ใจ 
แมน ส่ง ไร เขา ไม่ ชอบ อย่า ขืน ทำ 
จะ พุ ค จา สาร พไๆ ประ หย่ค ปาก 
ย ย1 าพุค มาก เฅิม ค่อเ บ็่น ขอ ขำ 
ความ ส่ง ไร ใน จิคจ งบ คง0 า 
อย่า ควร นำ แนะ ออก ไป นอก เรือน 
การส่ง ไร ทีชว ผวเ ขา หาม 
ประ พฤฅิ คาม แบบ แผน' ให แมน เห มือ น- 
อ ย่า คึง คอ ถือ คน เบน คน เชือน 
จะ' เอ่ย เอ  อน โอภา ให้ น่า พง 


๑๘๑ 


๑๘๒ 


๑๘๓ 


9 


๕๖ 

แมํ น พิโรธ โกรธ ข งก0 บภส คา 
อย่า นินทา กลอก กลบ ค่อล้ บ หล* ง 
พึง ข่ม ขืน กลืน ไว้ ใน อุรํง 
อุค ส่า ห็บ ไ) กลบ เกลื่อน ที่ เงื่อน เงา 
จึ่ง ๆ) ะ ว่า นารี มี กวา มกิค 
รู้ ปก บิ1 คมีค โทษ ที่ โฉ ค เขลา 
ถึง' ใคร รู้ อยู่' ว่า คม ค อง ชม เรา 
หนึ่ง ผวเ ล่า เขา ก เห็น ว่า เบน ดี 
การ นินทา ค่า ผวนึ่ ชว่ ถ่อย 
เบน คน นิอย บ ญญา เสีย ราศี 
ถึง ร ไง หย่า หา ใหม่ วิสัย มี 
ชาย ที่ดีรู้ ก0 าพึค ก็จืค ไป 
บ าง ทำ กสัว ฅํวสั๋ น แค่ ค่อห นำ 
ถึง ดี ค่า ก็สู้ นึ่ง ไม1 ดิง ไหว 
ค รน ผว่เ ดิน เกิน เลย เฉย เฉียด ไป 
ก็ ค่า ไม่ สัค งฅํ้ง กระซิบ 


๑๘๕ 


๑๘๕ 


๑๘๗ 


® ๘^ 


๕๗ 

ทำ เสงี ยม เจียม ฅไผ วุไม่ เห็น 
คู เหมือน เช่น ปากว่า ฅาฃ ยิบ 
กรน เขา เขา ใจ รู้ ไหวพริบ 
ถีฅ ไ] ง ริบ กอง ร ไง ระ กาง แคลง 

ที่ ลาง นาง เบน นาง ใจ ริาย กา จ 


หมืน ประมาท ทุ่ม เถียง ส่ง เสียง แข็ง 
สำราก กอง ริ อง แรก แหก กระแชง 
กะ คอก แกล งฃ่ม ขีให้ ผว กล ว 
ขู่ คำ รน บ่น ว่า ค่า ประ ชก 
ใ ห1 สา มือ ไ] ยศ ลง หก หว 
ลุ อำนาจ ไม่ อาจ ฃย ไ-] คํว 
มด มือ ผว ผูก แขวน แล วเฆ ย น!! 

แล ไทร มาน แก ผว น่า สง เวช 
ด เหมือน เปร ฅยืน เปลือย น่า บก สี 
ยง มิ หน ไซ ไ บ่าว เหล่า นาวี 


ที่ ไม่ มืภ่ส กามา ให้ กู 


๑๘๙ 


๑๙๐ 


'๑๙๑ 


๑๙๒ 


๕๘ 

ฃิาง ผาย ผวใ จคีมิ ไฅ้ ว่า 
นง ให้ เมีย เฆี่ยน ค่า น่า อคสู 
ดุ เหมือน แม่ ก ไม่ ลุก ผก ฃนชู 
มิ ไค้ กู้ รบ รบ สบ] ระ ยุทธ์ 
ช่าง กระไร ใจ คอม นอ ค ไค้ 
ดุ เหมือน ไม่ มืจิฅ ผิฅ มนุษย์ 
จึง เกรง กลํ วฅํว เมีย นํ้แส นสุค 
ถไ มนุษย์ แลว ไม่ เบน ไป เช่น น่น 
เหมือน เช่น เรา แล- ว' ไม่ ฅอง ให้ คีฅบ 
คง สู้ รบ โ ฅไา อบ ใหใ ขม ขน 
จะ ถีบ ถอง เสีย ให้ ย V เล่ข ไม่ กน 
ร ไง หย่า มน เสีย ให้ กางอยู่ กลาง คน 
สุภา ษิฅ ซึง ประ ดิษฐ์ มา' ไว้ น 
ลํวน แค่ มีเยี ยง อย่าง มาท งน่น 
ใช่ จะ แกล ง แต่ง กำมา ร0 าพํน 
คน ทุกวน ย่อมอ ย่าง นไม่ มี เพียร 


๑๙๓ 


๑๙๔ 


๑๙๕ 


๑๙๖ 


๕๙ 

จะ รำ ไป สก เท่าไร ก็ ไม่ หมก 
ขีเกี ยจจ ค กำหนด เมื่อย มือ เขียน 
อุฅส่ าห์ฅ รอง คริฅ รึกนี กจํๅ เนียร 
กง กวา ม เพียร ผูก ขอ ท่อ เรื่อง ราว 

พอ เบน ฉบบ สำ ห รบ คบ ทุก ขโพ ษ 
เบน ประ 1ย ชนีแ ก่สฅ รีท่, สวย สาว 
เบน ฅท่รํ บแ บบ ฉบบ ไว้ ยืค ยาว 
ใน เรื่อง ราว สุภา ษิฅลิ ขิฅค วาม 
ขอ ไหน ช็วแลว อย่า ม่วฃื น ทำ 
จง จก จำ ใส่ ใจ อย่า หยาบ หยาม 
เก็บ ประกอบ เอา แท่ ชอบ ใน เรื่อ งก วาม 
ประ พฤฅิ ฅาม หาม ใจ เสีย ให้คี 
อย่า พง เปล่า เอา แท่ กลอน สุนทร เพราะ 
จงพิ เก.1 รา ะ หก0' าอน เลิศ ประเส ริ 5 ศรี 
ไว ใ บน แบบ สอน ฅนพ นรา อี 
ท ะ งบด สี กำ ก่อน กน นินทา 


๑๙๗ 


๑๙๘ 


©๙๙ 


๒๐ อ 


๖๐ 

ให้ สุขี ศรี เมือง เลื่อง ลือ] ก่ ง 

หอม จรุง กลืน กล ว ทิว ทิศา 

เบน ที่ ชื่น แก่ ชน ทิว หนา นา 

ใน ใฅ หลา หมาย ประคอง ฅ4 วน อง เอย  ๆ 


เอ ๐® 


ดวง ปร^ ป แห่ง6 ชีวิต 


ของ 


ภกฃุ  บญญ านน ทมุน 


อยู่  ที่  ใจ 

การ ศึกษา  การ ป ฏิบ้ฅ ธรรมะ เบน ลิเง จำ เบน ประการ หนึ่ง 
สำ หรบ ชีวิค  เพราะ ชีวิฅ ที ไม1 มี หล ก ธรรม กำ กบ  เบน ชีวิฅ ที่ 
ยุ่ง ยาก  ถา มี ธรรมะ กำ กบ  ความ ยุ่ง ยาก ก็ คง ไม่ มี  กน ใน สม, ย 
ก่อน และ สม ยน  จึง มอง เห็น ความ จำ เบน ของ ธรรมะ  ไค สน 
ใจ ศึกษา ไว้ เบน แนว ทาง คำ เนิน ชีวิค ฅ่อ ไป  ยิง ใน สม ใเนึ่ ควย 

แลว ยง ยุ่ง ก่น ใหญ่  บุคคล ใคเ บน อยู่ โค ย ปราศจาก ธรรมะ 

บุคคล น1 น ย่อม มี ความ เคือ ค รอน มาก เบน ธรรม คา  ผู้ หวง ความ 
สงบ สุข จึงฅ องห้ น เขา หา ธรรมะ  ถือ ธรรมะ เบน ธง ช ไ) ของ ชีว้ท 
เคิน ฅาม ทาง ของ ธรรมะ คลอ ค ไป 

อน การ ศึกษา ธรรมะ นน  ความ จริง เบน เร องการ ศก ษา 
เรื่อง ของ คํวเ รา เอง  โค ย เฉพาะ เรียน เพื่อ ให้ รู้ ว่า ฅวข องเรา 

มี ความ เบน อยู่ ใน รูป น เบึน ผุ้ปฏิ บํที ถูก หรือ ปฏิบ้ ค้ผิค ทาง  กำ 
ปฏิบ คผิค ควร จะ จด การ นก้ไ ขอย่ าง นกำง  การ เบน อยู่ ของ 

คน จึง จะ เรียบ รอย ด่อ ไป  เรื่อง การ ศึกษา, ให้ I ขำ, ใจ อย่า งนํ้ 

น* บ ว่า เบน เรื่อง จำเ บ1 น นก ะ กํ'1 คต มาก  ที ทุก กน ควร? ณ ใจ 

ศึกษา อย่าง ยง 


๖๔ 

ก็ การ ศึกษา เรื่อง ของ ฅนเ อง นน  จุด รวม ของ การ ศ ก^า 
อยู่  ณ ที่ ใด เล่า  กำฅ อบ ก็มี ว่า  อยู่ ที่ ใจ ของ เรา นิ น เอง 

สิง ท ไห ลา ยม ใจ เบน หิว์ห นา  มี ใจ เบน ใหญ่  มี ใจ เบน 
ประธาน  การทำ  การ พูด  การ อิด ทุก ชนิด  มี มูล มา จาก ใจ 
ของ ฅนที่ งนน  ถ ไ ใคร มี ใจ ดี  อะไร  ๆ ก็ดี ไป หมด เช่น เดียว กน 
คน โบราณ จึง บอก ไว้ ว่า  วาจา เช่น กบ นา ใจ บาง  นี่ก็แ สด งอ ยู่ 
ใน ฅวแลว ว่า ใจ สร ไง สรรค์ อะไร  ๆ ทุก ประการ  เรื่อง ดีช่ว 
สุข ทุกข์  เสื่อม เจริญ  จึง อยู่ ที่ ใจ ของ ฅนท ไน น เมื่อ รู้ ชด ลง ไป 
เช่น น แล' ไ ก็ ควร ที่ จะ ไค พยายาม รก ษา ใจ ของ ฅน ไว้  ทำ ใจ 

ขอ งด น ให้ ดี งาม ฅาม ควร แก่ 1า นะ  ชีวิฅ ก็ จะ มี. ราคา  มี ความ 
หมาย ขน มา  เด 

ลา ฉะ นิ จาร ณาล การ ปฏิบัติ ต่าง  ๆ หง ห มด แล ว จุด 

หมาย ของ การ กระทำ ก็ เพื่อ กล่อม เกลา ใจ ให้ ดีข์น นิ น เอง  เช่น 
ทาง การ ป ฎ บด, ใน เบ องค์ นิ  คือ การ ปฏิทํ ฅใน ส่วน คืล  อ1 น เบน 
ระเบียบการ รก ษา กาย  วาจา  ให้ เรียบ รอย เบน กน ดี ใน สง คม 
ของ มนุ ษ ยก มุ่ง ทำ ใจ ให้ คเ บ่น ส่วน ใหญ่  เพราะ การ รบ คืลก็ 

รบ ดวย ใจ-  การ รก ษาศึ ลก็ร กษา ที่ ใจ  คํง คำ ที่ ว่า  กวา ม ดง 


๖๕ 

ใจ เบน ดวศ ล คือ ดง ใจ งด เวน ไม่ กระ ทํๅก ๅรศี 'ศี ค ศีล  กเบี น 
การ รก ษาใ จอ ยู แล ว กน ทีม ไร อยู่ ใน ศีล กเบี นก น ไม่ เหี ยม โบก 
กุ ราย  เบ็น กน เคารพ ใน กรร มสิ ท ธทร็ พย์ศี นของ ผู้ อื่น  เบน 
กน พูด แก่ กำ จริง  กำ อ่อน หวาน  กำ สมาน สามี คดี  และ เบน กำ 
มี ประ โย ชน แก่ ผู้ พง  ไม่ เบน กน ฅิดข อง เสพ คิด มึน เมา กุก ชนิก 
อน จะ ทำลาย สุขภาพ อ นาม ไ] ของ ฅนเ อง และ ของ ส่วน รวม  ใจ 
ของ เขา ดี ขน  โดย อา ศ ไ] ระเบียบ คือ ศีล เบน แนว รก ษา  เมื่อ 

ทำ ไค้ ถึง ขใ- เนแลว คืทำ ก่อ ไป  คือฃ นรก ษาใ จให สงบ เบีน สมา ริ 
มีก วาม มีน กง  สามารถ ข่ม ใจ ของ ฅนเ องไว้ ไค้  ไม่ ปล่อย ให้ 

ไหล  วน ไป  ดาม  อำนาจ  ของ  กิเลส  ทีเกิ ค ขน รบ  กวน ใจ  บ่อย  ๆ 
สามารถ เหนี่ยว รง บ9 ง คบ ไว้  ไค้ เหมือน การ  บ ไก บม่า ของ ผู้  ฃบขี่ 
มีาฉ ะนี่นี่  พระ ผู้มพ ระ ภา กด ว สวา  ผู้ ได ทาม ใจฃ อง ตน ได 
นบ วาเ บน คน!! ระ เส รฐ  ผได หาม ไจ มอง ตน ไม ได  บ ว 

เบน คน มี ความ ประเสริฐ ไม  บ ณฑิต ถู้ฉ ลวด ไม เม ตุ ผล  ** 
พยายาม หก หาม ไจ ม อง ต น ไว เสมอ  การ หาม ใจ  ขอ งด น ได 

ทน ท' วง ที นบ ว่า เบน กวา3 ากบ่ ระการหนง 

ข1 นี่ ก่อ ไป  ดอง มีบญ ญา ใน การ รก ษาใ จ' *0™ใ แ ^ ท,า 


๖๖ 


รู้ ทน' ว่า สุข ทุกข์  คีช วท่ง ห่ม คอ ยู่ที ใจ ของ ฅนท งนน  อย่า ไป 
เทียว ห่า วิธี แก้ไข จาก ภาย นอก  แค่ จง แก้ จาก ภาย ใน ของ คน 

เอง  การ แก ไ) าก ภาย ใน ก็ คือ แก้ ที่ ใจ  กอ. ย กำ ห่นค รู้ อาการ ของ 
ใจ ฅน ไว้ ว่า  เวลา นใจ นึก อย่าง ไร  กิ คอ ย่าง ไร  เบน ไป ใน ทาง 
ดีห่รื อ ทาง เสีย  ถา เห่ น ว่า เบน ไป ใน ทาง เสีย ก็ ห่าม ใจ ไว้  ถา 
เบน' ไป1 ใน ทาง คีก็ ส่ง เสริม ต่อ’ ไป  ใน คาน เสีย นํ้น เมื่อ ร้ว่า เบน 

ไป ใน ทาง ที่ เสีย แล ว ควร จะ ไค้ พิจารณา ว่า เสีย เพราะ อะไร 

มี อะไร เบน เห่ คุ1 ให้ เกิค กวา มกิค เสีย ขน มา  และ ถา คิค เสีย 

ค่อ ไป จะ มี ทุกฃ์  โทษ เบน ประการ ใ คบ ไง  ควร จะ ปรบ ปรุง 

แก้ไข อย่าง ไร โค ย วิธี ใด  เรื่อง จึง จะ ลง บ ลง ไป  ผู้ที่ ควร กำ ห่นค 

อยู่ อย่าง น. ย่อม เบน ผู้ ไม่ มี ความ เสีย หาย  แค่ จะ สามารถ รก ษา 

คน ให่พ น จาก ภ ไ] เวร ไค้ โค ย เรียบ รอย  ใน ทาง ธรรมะ ท่าน จึง 

ลอน ให้ เขา เข ไ ใจ ว่า อะไร  ๆ ท่งห่ มคเ กิคก็ บใจ ท่งนํ้ น ถา ปรบ 
ปรุง ใจ ไค ไเล ไก็เ บ นอน ว่า เรียบ รอย  ถ ไย ไป รบ ปรุง ไม่ ไค้ ก็ 

ยง ยุ่ง กน เบน การ ใหญ่  จง ถาม ฅว ท่าน แค่ ละ กน ว่า  ยุ่ง บ ไง 

ไห่ ม ? ยุ่ง ค รง' ไห่ น แก็ฅ รง น น ความ ยุ่ง ก็ จะ ห่า ย ไป ท นที 
เพราะ ท่าน แก้ ที่ ใจ ของ ท่าน เอง.  /\ 


ส์งที่ ทำ ให้ โลก พือด รอน 


ชาว โลก เบีย ค เบียน กน เพราะ อะไร  เบน บี, ญ หา ชวน ให้ 
คิค  เมือ กิคแ ลวก จะ พบ ว่า  ชาว โลก เบย ตเบ ย นก นเษ รา ะ 

ด วาม ริษยา  กำ ว่า  ริษยา  เบีน ภาษา สํนส กฤฅ  บาลี ว่า  อิส สา 

แค่ ชาว ไท ยม ไ) พูด เพ ยน ไป เบีน  อิจฉา  เช่น  อิจฉา ตา รอน 

เบน ฅน  ความ จริง  อิจฉา  แปล ว่า  ต อาการ  ไม่ ไค หมาย ถึง 
ความ ริษยา เลย  อิส สา  หรือ ริษยา  หมาย ถึง ความ ไม่ ยิน อี ใน 
ความ คี  กวา มก ไว หน ไ ความ มืชอ เสียง  ของ บุก คลอน  ๆ 
ม อาการ ฅรง ขาม กบ  มุท ตา  อนห มาย ถงค วาม พ ส0 ยอ ใ จ 

ความ ก ไว หน ไ ความ มชอ เส ยง ของ ผู้อน  มุ ทฅา  เบน อุ ณ 
รร รม ขอ หนึง ใน สี่ ขอ ของ บุคคล ผู้ จะ ไอ นา มวา  ดู6^1^  อน 

อุค คลผู้ เบีน ใหญ่ เบ็น โฅน นฅอ งมือุ ณ ธร ร มส บ่ ระ กา ร 1 กอ:~ 
เมตตา  ปรารถนา ความ อุขก กา ‘ก1’ ก™11’ ก คูอน 

กรุณา  สงสาร  ใคว่ จะ ชวย ใ^ ขา™ ทุกข์ 
มทิ ตา  พลอย ยินคี ใน กวา นอ ข องคูอน 


อเบ กษา  ความ วาง I ฉย  เม อ ไม่ สามารถ ท่า อะไร ใน 

สาม ประการ คน ไค้ 

ผู้ เบน, ใหญ่ คอ งมี คุณธรรม ทงส ขอน เบน ประจำ  ถา 

ปราศจาก หล ห้ไที งสี่แลว  ความ เบน ผู้ใหญ่ ก็ จะ หมด ไป  อน 

ความ เบน ผู้ใหญ่ น น มิ ไค้ เบน เพราะ เขา ยก ให้ เบน  เพราะ 

สวม สาย สะพาย มี เหรียญ ครา เคม อก หา มิ ไค้  แค่  เบน ใหญ่ 

เพราะ มี คุณธรรม ของ ความ เบน ผู้ใหญ่  เพราะ ฉะ น1 น ท่าน ผู้ 

ใคที่ อยู่ ใน คำ แหน่ ง ใหญ่ โค  ก็ ควร ประ พฤคิ ธรรม ทงสี่ ประ 

การ ควย  ขาด จาก ธรรม เมื่อ ใด  ความ ใหญ่ ของ ท่าน ก็ หมด ไป 
ท นที 

ความ ริษยา เบน นิษ ทำลาย ใจ ดน  ท่า ลาย ความ กาว 

หนำ ของ การ งาน  ท่า ลาย ความ ดี ให้' หมด' ไป เมื่อ' ไค ก็' ไค้  ความ 
ริษยา ท่า ให้ ผู้ ริษยา มี ความ ทุก ข มาก  เพราะ ความ' ไม่ ยิน ที1 ใน 

ความ ดี  ใน ความ กาว หนำ ของ บุคคล อื่น ใค  พอ คน ไค้ ข่า ๆ 

ของ งาน  กวา มดี  ความ เคํน  ความ ไค้ ร V กียร ฅิยศ จาก ประ 
ชา ชน ของ บุคคล นน  กน ผู้มี ใจ ริษยา ก็ เกิด ความ ไม่ ศ บาย ใชุ 

ขน ท นที  บาง ที อาจ จะ ท่า ให้ ห วใจ หยด เคน เพราะ ความ รี ^ยๅ 


ก เบน ไค้  ความ ริษยา จึง ไม่ ให คุณ แก่ ใคร  ๆ แค้ ให้ ทุก ข โทษ 
โดย ส่วน เคียว  แค้ บุคคล ท่ไม่ รู้ เท่า ทน อำนาจ ของ กิเลส ฅํวนึ่ 

มก ปล่อย ใจ ของ ฅน ไป ดาม อำนาจ ของ มน  และ เบ็่น อยู่ อย่าง น1 น 
จน กระทง ดาย กิมี  เขา เล่า ว่า  ท่าน สมภาร รูป หนึ่ง  มี ปกฅิ ริษยา 
แค้ ท่าน ไม่ รู้ ว่า ท่าน มี ปกฅิ ริษยา  ท่าน มก ไม่ ชอบ ศิษย่ ของ 

ท่าน ที่มีค วาม รู้  มี ความ กาว หน ไ ท่าน มก หา ทาง ทำ ให้ ศิษย์ 
น นไป จาก สำ นก เสีย เสมอ  น่า สงสาร ที่ ท่าน มี ความ ริษยา มาก 

จน ทำ ให้ คนคี เกิด ทอ ถอย 

ใน วง งาน ค้าง  ๆ ถ ไหว ห น่า งาน มี ปกคี ริษยา แล่ ว 

งาน ม่ก ไม่ กาว หนา  ผู้ นอ ยท่ม หวด  รก งาน  รก ความ 
กาว หนา  ไม สามารถ จ "ทา อะไร ได  เพ ร) ะผูใ หญท ม 
ใจ ริษยา ใน ความ ดฃอ งผู นอ ย คอย กด กน ไก  โดย นก วา 
นาย คน นม น- จะ เก่งกว่า ข ไ ไ' ^สี ย1 แลว  ผลท่ สุด ผู้น่อ ย 

กิ ทำ งาน ไม่ ไค้  ถไเ บน คน' ใจ อ่อน ขา, ด ด' าาม I ขมแ ฃ๊งเ ก 

ลา ออก จาก งาน เสีย I สย  นา เสียดาย ที่ ความ ก ไว หนา 

น่ได็ ก หนุ่ม นน ถูก ก’าแพง  คือ  ความ ริษยา มา กน ไว้ 

เสีย 


๗๐ 


กน' ไทย เรา โดย ปก คิทํว ใ ป มก มี ความ ริษยา อยู่ มาก  ๆ งาน 
จึง ไม่ กำ ว หนำ เท่า ที ควร จะ กาว ไป  ถา เรา หน มา รู เทา ทน เจา 

กิเลส ฅไนํ ไว้ แล ว คอย กีคก นอ ย่า ให้ ม ก้น เกิค รบกวน จึค ใจ 

ก็ จะ เบน' ทา งก, าว หนำ, ไค้ ประการ หน ง 

ทาง  แก้ ก็  คือ ความ  พลอย  ยินดี ใน  กวา มดี  ของ ผู้  อน บาง 
คอย อนุโมทนา ใน กวา มดี ที่ เขา ไค กระทำ  ผู้ใหญ่ ฅอง คอย 

สอ คล่อง มอง คู' ว่า ผู้นํอ ย ของ คน, ไค้ ทำ กิจ อะไร บาง  อ ไน บน 

กวา มดี  กวา ม กาว หนำ  หรือ เบน ความ ริเรื ม ใน การ ป ฏิบํฅ 

งาน เบน ประ โย ช แก่ ส่วน รวม  ก็ ควร ส่ง ความ พลอย ยินดี ไป 

โค ย ทาง จคห มาย  หรือ ฝาก ความ ยินดี โค ยใ ห1 ราง วลเ บน การ 

เพิม กำ ลง ใจ จาก การที่ ผู้ใหญ่ รบ รู้ ใน งาน ของ คน เสมอ  การ คค่า 
ผู้ อยู่ ใฅ้บ ไค บบ ใบ ชา เกิน ไป นน หา ไค ประ โย ชนํ อะไร ไม่ 

ไค ทราบ จาก คน หลาย คน ที่มีใ จร ก งาน  ริก ความ กำ ว 

หนำ ว่า  คอ งที่ง งาน ของ คน ออก ไป  เพราะ ผู้ใหญ่ ฅไ] ทอน กำ ลง 
ใจ ของ เซา เสีย ควย ความ ริษยา 

ถา เรา อาน เร อง พง คาว คา รวน  จะ เห นวๅ อิทธิพล ของ 

ความ รษ ยา ราย แรง มาก  ท วก ขุน นาง คง ฉิน เบน กน ซื่อ ค รง 


รก งาน  ทา งาน ควย กวา มค ง* I จุ)  พวก ขุน นาง กง ฉิน กอย ทำ กาย 
คอย หาเ รอง ยุแหย่ ควย!) วะ ฦๅ รค่ าง  ๆ จน พวก ขุน นาง ฅง ฉิน 
อยู่ ไม่ ไค้  ฅอง ถูก เนรเทศ บาง  ออก จาก งาน ไป บาง  อํนเ บน 
เร อง มอ ยู ใน พงศา วคๅ ร จึนทํ วไป  ขุน นาง ผาย ถือ ธรรม กว่า 

จะ เอา ควร อค ไค้ ก็ ลำบาก แทบ คาย 

อหิ งส์ก กุมาร  ที่ ภาย หลํง มี ชื่อ ว่า  องคุ ลิมา ลน น ไค้ 
เสีย กน ไป ก็ เพราะ ความ ริษยา ของ ศิษย์ ร่วม ลำ นก  เขา 

เบน คนคี  เบน คน เก่ง ทุกอย่าง  ศิษย์ อื่น  ๆ ไม่ พอ ใจ 
จึง หา เรื่อง ไป ใส่ หู อาจารย์ บ่อย  ๆ ผล ที่สุค อาจารย์ เชื่อ 
องคุ ลิมา ลฅอ งก ลาย เบน โจร ไป  ก็ เพราะ ความ ริษยา 

แท้  ๆ 

ใน ๆ ประ วํฅข อง พระ พุทธ อง ก ก ถูก คน ริษยา หลาย คริง 

เหมือน ก่น  แค่ ทรง สู้ ควย ธรรม คือ  ความ เมตตา บาง  ความ 
อด ทน บาง  ก ชนะ ทุก ค รํ้ง ไป 

เรา ทงห ลาย ผม ช ว? 1 อ ย 1' แโล ก จร ควร ศก ษาเ ล ห เห ล ยม 
ของ กิเลส น ไว้  เพือ เห คุ สอง ประการ  คอ 

๑.  บอ 3กน มิ' ให้ เกิต ขน ใ. นตํว้ เรา 


๗๒ 

๒.  ตอ สู้ เมือ ผูก ผู้อน ริษยา 

๑.  ใน เรือง การบ อง ก่น น* น เรา ฅอง ศึกษา ให้ รู้ จก 

ล กษณ ะ ของ ความ ริษยา ว่า  มี อาการ ใน ทาง ไม่ ยินดี  ไม่ พอ ใจ 
ไม่ เห้น ควย ใน กวา มดี ของ ผู้ อื่น  เมื่อ เขา ทำ ดี  ไค้ เห็น  ไค้ ยิน 
ได ทราบ ก็ ไม่ มี ความ ยินดี ทํงน น นอก จาก ไม่ ยินดี แล1 ว ยง มี 
ความ คิด ใน ทาง ที่ จะ ทำลาย เสีย ควย  พึง รู้ เถิด ว่า  ความ ริษยา 
เขา มา เยี่ยม เยียน ท่าน แล ว โปรด ระ วง ฅว  ทราบ เสีย เถิด ว่า 
ท่าน จะ เบน ทุกฃ  วุ่นวาย ใน ทาง ใจ เพราะ ความ ริษยา น1 น ผู้ 

ริษยา เอง มี ความ ทุกข์ มากกว่า ผู้ ถูก ริษยา  ผู้ ถูก ริษยา ย ไ) ไม่ 

ทราบ เลย วา ฅน ถูก ใคร ริษยา  แด่ ผู้ ริษยา มก วาม กลด กลุ้ม!, ทีม 
ที แล ว จึง กล่าว ไค้ ว่า  ผู้ ริษยา มี การดี ง ลง ลู่ นรก มากกว่า ผู้ ถูก 

ริษยา  รอน ใจ ก่อน ผู้ ถูก ริษยา  เรา จะ หาน รก ใส่ ฅน ทำไม  ทำ 
ดาย มน เสย ดก วา  หรอ ใน ขณะ ใด เถิด อา รม ณ ริษยา  ก็ ควร 

เปล ยน อา รม ณ คด เสย บาง  เช่น คิด ถึง อๆๅ มดี ขฎง งาน  คิด ถึง 

ความ กไว หนา จาก งานอย่าง น นอ ย่าง น ก็ พอ จะ บอ งก น ไค้ 

ชว ขณะ ใ/! นง  อก ว ธ ห นง ใหพ จาร ณๅ กง โ หษ *(] ฎ งก ๆาม ^ ษ^า 

วาม เบน ประการ ใด บาง  แล ว หา ทาง ทำลาย อา 7 ม ณ ริษยา เส ย 


ท่า นก จะมื ใจ เบน สุข คาม ควร แก่^ านะ 

๒.  เม อ ถูก ค นอน ริษยา  ควร ทำ อย่าง ไร  ควร หา ทาง 
คอบ โค ย ธรรมะ  จง นึก ถึง พระ พุทธ ภา ษิฅที่ ว่า  จง ชนะ 

ความ ชวด วยค วา มดี  ชนะ ความ โกรธ ควย ความ ไม่ โกรธ 

ชนะ ความ คระ ห นี่ ค ว่ย การ' ให้  อนเ บ็่น วิธี ชนะ ที่ ปลอด ภ ไ] 

ควย ประการ ทงป วง  ผู้ ชนะ โดย ธรรมะ ย่อม มี ธรรมะ ประจำ ใจ 
เซ่น กน 

อีก ประการ หนึ่ง  ถา เรา รู้ฅว ผู้, ริษยา  เรา พึง ทำ คน เบน 
ผู้ เสมือน หนึ่ง ไม่ รู้ ใน เรื่อ งนึ่น  เมื่อ พบปะ กน ถึพึง แส คง ไม ฅริ 
จิฅค่ อ เขา  จง เอา ชนะ เขา โค ย ความ ค มี โอกาส I ขำ ใกล้ ไค้ 

ก็ พึง เข ไ ใกล้  พูค จา ยกย่อง เขา ค่วย่ วิธี อ่าง  ๆ เพราะ คน 

เรา ทํ ว ไป อ่อง การ ให้ ใคร ชม ค, นที งนํน  และ อ่อง การ ให้ ใ กร 

อื่น มา เบน ลูก นอง ของ คน  เรา เข่า' ไป แส คง คน เบน ลูก นอง 

ก็ ทำ ให้ เขา สบาย ใจ  ถ่ามี โอกาส ใน ที' ชุมนุม ชน  พึง พูด จา 

ฬา พา ง ยก ยอง บคก สน น จง คอย างน น อ ยาง น นา เขา ใน เคน 
ให้ เขา มี ความ ภูมิใจ  ความ ริษยา ที เขา ส่ง มา ย้งเ รา ก็ จะ เบา บาง 
เบ่ นา ใาง แก คคร ใน เบน มคร ไค ใ] ระกา รน นง  ขอ ใน สอง กระ 

ทำ ด เถิด 


๗๔ 

ใน ทืสุด นฃอ ให้ อำ ไร้ ว่า 

ความ ริษยา ท0 1 ให้ โลก ฉิบหาย 

ผู้ ไม' ม ความ ริษยา เบน ผู้ สร ไง สน ติฃน ใน โลก 

จง ทำ ตน ให้ ม ความ ยิน ดใน ความ ค ของ ผู้อน เสมอ 

ม ความ ริษยา ใน ใจ  มน รก อยู่ ใน ใจ 

หมด ริษยา  หมด ความ ทุกข์ เพราะ เรอ งนน  อ 


* 


ไป ใน-ไ ฟ่น อก 

ท ระ ผู้มห ระ ภาค ทาน ทรง คัก เตือน ไว้ แลว วา  ลา จะ 

ทำ บุญ ทำ ทน ทอ ยา ชา  ชา ไว้ ไม ไค้ จะ เบน การ เสย หาย 

น เบน บอ เตือน ไจ ทาน ทํงห ลาย 

เรื่อง ที, จะ พูคฅ่ อไ ปน  ก็ จะ พูด เบน ขอ เฅือ น ใจ ให้ พี่ นอง 
ชาว ไทย ทงห ลาย ไค้ เกิด ความ สำนึก ใน ชีวิฅ กน เสีย บาง  เพราะ 
ว่า เห ดุ กา รณ บาง สิ, ง บาง ประการ คัน เกิด ขน ใน วิถี ชีวิฅ ประจำ วน 
น น คัน เบน เรื่อง ประกาศ อยู่ ใน คัว อย่าง ชด แคัง  สิาทํ ง หลาย 
ไม เที่ยง แท้ แน นอน  ยอม มี การ เปตื ยนแ ปลา ไป ตาม เห คุ- 

ก ารณ และ สิง แว คลอ มอ ยูทุก เวลา นาท 

เม อตืน น บาท เจา ไป ปาฐกถา ธรรมะ ที ส ถาน วิทยุ กระ- 
จาย  เส ยง การ เกษตร  เวลา  © ทุม  เวลา ออก จาก สถาน ก มอง 
ไป ทาง ทิศ เหนือ  ไค้ เห็น แสง ไฟ ลุก โพลง สว่าง ขน  ก็ นึก 

สง ล่ย ว่า ไฟ ไหม้ ที่ ไหน  นํง้ รถ ไป ก็ มอง คู ไป ก็ เห็น ว่า กง จะ ไหม้ 
แถว ส" พาน พ'? “ราน  ๖ นนเ อง  เพรา X แสง ไฟ ศ? งก น ขาน 


กบ โรง ไฟ พาย นฮี  แลว้ ก็ ปรากฏ ว่า ไฟ ไหม้ ที ขาง วคส รอย ทอง 
ข่าว ไฟ ไหม้ ที่นํน ฅิดฅ าม มา จาก ข่าว ไฟ ไหม้ ที่ ซอ ยก ลิว ย น1  าไท 
ทาง พระโขนง โนน 

เมือ ได้ ยิน ข่าว ไฟ ไหม้  ก็ ทำ ให้ นึก ว่า  โอ  ! น่า สงสาร 
ชีวิฅ ของ กน เรา ที่ทํ อง สูญ เสีย ท รพ ย์สม บํฅ ไป ใน กอง ไฟ  พระ 
ผู้มีพ ระ ภา ก เจา ไค ฅรํส เทือ น ไว้ กีใน เรื่องอย่า งนึ  พระ องค์ 

เทือ น ไว้ ว่า  บาน เ รอน ท กำ ลง ถูก ไฟ ไหม้  สิง ใดฑื เรา นำ 
ออก จาก กอง ไฟ ได้  สิง นนเ บน ใ] องเรา  สิง ใลท เรา นำ ออก 
ไม ได้  สิง นนเ บน ฆ เถา ไป  ท่าน ท ไห ลาย เกย ส ไน กก บ่าง ไหม 
ใน ขณะ ที่ ไฟ กำ ลิง ไหม้ บาน เรือนอยู่ ใน ที่ทว  ๆ ไป น่น  เจา ของ 
บ่า น ขน ของออก ไค้ บ่าง  สีงใ คที่ข นอ อก ไป ไค้ ก็ นบ ว่ๅเ บ่น 

ของ ผู้ที่ข นอ อก ไป  บาง ที เจ ไข อง บ่า นเ บ่น คน ขน  บาง ที 

ไม่ ใช่  กน อื่น มา ช่วย ขน ให้  ขน แล วมน เอา ไป เลย  ไม่ ไค้ เอา 
ไป คืน ให้ เจา ของ  เอา ไปเ บ่น ของ ส่วน ฅว เสีย  กน ที่ ไป ช่ๆย 

ขน ของ แล ว เอา ไป เบน ของ ส่วน ทํวน น ทำ อย่าง อาการ ของ 

กน โขม ย เหมือน กบ กา  ซึ่ง เห็น อาหาร อยู่ ใน ถาก  บิน โฉบ 


ไป โฉบ มาส อง สาม ที กาบ เอๅ ใปเลย  เบน 'แส* ย ท ไม่ ค่อย ค 

แฅ่เ ฃาก็ เอา ของ น1 นไป ใช้ ไค้  ส่วน เจ ไข อง อ ไจแท ไริง นน 

เรา ก็ ควร จะ รู้ ไว้ ว่า  กวา ม เบน เจ ไข อง ใน อะไร  ๆ น นม' น เบน 
เม อ ขณะ ชอง นน อยู่ ก็ บ เรา  ถ ไข อง น I เม ไ ไ ไม่ อยู่ ก็ บ เรา  เรา ก็ 
ไม่ มี ความ เบน เจ ไข อง โค ย ธรรม ะฅ่อ ไป แล ว แม่ กฎหมาย 

จะ รบ รอง ว่า  ของ น น ยํงเ บน' ของ บุก คล น' น แค่ ใน ค ไน ธรรมะ 
แลว่ มน หา ได้ เบน ของ เรา ไม่ ' เพราะ มน จาก เรา ไป เสีย แล ว 

โค ย เฉพาะ เรือ นที ถก ไฟ ไหม้  เจา ของ นำ สิง ใ คอ อก ไป ได้ ก 

นบ. ว1 าเฆ นของ ผู้นํ้น  ถา นำ ออก ไม่ ได้ ก็ เบน ข เถา ไป 

คำ ต รส ‘ชอง ษร ะ พุทธ เจา  ใน คอน น เบน คา เปรย บ เท ยบ 
เพื่อ  สอน เรา  ทงห ลาย ให้  ได้  คิค วา  ชร ค ของ เรา  แค ละ  คน นน 
เห มอน อย่ใ นก อง ไฟ  ออ  ความ แอ  ความ เจ บ ความ ตาย 
แผค เผา อยฅ ลอค เวล า ราง กาย ของ เรา แกล ง ไป ทุถเ ว ถา นาท 
เรา ม ความ เจ บไฃ ไค บวย  เก ค ขน ใน ราง โ] ายข องเรา  แล ว เรา 
ก็ ใกล้ ค่อก วาม คาย เขา ไบ่  ความ รอน จาก โรค ก ย ไข เจ บ จ] ก 
ความ แก  ความ คาย น ท'  เบน ไฟ  ประ เมท หน ง ชง แอ ค เผา 
ร่าง กาย นให้ ชำ รุอท รอ ไท รม ไ ปฅามสภาพของ^  เพราะ 


ร่าง กาย เบน สง ที, เกิค จาก ส่วน ผสม  แล ว ส่วน ท ผสม นนเ มอ 

รวม กน อยู่ มน ก็ ทรง อยู่ ไค้  ถา หากว่า รวม กน ไม่ ไค้ กด อง แยก 

ก้น ออก ไป  และ ถา หาก ส่วน ผสม น น' ไม่ พร1 อม ก็ แด ก เหมือน 

กน  นี่กือ ไฟ ประเภท หนึ่ง  นอก จาก นนแลว  ใน ใจ ของ กน 

เรา นึ่ย่ อม มี ไฟ แผด เผา อยู่ ดล อด เวลา  ท่าน เรียก ว่า ไฟ กิเลส 

และ ไฟ ทุกข์ 

ไฟ่ กิเลส เชน ว่า  ราคะ  ความ กำ หน4 ค เกิด ขน ใน ใจ 

เห็น อะไร แก้ว เบน ชอบ ไป เสีย ท1 ง หมด  เห็น รูป ชอบ รูป  ไค้ 
ยิน เสียง ชอบ เสียง  ได กล น1 ชอบ ก ลน  ไค้ ลม รส ชอบ รส  อยาก จะ 
ก้ม ผํส ถูก ก้อง  ม ว เมา อยู่ ใน รูป  เสียง  ก ลน  รส  ก้มนั่ สนั่น  ๆ 
เบน เห ฅุให็ เร่า รอน กระวน กระ วายอยู่ ใน ใจ  คน ใด ทน ความ 

รอน ไค้  และ มอง เห็น ความ จรีง ของ ชีวิฅ  ก็ ไม่ ปล่อย ใจ ไป 

ดาม อำนาจ ของ ไฟ นั่น  แก้ ถา กน ใด เบน คน ไม่ รู้ จก ฅน  ราคะ 
โทสะ  โมหะ  เกิด ขน เผา ใจ ก็ ไหล ไป ดาม ไฟ เหล่า นั่น  ก็ เท่า 
กบ ว่า กระ โดด  เขา กอง ไฟ  เหมือน แมลง เม่า บิน  เขา  กอง ไฟ นั่น 
แหละ  นั่น ดาย กน เบน แถว ไป เลย ที เดียว  คน เรา ก็ เบน เช่น นั่น 
ถา หลง เขา ไป ในเ รอง ราคะ  เร อง โทสะ  โมหะ  นั่น ก็ เหมือน 


แมลง เมา กระ โค ด เขา กอง ไ ฟ กน นน จะ ดาย ดวย สีง เหล่า นน 

แผด เผา ใจ  นีเ บน ไฟ ขาง ใน อ้น เกิด ขน ใน ใจฃ  อง คน เรา บ่อย  ๆ 
ถาก นนน เบน ผูไม่ รู้เ ท่า รู้ ทน  . ^ แด่ ถา คน นน ได้ มี การ ศึกษา 

มบญ ญารู้ เท่า ทน อ้อ สี ง ที!, บ่น ธรรม ดา  ก็รู้ว่ านีศึ อ ไฟ  นํนคื อ 
เชอ ที, จะ ท0' าให้  ไฟ ลุก ชี น แ ล่ว รู้' ว่า ไฟ น็น น่ะเ บ่น ของ รอน 

ถา เรา ปล่อย ใ หใเ ผด เผา ใจ มน ก็ รอน ขน ไป ทุก เวลา นาที  จึง ควร 
จะ เดิน หนี ออก ไป เสีย ให้ ห่าง  อย่า เพ ม เชอ ให่ใ เก่ก อง ไฟ  อย่า 
เขา ไป น, ง ใกล้ กอง ไฟ-เพราะ ม่น จะ เพ ม ความ รอน ขน  ผู้ น, น 

น ไ-เจ่า เบน กน ฉลาด  รู้ จ, ก หนี ภ, ยอ้ นีฅ ราย อ้ นี' จะ เกิด ขน เบียด 

เบียน ชี วิด ของ ฅน 

คน เรา ที่อย่ ใน โลก  ถูก1 ใฟ่ แผค เผา ทง กาย ทํ้งใ ออย่ 

อย่าง น โดย ส์ภา ษ ท รพ ย สม บ ดอน ใด ท เรา หา มา ได  ถา 

หากว่า เร  าใซ้ ทีงเ ขา ไป ใน กอง ไฟ  - ใช้ ทงเ ข่า ไป ใน กอง ไฟ นน 
ใช้ อย่าง ไร  คือ  ใช้ กิน  ใชํ สนุก สนาน ไป,? าาม ประสา  เช่น มี 
เงิน ก็ ใช้ กิน  ใช้ เทียว เฅร่ สนุก ลน านเ น1 อ^ ว น นน  ไม ได 
นำ เงิน น น' ไป ใช้ ให้ เบน 1-1 ระ โย ชน แก กู อน บาง  คอ ไม นา ออก 
เพ อ ประ ใย ชน  เพ อ ความ สุชแ กล, ไ^^น น การ กระ ท] ใน 


รูปอย่าง น1 น เรียก ว่า  ทิง เฃา กอ V ไ ฟ่ หรอ ว่า เอา ไป เผา ให้ 
เบน ฃเถ ไ เช่น กน มี เงิน ก็ กิน ล่น ใหญ่ เทียว กน ใหญ่  สนุก 

สนาน กน ใหญ่  หรือ ว่า เอา ไป บำเรอ กาม  มี เงิน มี ทอง แล วหา 
ผู้หญิง ไว้ บำเรอ ฅน มาก  ๆ กน เดียว ไม่ พอ  ๓,  ๔,  ๕,  ๖,  ๗, 
๘,  ๙,  ๑๐  มี กน มาก มาย ก่าย กอง  แล ว ทุก คนที อง เลย ง เขา ทง 
นํ้น  ที อง มี เงิน ใหไ ขา ใช้  มีบำ น ให้ เขา อยู่  มี รก ย นที' ใหไ ขา นง 
มีเค รื่อ่ง เพชร ให้ เขา ประทีป กาย  ประทีป อะไร ฅ่า ง ๆ นานา 

เขา ใกล้ ที ไร แลว หล่อน ขอน8 นขอ นี่  ที อง ใหไ ขา  เพราะ ว่า เมา 
อยู่ ใน เรื่องอย่า งนน  ฅามี ก ฅาบ อก มอง ไม่ เห็น  ไม่ รู้ที กผิก 
ชอบ ช5 วดี  แลว ไม่ ร้ฬัอ มจํก่ พอ ใน สี่งนี่ น เหมือน กบ ว่า ไฟ 

น่ะ ไม่ อม ควย เชือ  น0 าใ นม หา สมุทร ก็’ ไม่ อม ทีวย นาที, มน, ไหล 

ลง ไป  ฝน กก ใน โลก เท่า ใก  ๆ ไหล ลง ไป เถอะ ไม่ มี เกม ล่กที 

ไฟ ก เบน อ ยาง นน  คน ทมว เมา ใน กิเลส ก ณ หๅ  มท รพ ยล ม บก 
ที่ หา มา ได้  ก็ ไม่ ได้ คิก ใช้ ให้ เบน ประโยชน์  แก่ เอา ไป ใช้ 

บาเ รอก เลส เทา นน  บำเรอ กา  บำเรอ หู  บำเรอ ชุม ก บำเรอ 
ลน  บำเรอ กาย  บำเรอ ใจ  ซึง เบน ไป ทีวย อำ นา ชุข อร กิ เ^ล 

ท รพ ยล มบํฅ ที่ เขา มีน1 น เรียก ว่า ถูก ที่งเ ขท้ ไป ใน กอง ไฟ  ห* อ 


ว่า ทง ไว้ ใน กอง ไฟ มน เบน ขเถ่ ๅไป เลย  ไม่ สามารถ จะ นำ ไป 

กบ ฅว ได เลย แม แค่ สก นิด เคียว  นำ สงสาร คน ที่มีชี วิฅ ใน รูป 

อย่า งนน  แล วก็มี มาก ควย เหมือน ก นิ  เพราะ ว่า คน ที่ เบน 

ไป ใน รูป เช่น นนิ  เพราะ ไม่ เขา ใจ  ไม่ พง กำ สอน ของ พระ 

ไม1 อ่าน หน ไ เสือ รู้ ศาสนา  มืชีวิ ฅซีก เดียว  ถา เปรียบ ด นิ ย' คน 
มืฅา ก เรียก ว่า  คน ตา เดียว  ไม่ ใช่ คน ส์อว ตา  คน สอง ดาน น 
เขา มอง เห็น ทํ้งส อง ฟาก  เห็น ชีวิฅ ใน เวลา น เห็น ชีวิฅ ใน กาล 
ฅ่อ ไป ขาง หนำ  เห็น ประ โย ชนํด น เห็น ใ ประ โย ชน์ผู้ อื่น  แค่ 

กน ดา เคียว น2 น กู จะ เอา ท่า เคียว  ก นอน ช่าง ห นิ มนิ  อะไร 

อย่าง น เบ็่น คน ที่ ไม่ มอง อะไร ไกล เลย  เห็น อยู่ ใกล้  ๆ จึง 

หลง ไหล อยู่ ใน กิเลส  มี ประเภท ค่าง  ๆ ท รพ ย์สม บด ที่ หา' ไค้ 
มี ไค้ เท่าใด  กิ ใช้ ไป ใน เรื่อง เหลว ไหล เบน ข เถา ไป หมด เลย 

เวลา ดาย นำ เอา อะไร ไป ไค้  ดอง ทิงท รพ ย สม บด เห ลาน น 

เบน ข เถา ใ หก นอืน ใช้ กอ ไป  ถา หาก คน ท รบ มรดก เบน กน ด 

รู้ จก ใช้ ใหไ บน ประโยชน์  เช่น  เอา ไป ล ร้าง โรง เรียน  โรง 

พยาบาล  ท0 าส์ง ให้ เบน ลา ธารณ กุศล  เออ  กิ ก่อ ยคี ขน หน่อย 
เบน อนุสาวรีย์ สำ ห รบ คน1 ท่อ' ายไ บ่ บ่า' ร แค่ ถา หาก กน ที่ ถูก 


ฝ ๒ 

ไฟ เผา เขา อีก ไม่ กิค ทำ อะไร  เก็บ ไว้ ใช้ ส่วน ทว  เวลา ฅวฅ าย 
ก็ นำ ไป อีก ไม่ ไค้  อย่าง น เรียก ว่า ทง ไว้ ใน กอง ใฟ  ถา หาก เรา 
จะ เอา ไป บาง จะ ทำ ยง ไง  เอา นา ไป  เอา สวน ไป  เอา เงิน เอา 
ทอง ไป น่ะ ละ จะ ทำ ย ไ) ไง  ไอ้ เบน ช้นเ บน อไเ นํน นำ ไป ไม่ ไค้ 

หรอก  ฅาย แลว้ นำ ไป ไม่ ไค้  ช^น ทีสุค เงิน เบา เคา ใส่ ใน ปๆก 
ยง เอา ไป ไม่ ได้  เลย  ถา เรา จะ เอา ไป  เรา ฅอง เปลี่ยน สภาพ 
ทำ ให้ มน เบน คุณ ส่า ทาง ใจ  คือ ให้ เบน บุญ เบน กุศล เสีย 

เช่น เรา มี เงิน- หลาย ลาน เอา ไป ฅํ้งเ บน มูลนิธิ เสีย บาง  สงเคราะห์ 
กน หู หนวก  ฅาบ อก  สง เครา ะหค นง1 อย  สงเคราะห์ ลกห ลาน 
ของ กน ชาว ไร่ ชาว นาที ยาก จน ไม่ มี ทุน จะ เขา ศึกษา  บำรุง 

โรงเรียน โรง พยาบาล  เหมือน พระองค์ เจ1 าจุล  ฯ ท่าน ทรง 

บริจาค หนึง ลาน เบน มูลนิธิ ช่วย เห ลือ ก น! 1 บน โรค มะ เ รีง  อะไร 
อย่าง นีนม ว่า ไค้ นำ ออก  นำ ออก คิคค์ วไป ค์วย  เพราะ เงิน 

นนเ บน บุญ เบน กุศล เรา นำ ออก ไป ไค้  แค่ ถา หาก เรา คาย ปบ 

บบ ลง ไป  มเง นม ทอง มาก มาย ใว้ใ หก น ขาง VI ลง เขา พอง แย่ง 

กน  ฅอง ฅก ไป เบน' ของ ทนาย เสย บาง  เบน ของ ผพิ พาก ษๅที  I 
กิน สน บน บาง  ศ ยาง น เขา เรย กวา เบํน ข เถา ไม่ เค์ๅ การ  อ ‘แ  ] 


ทม แก ไม รู จก ใช้  ของ น นก ไม่ มี ราคา ค' ๅงว กอ ะ ไง-  แก่ อำ 

เรา มี เรา ใช้ เบน  ของ น น ก็มี ราคา  จึง ใคร่ จะ ขอ ใ ห พุทธ บรษํ ท 
ทงห ลาย  ใค้ คิก ไว้ ใน ขอน ว่า  ชีวิก ของ กน เรา นไม่ มี อะไร 
เทียง แท แน่ นอน  มี การ เปลี่ยน แปลง ทุก เวลา นาที  และ การ 
เปล ยนแ ปลง ของ ชวิฅ นน  กเป ลียน แปลง ไป สู่ ความ แก ก กบ 

ควย กน ทงน น ไม, มี ซีวิฅ ของ ใ กร ที จะ เปลี่ยน แปลง เพื่อ ความ 
เบน อยู่ กลอก นิร นคร กาล  แก่ ว่า จะ เปลี่ยน แปลง ไป สู่ ความ 

แก กก บ เมื่อ วน ใกเ ราด บลง ไป เรา ก็ หมก สิทธ ใน เรื่อง น น ๆ 

ไม้ ม อะไร เฆไ เฃ องเรา ตอ ไป แม้ ราง กาย ที่ เรา รก  อ 

ฅ่ว้ฃ า ไม,, ได้ เย่อ ห ยง อะไร ใน, ใจ ว่า  ได ท0 าอะ ไร ว เศษ 

หน ก หนา  มน ยไ ลา หล ไอ ยู่ กบ เม อง ไหน ไหน เขา รอย โย ชน 

แสน ใย ชน  แ ละ จะ เชอ ความ มน คง ใน ยศ ศ กด 

ก็ ไม่ แน่ นอน อะไร 

มด อยู่ อย่าง ห นง  ที่ คน ไทย เบน สน ดาน อ่อน  ซง ไล่ 

ขน ที่งส องทาง  ยุก็่ขึ น ปลอบ กยน ด เบน ชาด ข หลง 

ข็ล่ม อย่าง ยง  เจ ที่ หวะ ไร ไม,! จไา จำ เข็ด ไป หน่อย ห นง พอ 

ชน ก็, หาย 

ส ยา มุม} 1 ร 


ห ฎ*} 

ใน วํนนี ก็ จะ พูคเ พอ ให้ ท, าใ 4 ทํงห ลาย ได ทราบ ขอ 
ป ฎิบฅ  บาง สิง บาง ประการ ดาม ความ สมควร แก่ ; 
กาล เวลา  ทำไม คน เรา นี จง' ไ ดม การ ทะเลาะ 

เบาะ แวง กน  ทำไม จง ไ ดม การ ขบ เขย ว เคย ว 

พน เขา หากํ น เ1 อง นีไม ไช่เ รอง อะไร เนอ ง จาก 
ความ มานะ ถือ ฅํว  หรอ เรื ยก ดาม ภาษา ไทย ท 

เรา พูด กน ว่า  มี ทิฏฐิ จก 

ทิฎฐิ นความ จริง กแฟ่ ล ว่า  กวา มกิค ความ เห็น  แฅ่เ รา 
มก พูค ไป ใน ทาง ที่ ว่า เบน ผู้ ถือ เนอ ถือ ฅ้ว  ซึ่ง แปล ว่า กวา ม มา 
นะ มากกว่า  หมาย ความ ว่า คน นนมี มานะ  จค ใน เรื่อง น ะ น เรื่อง น 
ถือ ฅ่วจ ค' ใน เรื่อง นน เรื่อง น หรือ ว่า เบน คน ประเภท ที่ ไม่ ยอม 

ใคร  ใคร จะ ทำ อะไร ออก มา ให้ แก่ ฅนแม ไ] ะ เบน เรื่อง เล็ก 

เรื่อง นอ ยก ถือ' ว่า เบน เรื่อง1 ใหญ่ เบน เรื่อง สำ ก็ ญ เรื่อง ที่ฅน จะ 
ก็ อง เอา มา เก บ ไว้ ใน ใจ คลอ ค เวลา  กน ประเภท อย่าง นมก จะ 


กอก วาม ยุ่ง ยาก ใน สง ก มอน ค น I ขำ ไ ปอ ยู่ อาคื ย เพราะ ว่า ฤา 

[กร ท0] อะไร ให้ แก่ ฅนแ มี แค่ เพียง เลก น้อย  ฅนก็ นึก ว่า เบน 

เรือง ใหญ่ เรือง สำ คญ  เบน การ. คู ถูก เบน การ คู หมี่ น เบน การ ลบ 
เห ล ยม ฅน ควย ประการ ค่าง  ๆ เลย เกิค การ ไม่ ยอม คน  เมื่อ ไม่ 
ยอม กี่ฅ ไ) งมี การ ทุ่ม เถียง เกี่ยง งอน กน ดีวย ประการ ค่าง  ๆ อีก 
กน หนึง ก๊มี่ก เลก เช่น เคียว กน  คือ ว่า เรื่อง มน ไม่ จริง บาง  หรือ 
ว่า เรื่อง จริง  แค่ ว่า ไม่ เจฅ นา มุ่ง ราย หมาย ฃว่ญ ใ นอน กี่ จะ กระ 
ทไอี กผู้ห นึ่ง ให้ ได้ รบ ความ ทุกข์ กวา มเ คือ ครือ น เช่น บางอย่าง 

นึ่นเ ขา ทำ ควย กวา ม ปรารถนา ดี  แค่ กวา ม ปรารถนา ดี ของ เขา 
น น ไม, เบน กี่ พอ ใจ ของ อีก ผาย หนึง  อีก ผาย หนึ่ง กี่ โกรธ แกน ชิง 
ช้งเ บน เหฅ ให้ หมาย มีน บน มอ ที จะ แก้ บญห ไก น ควย ความ รอนๆ 
บ ไง  อย่าง นึ่จึง เบน เห คุ ให้ เ? าคโ เา ร0 คะ เลาะ เบาะ แวไ โ โน  เบน 
เห คู' ให้ เกิค กวา ม ยุ่ง ยา ก กำ บาท แสีย หา เย 1 ทาง กี่ คืน น เรา ควร 

จะ เบน กน วก ใจ ลง บ เย อก เย  น แมว  าจ V มเร  อง อะไ  3 เก ค ขน 
ใน' วิถี ชีวิฅ ของ เรา  เรา กี่ ควร จะ คิค นึก ควย กวา ม รอบ กอบ 

เลย กอ น วา  เรอ งนน เบน อ ยารื ไ ร เร อง นเบ นอ ย') ง [3  เบน 
เรอ งทเ ราก วร ขา เก รย ค เกก ย ค6^ กน ห^อ^ ม หรอ เบน เร อง 


ที่ เรา ควร จะ ระ งบ ย บย1 งก นไว้ เสีย ก่อน  คือ พู ค ง่าย  ๆ ว่า ให้ 

ใช้ บ ญญา  ใช้ เห คุ ผล ใน เรื่อง ค่าง  ๆ ให้ มาก สก หน่อย  อย่า 

เบน กน ใช้ อารมณ์  เพราะ ว่า การ ใช้ บญญ ากํบ การ ใช้ อา รม ณ 

น่นมี ผล แค ก ค่าง ล่น  คนที ชอบ ใช้ อารมณ์ มก จะ เบน คน หุน 

หน พล* น แล่น  มี ความ คิด นึก ครึ ก ครอง ใน ทาง ที่ ห้อ น ๆ การ 
พูด จา ก็ ห้อ น ดวย ประ การท1 งป วง  ไม่ มี กวา มล งบ ความ เย็น เลย 
แม้ แค่น อย  น น เบน พวก เจ ไ อารมณ์  แค่ พวก' ใช้ บ ญ ผา 

นน  เขา จะ คอ ง พง แห้ว ก็คิค ดวย อารมณ์ ล่น แยบ คาย  หรือ 

ห้วย บญ ผา  ไม่ พง ไม่ คิด อะไร ห้วย ใจ ที่ ห้อ นๆ  เบน อ น ขาด  การ 
คิด ควย ใจ รอน น่น  มน เกิด ความ ยุ่ง ขน ใน จิค ใจ  แค่ ถา คิด 

คิว ยจิฅ ใจ สงบ แล วเร อง ยุ่ง มน ก ไม่ มี  ใน เรือง อย่า งน่เ รา ไม่ 

ควร จะ คิด ดวย ความ ใจ รอน  มีเรึ่ อง อะไร มากระ ทบ ก็ คิด ไว้ 

ก่อน ว่า  เย็น ไว้ ก่อน  คอย ดู จง หวะ  กอย หา เห คุ ผล ใน เรื่อง 
น น ๆ เห็น ว่าเ รอง มน ไม่ ลม ควร จะ ค่อห้ อค่อ เถียง ห้น  เพราะ 
ว่า มน เบน เรื่อง  พูด ภาษา ชาว บาน ว่า ขผง นิด หน่อย  เรา ก็ ไม่ 

เขา ไป ยุ่ง กบเ รอง อย่า งนน  ปล่อย ให้ ม่น ผ่าน พน ไป  เพราะ 

บรรดา ลิง ทงห ลาย ใน โลก น เม อม น เกิด แล วม่น ก็ ด, บ เบน 


ธรรมดา  เกิด แล วฅง อยู่ นาน ก็ ไม่ ได้ มน คบ ไป  เรื่อง ใ?! ที่ 

แล1'' ง ที่' ให้  มน แล ว ไป  อย่า เอา มา คิด มา ขบ ให้ มน ยุ่ง ยาก ลำบาก 

ไป เลย  แค่ เรา กวร จะ คิด วทํแ ลํวก็ แลํว ไป  สี่งใ ดที่เ รา  คิด 

ว่า แลํว ก็ แล' ว กุน' ไป  บญ หา ยุ่ง ท ไม่ มี  แค่ ลำ เรา คิด ว่า เรื่อง 

น1 น เรื่อง นมน เกี่ยว กํบเ รา อยู่ ดล อด เวลา  เรา ก็มีบ ญ หา  เกิด 
กวา ม ยุ่ง ยาก ใน ทาง จิด  อนเ บน การ หาก วาม ทุกข์ ใส่ ดน โดย ไม่ 
เขา เรื่อง  กน เรา ทำไม จะ อยู่ ควย ความ ทุกฃ เล่า  ก็กว ร จะ อยู่ 

ควย กวา ม สุข  ควย ความ เห นอก เห น ใจ  ค กวา จะ เทียว แส 

หาก วาม เดือด รอน ใส่ ดน  อย่าง น จึง จะ ชอบ จึง จะ ควร  ฃอนี 
จึง อยาก จะ ข อ ให้ เรา ทงห ลาย ไอ้ กิ?) นึก' I ว้ 

ใน ที่ บาง แหว บาง ตำบล  ที่ คน มี การ ทะเลาะ อิน บ่อย  ๆ 
ก็ส้ง เก คเฬํ น ร่า  เนอ ง จา!! เรอ งอ ยาง น พวก ใจ รอน ทงน น 

กน เรา ตำ รอน ขน นา แล วง! น ลา ทาก  พูค กน ใน เขา ใ จเร อง 

เชน ฑ่วอ ย่าง ใน อำเภอ  บาง อิง ห™  มี กน อพยพ บา อยู่ ใ หมี 

มาก  กน ที่ มา อยู่ ใ หมี  ๆ น น มา จาก ค่าง มีน  กน หลาย มีน 

หลาย บาน หลาย เมือง มา อยู ราม กน  เม อม าอยู ราม กน  กก งอุม 
พวก กุม หมู่ คณะ ของ คน หมี อมีา ช นพวกเคยวกน  เซนคน 


6*  ((ง 

หนึ่ง มา จาก จ" 3 หวด หนึง แล วก มี, พวก สก สิบ กรอบ ค รวน, น อีก 

พวก หนึ่ง มา จาก ชัง ห ชัก หนึง  มี กน อยู่ สก หาก รอบ กร' วไป้ อยู่ 

รวม แห่ง เคียว กน  ห ไก ไม่ สิบ นึ่ไม่ ค่อย จะ ไป มา หา สู่ กน  หรือ 
แมไ เะ ไป มา หา สู่ ชัน ก็มี การ ถือ เหลี่ยม กน ไว้  ชัวย การ นึก ว่า ไม่ 

รู้ ว่า เขา เบน กน อย่าง ไร  ชัง ไม่ รู้ ชัก กน  สญ ชา กิ ญาณ ใน การ 
ระแวง ชัย น นม น ช่าง รุนแรง เสีย เห ถือ เกิน  โกย จะ ไม่ ไคีกิ กว่า 
คน เหล่า น น ก็ เบน มนุ ษย่แหมือน กบ เรา  เรา ก็ เบน มนุ ษย่ 

เหมือน กบ เขา  เรา ควร หน หน ไ เข ไห าชัน  ปรึกษา หารือ ใน 

เรื่อง กิจการ งาน ค่าง  ๆ อ ไม่, เบน เรื่อง ซึ่ง พอ พก ก, นไค้  เพราะ 
ว่า เบน กน ช่ากิ เคียว ชัน ภาษา เคียว ก น ศาสนา ก็อน เคียว ชัน 

ควย ซา ไป  ทำไม เรา จะชั อง เอา เหลี่ยม เข ไ หา ชัน  หรือ พูค กาม 
ภาษา สาม ญ ว่า เอา ขาง เข ไ ถู ทน  การ เอา ขาง เข า ถูก น น น ไม่ 

เกิก ประ โย ชน อะไร  แค่ เรา ควร จะ หน หนา เข ไ หา กน ปรึกษา 

กน ประ นึ ประนอม กน  เช่น คน มา จาก ค่าง ถืน  เมือ มา พบปะ 

ชัน เข ไ เรา ก็ ควร จะ พูก จาปรา ชัย กน ชัวย ใจ เย็น  ๆ มา จาก ที่ 

ลำบาก เพื่อ กอง การ หาก วาม สุข ความ เจริญ  เรา มา จาก ฐานะ 

ยาก จน  เพื่อ จะ มาก ะ งเนึ่ อก ะ งชัว ใน ทอง ถืนนึ่  เรา พู กก ไ แอ ย่าง 
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น ทำ กวา ม เข าใจ ทน, ใน รูปอย่าง นึ่แนํ รก็ก ง!, อๅอ วา 30 ฅีเฃ าใส่ 

กน  อย่า เอา ความ ช ว เขา ใส่ กน  ยม แยม เขา หา กน  เรื่อง มน 

ก็ กง ไม่ ยุ่ง ยาก ลำบาก อะไร หน ก หแๅ 

อีก ประการ หนึง  การส นทนา พา ที แก่ กน และ กน น V 


เรา ก็ ควร จะ' ไค้ พิจารณา อา รม ณ’' ของ กน  คู ท่า ทาง  คู จิฅใ ชุ ของ 
เขา เสีย ก่อน ว่า เรา จะ พูค ควย กบ กน กน นน ว่า โน ขณะ น เขา มี อา  - 
รม ณ อย่าง ไร  มี กวา มคิค อย่าง โค อยู่ ใน ใชุข อง เขา บาง  ใน เวลา 
ใด ที เห็น หนำ เขา บูด บง  เหมือน กน ชนิด ที เรียก ว่า  บอก บุญ 

ไม่ รีบ  ใน เวลา นนเ รา ก็ ไม่ กวร จะ เขา ไป รบกวน เขา  ไม่ พูด 

อะไร อีนเ บน เรื่อ. ง ยุ่ง กบ เขา  เพราะ ว่า อา รม ณ ของ เขา ไม่ ดี 

อยู่ แล่ ว เรา จะ เอา นาม น ไป ราดลง ไป ทำไม  แด่ เรา ควร จะ งด 
ไว้ เสีย ก่อน  ค่อย พด ค่อย จา กน วน หลง  อย่าง น มา  1ม มเร อง 

อะไร  1 นอน หนึ่ง  อีก ประการ หนึ่ง  ใน เวลา ที' เรียก ว่า แดด 
รี อน  ๆ เช่น ว่า กลาง วน ดอน เทียง  หรอ วา ดอน! หน ก ดาม 

อากาศ รอน อบ อาว เด งง ที  การ พูด กน ไน เก ลง ร ปน  ๆ นน ทา! ห 
เกิด อา รม ณ เสย ได งง ย เรา กก กง กะ ได ใส กง กเ แง  เวลา ได มน ม 
เรื่อง รอน อก รอน! กอ ยง ไป พูด ไน เกก งก อ นก น แด พูด กน ควย 


I 


๙๐ 

เรึ่อ งส งบ  ควย เรื่อง เย็นๆ  ไม่ ก่อ กวา ม ยุ่ง ยาก ให้ เกิค  ขน แก่ 
บก กล ท ไ) สอง ผาย  เวลา ใคเ ขา หิว อาหาร  เช่น วา เวลา ที ยง 

ไม่ ได้รํ บ ประทาน อาหาร เรา จะ ไป พู คบ ญ หา อะไร ค่าง  ๆ อน 

เบน เรื่อง ที่ จะ ฅอง กิ ค? าเ บน การ ไม่ เหมาะ ไม่ ควร  เพราะ เวลา 
นํ้นจิ ฅใจ มน ยุ่ง อยู่  เรา จะ พูค เรื่อง ยุ่ง กน ไค้ อย่าง ไร  ควร จะ' 

พูค เรื่อง สงบ เรื่อง เย็น กไฬี 'กว่า  อย่าง นกิ จะ ไม่ เกิค บญ หา ยุ่ง 

ยาก ใน ทาง ชวิค จิฅ ใจ เลย แม้ แค่น อย  เพราะ ว่า รู้ ชก กาล เท? เะ 
ควร นูค เรือง อะไร  คา ร พูด, ใน เวล  (ไค  หรือ แม้' ใน เรื่อ งที่มี 
ความ สงบ เย็น  มี อารมณ์ อ" น เหมาะ อ" น ควร จะ พูค จาก VI ค้ 

แค่ ถา หากว่า เรา พูค อะไร ออก ไป เรา ก็ คอ งคูห นาคา เขา  ทู กำ 

พู' ค ของ เขา  คู กิริยา ท่า ทาง ของ เขา ใน ขณะ ที่ เรา เสนอ เรื่อง นน 
เขา ไ บ1  เขา มี ความ รู้สึก นึก กิค เที่ยว ค V เรื่อง นอ ย่าง ไร  ถา หาก 
ว่า เรา พู คอ อก ไป แลว  เขา รู้สึก ว่า มน มี เรื่อง ไม่ สบาย ใจ  แส คง 
อาการ รอน รน ออก มา  กิริยา ท่า ทาง ไม่ เหมาะ ไม่ ควร ออก มา 

แล ว เรา ก ควร จะ ยบ ยง ชง ใจ วา  ออ ไม่ เหมาะ แล ว เรือง 

น พู ค ออก ไบ มน จะ เกด กระทบ กระ เท อน  กน ใน ระหว่าง  เขา กบ 
เรา  เร ไก ควร จะ หน เห เสย  เปลึ ย นที ศ ทาง เสีย หนึฎ ย กิๅ 


เบ็น เรอ  ที เรา ออก ไป ทะเล กลืน ลม  มน แร ง เรา  จะ ออก ไป ทำไม 
เรา ควร จะ แอบ เขา ขาง เกาะ หรือ มิ ฉะ นึ่นก็ เ ปลี่ย นที ศ ทาง ใ ห้ เรือ 
มน แล่น ไป ใน ทาง ที่ เรียบ รอย คีก ว่า  (1าร พูด จา สนทนา พา ที 

กน ก็ เช่น เดียว กน  เรา ควร กู ทิศ ทาง เช่น เรือ  ควร จะ กู เวลา 

ไหน ควร จะ พูด  เวลา ไหน ไม่ ควร พูด  โก้ เห็น ว่า เรื่อง มน จะ 

ไม่ เหมาะ เรา เปลี่ยน เสีย  พูด เรื่อง อื่น เสีย ก็ ได้  อย่าง นึ่ไม่ มี 

เรือง  ไม่ มีบญ หา  เพราะ ว่า*, รา รจก กาล เท สะ  เหตุผล และ 
เกืย วฃ อง กบ บคค ลน น ๆ อยู่' ทุก เา ลา นาท  น ประการ หนึ่ง 

อีก ประการ หนึ่ง  ถา หากว่า เรา ดอง การ ให้ บุคคล เกิด 

ความ  รก เกิด  ความ สาม คดี  เมน นา หนึ่ง ใจ  เดียว กน  ดล อด เวลา 
แล ว อย่า หา เรื่อง ไป เบา  การ เอา เรื่อง ไป เบา นนเ บน อย่าง ไร 
เช่น อย่าง น สม มดิ ว่า คน  ๆ หนึง พูด ถึง เรือง ของ คน อีก คน หนึง 
เรา ไ ดีนก้ พง อยู่ ใน ทน น ช่วย  เมื่อ นก้ พง แล่ วก็ เก็บ ไป บอก กบ 

กน โนน ว่า  กน น น พู คอ ย่าง น น กน นึ่พูค อย่าง นึ่  เกี่ยว ช่อง 

ดวย ดวฃ อง ค ณ 0 ยาง นน อ ยาง น เร อง ทาน อง น ล^ มน เสย ห าย 
ไม่ ใช่ ไค้ ประ โยชน์ อะไร  การ พู ค ไป แล่ ว เก็บ' ไป เล่า ให้ อีก อน 

หะเป้ฬ ง, 14ใ- เก อใ ฬ ก III ก ออ 'ราม I โ!' ร ธ เก? ไอ  เรม เาเ ไม กก ก บุก กล 


ผู้ พู. ค แล ว เบน เหตุ ให้ ๓ ค การ แค กร ไว กน ก ไค้  วิสย ของ คน 
ที,? ไน นี่ ค อง พยายาม ส ราง ความ รก  ส ราง ความ สาม กคี ให้ เกิค 

ขน ใน หมู่ ใน คณะ  อย่า ทำ สิ' งใฅ อน จะ ก่อ ให้ เกิค ความ ยุ่ง ยาก 

แก่ หมู่ แก, คณะ เบน อน ขา ค หมู่ กณที ไค้ แฅก กน นนก็ เพราะ 

ควย เรื่อง เช่น น กือมี คน ชนิค ปากอยู่ ไม่ สุข ไค้ ยิน อะไร แล วก 

ฅอง เก็บ ไป เล่า  เรื่อง คุณ คน นนี่ว ไอ ย่าง นี่ นี่  คุณ กน นี่ ว่า 

อย่าง น นี่ เขา ว่า คุณ อย่าง น น เขา ว่า คุณ อย่าง นี่  เรา ไค้ 

อะไร ขน มา บาง  การ ไป เล่า เช่น นี่ น เรา ก็ ไม่ ไค้ อะไร มาก นก หนา 
นอก  จากว่า ไป เบา ไฟ  ซึง มน กรุ่น  อยู่ ให้ มน ลุก  เบน เปลว ขน มา 
แล ไ) ก็เกิ ค ความ ยุ่ง ยาก ใน ส ไก ม ควย ประการ ทงป วง  อย่าง นี่ 

เบน เรื่อง ที่ ค อง ระ ม คระ ว่ง  ปาก ของ คน เรา นี่ ถา ใช้ ไม่ เบน แล่ว่ 
มน ก็ ๓ ค โทษ  ให้ นึก ถึง เรื่อง บ่าง ช่าง ยุบ ไง  ใน นิทาน สุภา ษิฅ 
ไอ้ ควบ, างน นม น ไป ขาง โนน บอกอย่าง น มา ขาง นี่ บอกอย่าง 

โนน  ผล ทีสุค มน ก็เ คือ ค รอน อยู่ ไม่ ไค้  หรือ เรื่อง นก, มี หหน 

มี บี1 ก อะไร นนเ บน บท เรียน สอน ใจ  ไม่ ให้ เรา ไป เที่ยว พู ค จา 

กบ กน อื่น ควย เรื่อง ไม่ เบน เรื่อง  แค่ รู้' จก1 ใช้ เวลา ก0  าพูค ชอง 

ฅน ให้ เบน ประโยชน์  อย่าง น เบน เรื่อง ที่ใก น:! ขอเ ฅือน  ฦ ข, 
ไว้ คิว ย เพราะ ว่า บาง ทีม่น เกิค จาก เหตุ อย่าง น นๅย  ก,  น 


ได้ ยิน  นาย  ข.  พูด ถึง นาย  ก.  ก็ เอา ไป เล่า ว่า นาย  ข.  ว่า นาย 
ค.  ว่า อย่าง น นอ ย่าง น นาย  ค.  ก็ [กร ธ เลย ไป สอบ ถาม 

นาย  ข.  ว่า  ๆ ผม จริง ไหม  เรื่อง น์น เรื่อง นี่  นาย  ข.  อาจ 

จะ ปฏิเสธ ว่า ไม่ ได้ ว่า  คน โนน เขา ว่า นี่ นา  เขา มาบอก ผม นี่ 

เอ ไ เรียก ฅว มาสอบ ปาก คำ กน น1 นก ลบ ปฏิเสธ  ผม ไม่ ได้ ว่า 

ไม่ ได้ บอกอย่าง น นไม่ ได้ บอกอย่าง นี่  เลย แดก ก็ น เสีย เปล่า  ๆ 
ไม่ เห็น จะ ได้ ประโยชน์ อะไร  มํนเ บน เรื่อง ก่อ ความ ยุ่ง ยาก 

ก่อ ความ เสีย หาย แก่ ชีวิฅ  แก1 การ งาน ควย ประการ ต่าง  ๆ จึง 
ควร จะ  ได้ คิด ดู ใน เรื่องอย่าง นี่  อย่า เก็บ เรื่อง ไม่ ดี ไป บอก ใคร  ๆ 
อย่า เก็บ เรื่อง แฅก สาม0 คดี ไป บอก แก1 ใคร  ๆ อย่า เก็บ เรือง รอน 

อก รอน ใจ ไป บอก แก่ ใคร  ๆ เวน ไว้ แต่ ว่า  เรือง น นม น จะ 

เบน ประโยชน์ แก่ ผู้ รบ บอก เล่า  ถไ เห็น ว่า จะ ไม่ เบน ประโยชน์ 
เรา ก็' ไม่ ควร บอก แก่เ ชา เบ นอน ขา ค ในเ รอง ประ ใย ชน นก 

เหมือน ก็ น เรา ก็ ควร จะ พิจารณา โค ย ให้ ถือ ห สก คำ สอน ข0 ง 

ฬระ ใส บธเ จา  สงบ เบน ประ โย ชน นนค อง เบ น ความ ค ดอง 

เบน ไป เพื่อ ชำระ ชะ สาง  ดอง เบน ไป เพื่อ การ ชูอ เกสา ชีงิอ จึอ ไจ 
ให้ สะอาด ให้ ผ่องใส ขน  น ด้น, จึง, จะ เรียก, ว่า เบน เรื่อง ที่ ดีมื' ประ- 
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โย ชน  ควร จะ นำ ไป บอก กน ใน ทาง กำ สอน ทาง พระ พุทธ- 

ศาสนา  ท่าน' จึง สอน' ให้ เรา พูค  เรียก ว่า  กถา วํตถุ  หมาย 
ความ ว่า เรื่อง ที่ เรา ควร จะ พูด กน  ไม่ ว่า ใน สง กมใ ค ๆ ควร 

จะ พูคกํ นใน  เร อง ให้ ทาน  เร อง รํกษ าศืล  เร อง เจริญ ภาวนา 
เร อง ษ ง ธรรม  เรฮ ง ฬไฑ เวน ให้ บยน บ่น แบ ง ให้ ประกอบ กิจ 
การ? าน  ให้ ไปน์ ง เจริญ ภาวนา  อะไร เหล่า น น เ บน ฅน  รวม 
ความ ว่า  ชวน กน ใน เรื่อ งคี  ๆ เรื่อง ที่ เบน ประโยชน์  แค่ กำ 
สง ใด มน จะ เบน ทุก ฃเ บ่น โทษ แก่ กน แกํว  เรา ก็ ไม่ ควร จะ แนะ 
นำ ชก จูง บุคคล นน  ๆ คน เรา กำ รู จไา ใช้ เวลา ใน การ พูด การ จา 
ให้ เบ่น ประ โยชน์ แ-ล วก วาม ยุ่ง ยาก เสีย หาย  หรือ การ กระทบ 

กระเทือน กน ควย บญ หา ค่าง  ๆ น นก็ จะ ไม่ เกิด เบ่ นอน ขาด  นี่ 
เบน  เร อง  ชง อยาก จะ ขอ ฝาก ไว้ ให้ ท่าน ผู้ อ่าน ที่งห ลาย ได้ นำ ไป 
พ จาร ณา ไว  เพราะ ว่า บญ หาส งก ม ของ เรา ใน สม, ยนํ เกิด จๅฦ ฦๅร 
พูด กน นี่ ไม่ ใช่ นอ ยทื เดียว 

นอก จาก การ ษอแลว  การ เขียน ก็ สำ ก, ญ เหมือน กํนํ  กํกิ 

หากว่า เรา จะ เขียน อะไร ควร จะ มี เข็ม ว่า เช้ย น เพื่อ อะไร  เขียน 
เพ อ ให้ กน เกิด กาว มรู้  ให้ กน เกิด บ ญญา  เขียน เพื่อ ให้ จิฅใ ชุ 


อค ทน หน* กแน น กาว' ไป ขาง หนา  เรา ก เขียน ไป ทาม แนว ทาง 

ท เรา ไค้ ฅง ไว้  แค่ ถา หาก ขอ เขียน ของ เรา น 1 แมน เบน การ 

กระทบ กระ เท อนฅ่ อ บุก คลอน  บุก กล อื่น อ่าน แล้ วก ไม่ ได้ อะไร 
นอก จาก ไค้ แฅ่ก วาม สบาย อก สบาย ใจ กน นิค  ๆ หน่อย  ๆ เรียก 
ว่า สบาย ใจ ฅาม แบบ กน มี กิเลส  ไม่ ใช่ สบาย ใจ ฅาม แบบ กิเลส 

มน เบา บาง ลง ไป  เช่น น์น หา มิ ไค้  การ กระทำ ของ เรา นนก็ เห็น 
ว่า จะ เบน เรื่อง เสีย หาย  เช่น ขอ เขียน ค่าง  ๆ ทีป รา กฎ ใน หนา 
กระ คา ษทํว  ๆ ไป น น บา งอ ไ-เ ก็ใม่ เห็น ว่า จะ เบน ประโยชน์ 

อะไร  แค่ ว่า เรา ก็ เอา มา เขียน  เขียน เพียง เพื่อ ให้ หนา 

กระ คา ษมํน เฅม ไป เท่า น์น I อง  แค่ ไม่ ไค้ เกิค ประ โย ชน แก่ กน 
อ่าน เท่า ใค นก  นอก จากว่า มน เบ็1 น เรือง สนุก ลำ หรบ คน บาง 

ประเภท ที่ ชอบ ชก  ชอบ คุ้ย  ชอบ เขี่ย เรื่อง ของ กน นุ นก นน์ 

เอา มา พ ค กน แล วก เขย น นา ไ. เ รอย ไ ใ-!  ก ยาง นก เบน เร องของ 

ความ ย่ง ยาก  เรื่อง ของ ความ เสีย หาย  อน จะ เกิค ขน แก่ 

ชาว บาน ทงห ลายอยู่ ออ ออ1 วลา  หรือ แม้ ใน หมู่ พวก บรรพ ชิ ศ, 
เรา ที่ ไค้ แฅ กร ไว กน น น ก็ เพราะ เรื่อ งอย, าง นก น เบน สี, วน ให ญ่ 
คือ การ พค การ อะไร กน มิ1 นไ: ม่แหมาะ' ไม่, กวร  จึง เบน เห คุ ให้ 


เกิค ความ ยุ่ง ยาก ควย ประ การ ฅ่' ไง  ๆ จึง ให้ เรา ทงห ลาย ไค ก็ค 
ได้ พิจารณา เพื่อ จะ แก้ไข สิง ค่าง  ๆ อนเ บน ไป ใน ทาง เส อม 

เสีย น น' ให้ เบน' ไป, ใน ทาง ดี ขน  ก็ จะ เก็ค ประ โย ชน แก่ ชีวค ของ 
เรา  ๆ ท่าน  ๆ ท่วไ ปน ประการ หนึ่ง  นอก จาก การ พู ค 

การ เขียน แล ว เรา ผ้ที่มี ชีวิฅ อยู่ ใน โลก นี  ควร จะ ไก่ กระทำ 

จึฅ ใจ ให้ เบน กลาง  ๆ ไว้ ไม' ว่า ใน เรื่อง อะไร  เวลา เรา ได้ ยิน 

ใคร พูด  ได้ อ่าน หน งสิอ อะไร  ก็ ควร จะ ท0  าใจ ให้ เบน กลาง ไว้ 
เสีย ก่อน  คือ อย่า เข ไ ใคร ออก จาก ใคร  ทำ ใจ ให้ มี ความ 

เบน ธรรม อยู่ ใน ใจ  ใจ ที่ เบน กลาง น ะ น กอ ใจ ที่มี ธรรม  ใจ ที่มี 

ธรรม ก็ คือ ใจ ทื่มี เหตุผล  ใจ ที่มี เหตุผล น น ย่อม จะ ไม่ ลำเอียง 

เพราะ ว่า เหตุผล ม ไ-เอ ยู่ กบ เรา ฅลอ ค เวลา  เรา จะ ได้ ใช้ บ ญญา 

พิจารณา ไคร่ ดร อง กนก วา ใน เรื่อง นน ว่า  อ นน ถูก  อ* นน ผิด 
อ' น นก' วร  อนนํ้ ไม่ กวร  ใน รูปอย่าง ใก  อย่าง น เรียก ว่า ธรรม 
ประจำ จิฅ ใจ  ถา มี ธรรม อยู่ ใน ใจแ ลิว จะ พิง อะไร มํนก็ เบน ธรรม 
ถือ อะไร ม ไเก์ เบน ธรรม  พู ค อะไร มน อี เบน ธรรม ไป  เพราะ 

ว่า สี่งท ง หลาย เกิด จาก ใจ  คไเ ที่ กล่าว บ่อย  ๆ ว่า อะไร  ๆ มไเ 

เกิด จาก ใจ ท8 งนน  ล่า หาก เวลา ใด ใจ เรา ดี  การ พด การทำ 


การ กิ ดก เบ็น ไป ใน ทาง คี  แฅ่ ถา เวลา ใค ใจ I ราม, น ไม่คี  การ พูค 
การ คิด การ กระทำ ก็ เบน ไป ใน ทาง ที ไม่คี  เพราะ ฉะ นี่ นใน ขณะ 
ใด ที่ ใจ มี ธรรม ก็ หมา ยก วาม ว่า มี1 ใจ ก็  มี ใจ งาม  เรา จะ พู ค อะไร 
ออก ไป มน กคี งาม เรียบ รอย  แต่ ถา ไม1 มี ธรรม ประจำ จิฅ ใจ 

จะ พูด จะ ททํ อะไร ออก ไป มีน ก็ ยุ่ง อยู่ ดล อด เวลา  จึง ควร จะ ไค้ 

คุม ใจ ของ เรา ไว้ ควย ความ มี ธรรม อยู่ เล มอ  ธรรม ที่ เบน หล ไา 

คุ้ม กรอง ใจ น นก็เ บน เรื่อง ง่า ยอน เรา เกย ไค้ ยิน กน อยู่ บ่อย  ๆคืล 
กวา ม เบน ผู้มีส ฅิสม ปชญ ญะ  ก0 ากํบ่ จิฅใ จอ ยู่ฅล อด เวลา  ให้ 

มี ความ รู้สึก นี่ ว ให้ มีบญ ญา อยู่ ใน เรื่อง นน  อย่า ลืม อย่า เผลอ 
เบน อ น ขาด  คน เรา นี่ เผลอ เมื่อ ใด  ประมาท เมื่อ ใด ยุ่ง เมื่อ 

นี่ น ไอ้ ที่ เกิด เรื่อง ยุ่ง  ๆ กน ดวย ประการ ต่าง  ๆ น น เพราะ 

เรื่อง ประมาท เรื่อง เผลอ เบน ส่วน ใหญ่  ถา ไม่ มี การ เผลอ เรอ 

ไม่ มี การ ประมาท แล่ ว เรื่อง ยุ่ง ต่าง  ๆ มน ก็ ไม่ มี  แต่ ถา หาก 
เผลอ เมื่อ ใด  ประมาท เมื่อ ใด  ความ ยุ่ง ยาก ก็ เกิด ซน เมื่อ น น 

แค่ ว่า บาง ที่ เรา ไม่ วู้ต่ว  เพราะ ว่า จิด ใจ คน เรา นี่ มน ก็ แปลก 

นี่ ไมีอ ะไ  ร ไม่ ก็ ๓ อ ขน! นบ แล่ว่ เก็บ ไร้ นานๆ  ทํงํ้  ๆ ที่ เรื่อง น น 
มน ก็ ไม่ ก็ อะไร  แค่ ว่า ชอบ เก็บ ชอบ รก ษาช อบ หวง แหน สง 


๙๘ 

น น’ ไว้  เห็น ว่า มน เบ็่น เรื่อง จ รง ไป เสีย ก ไค้  เซ่น คน มี ความ 

โกรธ เก คฃน ใน ใจ  ก็ ชอบ เก็บ ความ โกรธ ไว้ ใน ใจ  แล วก 

ลำ ค ญ ว่า ความ  เบน คน โกรธ  นี่ แหละ  มีน เบน เรื่อง  เด่น ของ ฅว 
เบน เรื่อง ที่ ทำ ให้ ทํว ลำ กไบ  ขน มา  แลํว ก็ กอย โกรธ  อยู่ฅ ลอด 

เวลา  เรือง มีน ก็ ยุ่ง  ทำ ให้ เกิค ความ เสีย หาย แก่ ชีวิฅ จิฅ ใจ ควย 
ประการ ด่าง  ๆ เพราะ เรื่อง ของ ความ โกรธ  ความ เก สียค ก็ 
เซ่น เคียว กน  หรือ แม้ เรื่อง ของ ความ รก ก็ เซ่น เคียว ก่น  คน ท 

รก ก็กือ กน ที่ หลง มวเ มา อยู่ ใน สีงนี่ น ๆ ไมีรู้ สีกทํ ว ว่า กำ ลํงห ลง 
เรื่อง อะไร  กำ ลํง ยุ่ง อยู่ ควย เรื่อ งอน ใคป ลคฅ ว เองออก จาก 

สิง นน ไม่ ไค้  เพราะ ม' ว เมา อยู่ ใน สืงน นฅล อ' ก ไป  อย่าง นม' น 

ทำ ให้ ยุ่ง  ๆ อยู่ ใน ใจ ไม่ ใช่ นํอย  การที่ เบ็่น เซ่น นี่ เพราะ ว่า ขา ค 
เห คุ ผล ใน ทาง จิค ใจ  1า น มน ไม่ ก่อ ยคี  มีน ก็ เอียง ไป บาง 

เอน ไป บาง  โยก โย้ ไป บาง  เหมือน กบ เรือ นที เรา ปลก อยู่ บน 
แผ่น คิ นอน ไม่ มีน คง  คง กำ โบราณ เขา ว่า  ‘เหมือน ไม้ หล8 ก 

บก บน แกลบ  ’ ไม้ หล กบ กบ นแ กลบ นี่นมี นไมี มี ใ-เก ง อะไร  มว้ แ 
เอน เอียง ไค้ ง่าย  มน พง ไค้ ง่าย  ใจ คน เรา นี่ก็ หมุน ไป คาม 

ล ภาพ ของ มน  ทำ ให้ เกิค ความ เสีย หาย ไค้  จึง ใคร่ จะ ขอ ให้ 


ไค ม ธรรม ประ จา ไว้  กอ มี ความ รู้สึก กว อยู่ แส่ วก็มี บ่' ญญๅ ที่ชุะ 
สง เกก พิจารณา  วาก ไร กระทำ อย่า งนน  การ กระทำ อย่าง น 

มน ค หรอ ไม่  ให้ พิจารณา ไว้ บ่อย  ๆ ทำไม คน เรา จึง มอง ไม่ 

เห นก วา มดี  บ่ญ หาน น่า คิด  ก็ เพราะ ว่า คน เรา น ชอบ เข ไข ไง 
กว  อะไร ขอ งก ว ละ เบน ดี  เบน ถูก' ไป เสีย ทํงน่ น ไอ้ คน อื่น 
ทำ ละ ก็ ไม่ ดี  ไม่ ถูก  ยง กน ที่ เรา ไม่ ชอบ ควย แล ว เรียก ว่า ไม่ 
ดี เลย  ทงเ นอ ทงทํ ว้น่ะ มน, ไม่ ดี' ไป หมด  ก1 ง แก่ห้ วถึง เทา มน 
ไม่ มี ส่วน ดี เลย แม้ แก่น อย  น่นก็ เพราะ ว่า เขา ไม่ ชอบ  เมื่  อ ไม่ 
ชอบ ก็ เห็น ว่า มน เบน เรื่อง ไม่ ดี  แก่ ถ ไช อบ เมื่อ ใคก็ เห็น ว่า 

เบน เร อง ดี  เร อง ถก  เรอ งฬ อบ  มน เบน อย่าง น มี อยู่ 
เพราะ งนเ รา จะ เอา อะไร มา เบน มูล ; ฐาน น นก ลำบาก จึง  กอง เอา 
ธรรม นีแห ละ เบ็่น มูล^าน  เอา ธรรม เขา ไป ดี  จบ เห กุ กา รณ 
นน  ๆ ว่า เรือง นีน่ะ มน เกิค ฃึนแ ล วน1 - มน เบน ยง ไง  เบน ไป 
ใน ทาง ดี  หรือ ว่าเ บ, น ไป ใน ทาง แาย  เบน ไป ใน ทาง ยุง  หรอ 

ว่า เบน ไป ใน ทาง สงบ  ไป คิด พิจารณา  ถา เห็น ว่า มน จะ เบน 

ไป ใน ทาง เสีย  เรา ก็ อย่า ทำ  ถา เห็น ว่า เบน ไป ใน ทาง ดี  เรา ก็ 
ควร จด ควร ทำ สีงน นไป ก็0 น อย่าง นจะ ไม่ ก่อ ให้ เกิด เรื่อง 


^00 


ยุ่ง ยาก ลำบาก ขน ใน ทาง จิฅใ จ จึง ใคร่ จะ ขอ ให้ ไค้ กิค ด้วย เหฅุ 

ผล อย่าง นไว้ เสมอ ว่า  อะไร ดี  อะไร ไม่ ดี และ ใช้ บ ญญา  และ 
ดี ไม่ ดีนน อย่า เข ไ ขาง ค, ว เพราะ การดี ขาง ด้วน2 น บาง ทีม นก็ไ ม, 

ดี แท้  ด้ อง ดี ขาง พระ หรือ ดี ขาง ธรรม  ถา ธรรม บอกว่า ช็่ว 

ละ ก็ ใช้ ไม่ ไค้  ไอ้ ฅวเ รา ว่า ดีม่น เข ไข างด้ ว ฅวช อบ อย่าง ใด 

มน ก็ จะ ว่า อย่าง น1 นดี  ไป ถาม คน กิน เห ลำ ว่า ดี ไหม ก็ บอกว่า ดี 

ไป ถาม นก การ พน นก็ ว่า การ พน นดี  ไป ถาม น โก เทียว กลาง คืน 

เขา ก็ ว่า เที่ยว กลาง คืน ดี  ม่นดี ของ เขา ไม่ ใช่ ดี ของ ธรรม  ดี ของ 
บุคคล มน ดี ไม่ แท้  แด่ ดี ทาง ธรรม นํ้นดี แท้ จริง  ดี ถาวร  ดี 

อย่าง เทียง ดร งยุกิ ธรรม ที่ สุด  เรา จึง จะ ควร เอา ดี ทาง ธรรม  คำ 
ท เรา พูด ด้น ว่า ยุกิ ธรรม  ๆ น น มน กิน ความ ลึก ซงดี  คือ ยุ กิ-  - 
ธรรม ก็ หมาย ความ ว่า  ดก ลง กน ด้วย ธรรม  ลง ก็ ลง ไป ด้วย ธรรม 
ยุ กิ หรือ หยุด ด้วย ธรรม  เอา ธรรม เบน หล4 กสง นํ้นก็ จะ เรียบ รํอย 
แด่ ถา ไม่ ใช้ ธรรม เบ่น หล กเร อง ม4 นก็ ยุ่ง ยๅฦ ลำ บๅก ด้น ดล อด ไป  ' 
เร อง นม น เบน อยู่ ใน รูป เช่น น จึง ใคร่ ชุะ ขอ ให้ เรา ดง VI ลาย ไค้ ห4 ด I 
กิค  หด พิจารณา  เพ อ จะ ปรบ ปรุง แก้ไข ชี วิด จึดใ จ ของ เรา 

ให้ เบน ไป ใน ทาง ที่ เหมาะ ที่ ควร  อย่า ปล่อย ให้ ใจ ดก อยู่ ใน 


อำนาจ ของ กิเลส  แล' ว เบน เห ฅให้ กระทำ สืงที่ ยุง ยาก เสีย หาย 

ทงแ ก่ฅน และ แก่ บุคคล อื่น ด่วย ประการ ค่าง  ๆ อยู่ เลย  เพราะ 
ว่า การ ปฏิบ ว้ดิ ธรรม ใน ทาง พระ พุทธ ศาสนา น น เรา กิ มุ่ง หมาย 
ที่ จะ ให้ ชีวิฅ ของ เรา ก ไว ไป ขาง หนา  ไป ใน ทาง ที่ ชอบ ที่ ควร 

เรา จึง ควร จะ ใช้ เห ฅุผล ให้ เบน การ รอบ กอบ ส ว้า หน่อย  อย่า เอา 
แค่ เรื่อง ไม่ ดี ไม่ งาม มา นึก คิด อยู่ ดล อด ไป  เพราะ ว่า เรื่อง ของ 
โลก มน กิ เบน อย่าง นนแ หละ  มี คำ กลอน ที่ เขา เขียน ไว้ อย่าง น่า 
พง ว่า 

ร ว้า กบ ชไ เท ง สอง เรือง ของ โ ลก 
สรวล กบ โศก ทุก ข กบ สุข แม้ ยุ ค ไห น 
ปุถุชน อยู่ บน ดิน ก่อน สิน ใจ 
ไม่ ม ใคร หลีก พน สก ศนเ ดียว 
ผ้ป ระ มาท ขาด เขลา มก เบา จิค 
บง เกิด ผิคพ ลง พ ลา ศก บ จาก เล ย จ 
ความ ทกฃ โศก ชง ชง นง หนา เซ ยว 
ใจ หด เห้ย ว ศร วญค รำเ พอ รา พน 
ความ รก ใคร่ เลล ร จล อำ จ จล ลุ ฃ 
เพลิน สนุก หล! ใ 'ฬล เกเ าใผ ^น 
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ส่อ สำ แค งแจ8 ง เห ฅุสํง เก ค กน 
เห็น เชิง ชน ภาย นอก อ่านออก คี 
คน ใจ อ่อน ฅอน ชิง ท ง ทุกข์ โศก 
จก มอง โลก ไร้ ค่า สน ราศี 
มอง ชีวิฅ กิค เห็น เบน กา ก- 
อ ยาก หลบ หนี โลกา ฆ่า ฅํ' ว คาย 
บ ไง ทอ ค ถอน นอน ซม ระทม จิฅ 
ไม่ กิน กิคเ หฅุ ผล ควย ขวน ขวา ย 
จิฅเ ลื่อ น ลอย ปล่อย ฅน ผล บน ปลาย 
กล ไ] แรง ร ไย ถม ทบ ยุบ ย, บลง 
น เบน คำ กลอน ท นา นง 

ธรรม คา โลกีย์ มก มี สอง 

ชี วิฅฅ อง พบพาน ทงห วาน ขม 

กระแส โลก โชค มน ษ ย, ผค หรือ จม 

,.1;. อ่ไ 

เพราะ [งง ม หรอ มปร ชา ชาญ 

กน โง่ เขลา เบา บญญ ากี พา ข ลา ค 
คน ฉลาก ก จะ พา แกล วก ลา หาญ 
เรอ งโล กียคี ร ไย ใช้ วิจารณ์ 
รู เหตุ กา รณ คาม กฎ จ กหม ค^ ๅถ้วิ 


&) ๐๓ 


จะ รก ช ไ] สรวล โศก หรือ ทุกฃ์ สุข 
หรือ เจ่า จุก เหงา หงิม ไม ยม หว 
พยายาม อบรม ข่ม จิฅฅ ว 
ไม่ เมา มวป ระ มาท พ ลง พลาด เอย.  ๆ 

ท่าน สอน ให้ เรา เบน ผู้ ไม่ บ่ ระ มาท  คือ ให้ มีจิฅ หน่ก แน่น 

เพรา ะผู้มี จิต หน กแน น แมน ทาน ทบ  รบ สรวล สบ สษส์ ว สกี 

ทิพีฒ นผล  มิ เห่อ เหิม รู้ เจียม I ส 1 ยม ตน  ม นม จน คน เรา 

เกียรติ เห่า กน  ถึง โชค รก ไกล สุฃ สรรเสริญ  ไม เหาะ เหิน มา 

จาก ภาค ส วรรค  ยง เหิน ติน กิน นอน หอน เวน วน  เย ยง สาม ญ 
* ? 

ช นอน คาบ หิน ไป  ๆ 

น เบน ขอ เคือ น ใจ ใน เรือง ค วาม ยุ่ง ของ โลก  เพ อ [ห ทาน 
ทํ้งห ลาย ได้ น่า ไป พิจารณา แล ว จะ ได ปรบ บ่ รุ ว!’!’ ก ไข บญห าชว ค 
ทํ้ง บก กล และ ส่วน รวม ของ ชา1 คิ คลอ ค' ใป  เพราะ ชา คน ะ มา 

จาก ส่วน รวม  ถา สวน รวม เรย บ รอ ย ชา ค มน ทเ รยบ  รอ ย อา 

ส่วน รวม ยง ชาฅิ มน ก ยุ' น บ่น เชใ แด ย รม พ นเบ  แหล โ) เก ณฑ 

ด งิท่, ไค้ กลา ว มา  เพ อ เบน เครื่อง!. คื อ น™ ฟิะกํ ค ใ, จ แก่, ค่า นทะง 

หลาย ฅาม สมควร  ขอ ยุค แค เพยงเทาน  ^ 
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I 


ค ตน 

น ป เรสํ  วิ โลมา นิ  น ปเร สํ  ก ตาก ต 

อตฺต โน  ว อเ วก เฃยฺ ย ก ตา นิ  อก ตา นิ  'อ 

ไม่ ควร ใส่' ใจ' ใน คำ เสืย ต สฃ อง ผูอน  ไม่ ควร จอง ตอง 
ด ว่า ค นอน เขา จะ ทำ หรือ ไม่ ทำ อย่าง ไร  แต่ ควร พ จาร ณา 

ดู ว่า  คน ทำ อะ  ไร  และ ไม่ ได้ ทำ อะไร  ๆ 


สน ดาน เติม ของ ทุร ปน 

อนว่ าทุร ชน  ลง จะ ให้ ยศ บรรดา ศก ดสูง 
เพ ยง ไร  ย่อม ลง ไป สู่ ปรกติ สน ดาน เดิม ของ คน 
ไม่ ผิดก บ หาง สน ข ซงถ ง จะ เข าเค รอง ตด ซด 

นํ้าม่ นิ' ชโลม สก เท่าไร  มน ก็ ไม่ หาย งอ 


จาก  หิโ? เปร ะ เห?! 


เรอ ง5 ชอง ขงเ นง 


ฐานะ' ของ1 ขงเ บ่ง เม อ ก่อน เขา ทำ ราช! เาร 
มนา หา สิบ ไร่  มต่น หม่อน แปด รอย ตน 

สิง ของ ที ได้ รบรา งว่ล  เพราะ ท0' ได 

ใน ราชการ  ก็่มิ ได้ เก็บ ไว้ เพ อ ลูก หลาน 
ญาติ มิตร  แต่ บอก คน คล ง หลวง เพ อ 

แจก จ่าย แก่ ทหาร ต่อ ไป. 

ใฅร  ๆ ท อาน หน งส์อ ส์าน ก๊ก ตอง ชอบ ฃงเ บง  กวน อ' 
เตีย ว ทุย  และ  อู ลง  ทง สาม กน น เบน พวก ของ เล่า บี1  ผู้ มี ค, วาม 
ถ่อม กน  รก พี่ นอง เพื่อน ฝูง  ขงเ บง เบน ห ว หนา เสน าธิ การ 

กะ  แผน การ รุก รบ ทุกอย่าง  กวน ทุ  เฅย วหุย  จู สง  เบน มอ 
ทำ งาน ให้ สำ เรจ  ทงห  มฅน  มก  วาม กฅญ ผูก อก นอ ยาง ท สุก 
เก รบ ท พ ช บ เคย' ากบ I จ ใน แสะ ชุน ก ใน มา นาน  เรม กนก วย 

การ  ไม่ มีอะ  ไร จน มี เมือง เสฉ วน เบน ที่  อยู่ อา ศ่ยเ บน หล ก แห ส่ง 


ก1 วน อู  เคียว ทุย  ไค้ เบน เจ ไ เมือง  และ กาย ก่อน ขงเ บง  จู ล่ง 
ก้กง เบ่น ทหาร ผี1 มือคี  และ ฅาย ก่อน ขงเ บง เช่น เดียว ก้น 

พระ เจ! เล่า!] ก กาย ไป ก่อน ขงเ บง  และ ไก ฝาก ผง ทุกอย่าง ไว้ 

ก้บฃ งเ บง  ภาระ หน! ที่ทง หมก จึง กก อยู่ ใน ความ รบ ผิกช อบ ของ 
ฃงเ บ่ง ทุกอย่าง 

ฃงเ บง ทำ งาน ด็วย ความ อด ทน  เสย สละ และ กาว หนา 

มาด วอ ดี  เมื่อ อายุ ไก้ หา สิบ ลี่บ่ก็ ถึง อวสาน  การ กาย ของ 

ขงเ บง  นำ กวา มเศ ร! ใจ มา สู พระ เจ! เล่า เสย นเบ่ นอ ย่าง มาก 

เพราะ ฃงเ บ่ง เบน สมอง ของ เสฉ วน  แก่ จะ ทำ อย่าง ไร ไค้  ร่าง 

กาย เบ่ นของ ผสม  ถึง กราว จะ แก กคํบ ก็ ก้อง ดบเ บ่น ธรรม คา 

ทุก กนก2 อง กาย กวย ก้น ทงน น บาง คน กาย กี  บาง กน กาย ร่าย 
กาย ดี หมาย ถึง กาย ก้วย กวา มดี  กาย แล วก็ย่ ง คีอยุ่ กลอก ไป 

กาย ร่ ! ย หมาย ถึง กาย ก้ว้ย กวา ม ช ว กาย แก้ว คน ค่า ก้น ทุก ก้น 

เวลา  เหมือน การ กาย ของ ประธานาธิบดี โง กิน เคียม ก้บพ วก 

กาย ควย กวา มช่ว  เพราะ เมื่อ มี ชีวิฅ อยู่ ใน โลก  ก็มืก วาม โลภ 

มาก  กอบ โกย เงิน ทอง ของ ชา กิ มา ทำ ประโยชน์ ส่วน ก้ว มาก 
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หลาย  เบ็น คน ขา ค กวา ม ละอาย ฅ่อบ ๅป  เขา คาย ไป กํบ่ 

กวา มช่ว  เบน ความ คาย ที่ ไม่ ที่ 

ห่า นบ {น ทิต เนห์ รู  นาย กร ที่ เมน ฅรี แห่ง ประเทศ อิน เที่ย 
เบน กน คาย ที่ คาย แห่' วก นย้, งที่ค ที่ งก วาม ที่  กน อย่าง น นอน 

คาย บน แผ่น ทอง กำ  ส่วน คน ฅาย แห่' ว เพื่อน แช่ง ค่า  เบน กน 

นอน คาย บน หน่ง หมา เน่า 

ขงเ บงเ ไณ คน ทตา ย ด ก่อ มตา ย ได้ เขย น จดหมาย 1า อก 

พระ เจา เล่า เสํย นฅา วา สำนวน กาม ก๊ก ว่า ด้าน 

“ข ไพ เจ ด้ขง เบไ ขอกราบ ถวาย บ่ง คม มา ให้ ทราบ  ตาย 
ข ไพ เจ ไ แจ ไอ ยู' ว่า บ รา ณ กรรม 3 วาถ ง แล ว และ ฅ่วฃ็ าพ เจา 

น อุตสาหะ ทำ ราชการ ตาม สติ บญญ า พระ เจ ไ เล่า'!]' ชุบ เลียง 
ให้ เบน ใหญ่ ถ' นพ ยง น แต่, ข าพเ จาว ตก ว่า ศ ตรู ผาย เห นอ 

ผาย ใต้ ยํงมิ ได้ ราบ คาบ  ควร ทรอ จะ มา ด่วน ถง แก่ ความ 

ตาย  ก็ คิด แคน อยู่ ทุก เวลา  แมฃ าพเ จา ตาย แล ว พระ- 

องค์ จง รก ษาค วาม สัฅย  บำรุง ทหาร อาณา ประชา ราบ ฎร ให้ 

อยู่ เย็น เบน สุข ตาม ประ เพ ณ อย่า ได้ เชอ พง คำ ค นอน เบน 

พาล  บ ไน เมึอ ง จะ เบน ปรกติ สบ ไป” 
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เม อบ งเ บง ใด พูด ถึง กฎ แหง กรรม  และ กวา มก งวล ควย 

พระ ราช กิจ ที, กระทำ ยง ไม่ บริบูรณ์ แล* ว ซา ยง เฅือ นพ ระ สกิ 

ฃอง เจา นาย อย่า I หน ใจ กน พาล  คือ พวก ประจบ สอพลอ  แสวง 
หา แฅ่ป ระ โยชน์ ฅนเ บน เรื่อง ใหญ่  ให้ ร กิษา สํฅย์ ธรรม และ 

ประเพณี อํนคี งาม เอาใจ ใส่ ใม เรื่อง ทหาร และ ราษฎร  บาน เมือง 
จะ เบน สุข  จบ แสํว ไค้ พูค ถึง เรื่อง สอน ฅว่ ก่อ ไป ว่า 

“อ' แ, ใน ที่ อยู่ ของ ข8 าพ เสำนํ้ น์  มืฅน หม่อน สำ หรบ เลย ง 

ไหม อยู่ แบ1 ค รอย ฅน  นา หา สิบ ไร่  ที่ นาก บฅน หม่อน น 

พอ เลย งบูฅ ร ภรรยา ของ ขา พ เจา อยู่ แล วไม่ กอง เบน ห่วง ให้ หน ก 
พระ ท ไ]  ส่วน ท รพ ย์สํง ของ ของ ขา พ เจา ซึง มือ ยู่ ใน เรือน  ( ณ 

เมือง เสฉ วน  นก ร หลวง)  น น ขอ ให้ เอา เขา ไป ไว้ ใน ทอง ประ 
ก ส่ง จะ ไค้ แจก ทหาร,’ 

; ฐานะ ของ ขงเ บง ก่อน เขา ทำ ราชการ มีน ๅห่ๅ สิบ ไร่  มืทํน 
หม่อน แปค รอย คน  เมื่อ ทำ ราชการ แล ว . มือ0 านา จมืห น์าที่ 

จะ กอบ โกย เอา สก เทา ใคก ไค  แก่ ฃงเ บง หา ไค้ กระทำ ไม่  อง 

พอ1 ใจ เท1 าทํมื อยู่ เท่า นน  ส่ง ของ ที่ ไค้ รบรา งวล เพราะ ทํๅคี ใน 

ราชการ  ก็มิ ไค้ เก็บ ไว เพื่อ ลูก หลาน ญ าค้มื ฅร  แก่ บอก ส่ง 
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คืน คล ไ) หลวง เพ อ แจก จ่าย ทหาร ฅ่อ ไป 

เรา ได้ เห น นา ใจ  เห็น ความ เลีย สละ ของ ขงเ บง แล ว 

ควร เอา อย่าง กน บาง  เวลา ฅาย คน จะ ไค้ ไม่ ค่า แช่ง  ไม่ เหม็น เน่า 
เพราะ ความ ช่ว  จะ ได้ เบน ฅวอ ย่าง แก่ กน ชน ต่อ ไป บาง ฅาม 

ควร  จึง ขอ ฝาก เรื่อง นํ้แค่ ทุก ท่าน ที่อยุ่ ใน ตำแหน่ง  อน จะ กอบ- 
โกย ไค้ ให้ พึง สง วร ไว้ บาง  & /ร 


หนุน หมอน ไม้ 

“สกุล นน จง ตอง ล่ม จ่ม ลง ไป  เพราะ ความ 

สบาย เกิน ไปๆ) อง คน ใน สกุล  ความ สบาย จง 

เบน มาร คอย  ทำลาย ทุก  สิง ทุก  อย่าง ให้ ย่อย ย บ 
ไป สิน  คน ทํคิด จะเ บใ เคน ด เบน คน เจริญ  ๆ เอ 
อย่า ได้ กล' วค่อ ความ ลำบาก เลย  แค่ จง เกรง 

กล* ว์ค่อ ความ สุ บาย, ใ หมาก, ขน  ความ ลำบาก 

ยาก เข็ญ ไม่ เคย ทำลาย คน  ความ ลำบาก ยาก 

เข็ญ เบน สิง ประเสริฐ แห้  ความ ลำบาก น เบน 

ศัตรู  แล วก็ก ลาย เบน มิตร ใน ภาย หลัง  แค่ 

ความ สบาย นํ้นเ บน มิตร ก่อน  แลํ ว่ก็ก ลาย เบ น 
ศ ตรู ใน ภาย ท ลง  จง คบ แค่ สิง ท เบน มิตร กน 

ค กว่า  อย่า คบ สิงทํ เมน ศัตรู เลย” 

คน เรา เวลา จะ นอน มี หมอน หนุน ท* ริน น แต่ หระ ทุน ค 
เจ่า ส์อน ให้ เรา หนุน หมอน' ไม้  เรื่อง มน เบน มา อย่าง ไร! ป รอ 
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พง ต่อ ไป  กรง หน ง พระ พุทธ I จำ ของ เรา  ประ ทบ อยู่ ที่ กุฏา 

การ ศาลา บา มหา วน ใกล้ เมือ งเว สาลี  ได้ ต่กเ ฅือน ภิกษุ ที่งห ลาย 
ที่ มา ประ ชุมพร2 อม กน  เพื่อ รบ โอวาท อย่าง น่า พง ว่า,  “ภิกษุ 

ทงห ลาย  ณ บ คน  เจ าลิจ ฉวี ท1 ง หลาย มี ท่อน ไม้ เบน หมอน หนุน 
เบน อยู่ อย่าง ไม่ ประมาท  มี กวา ม เพียร  เข็ม แข็ง ใน การ ผก วิชา 
ใข็ สอน  พระ ราชา แห่ง มคธ นาม ว่า  อชา คสฅ ฅุผู้เ ว เท หิษุค ร 

ย่อมหา ช่อง ทำลาย ลาง มี ได้  หา โอกาส ท0 าฅา มอ0 าเภ อ ต่อ พระ 

เจ ไลิจ ฉวี เหล่า นนมี ได้  ภิกษุ ที่ ง หลาย  แต่ ใน กาล ผาย ลน าคฅ 
เจ ไล้ จ ฉวี ที่งห ลาย จะ ทไ คน เบน สุขุมาล ชา ค จน มี ผา มือ และ 

ผา เท ไอ1 ลน นม  เจ ไล้ จ ฉวี เหล่า น น' จะ สำเร็จ การ นอน บน ที่ นอน 


อ น อ่อน นุ่ม มี หมอน, ใหญ่  ๆ หนุน  บรรทม จน พระ อาทิ คย์ ชน 
ครา วน นพ ระ ราชา มคธ  นาม ว่า อชา ฅลค คุผู้เ ว เท หิบุค ร จะ 

ไค ชอง ทำลาย ลาง  จะ ได โอกาส ทา คาม อา เ/ ไอ พระ ทย แก เจา 


ล้จฉ ว เหล่ านน  ภิกษุ ทงห ลาย  ฉเ  บ คน  ภกษุ ทงห ลา ยม ทอน 
ไม้ เบน หมอน หนุน  เบน อยู่ อย่าง ไม่ ประมาท  มี ความ เพียร 

เผา ภิเล ส โน ชนก วาม เท ย^บ เบน ห ลก  เบน ประธาน  มาร ผู 
1 จ บาป  จง หา ชอง ทา ลาย ลาง มใค  หา 1 อก าสท จ V ทา คาม 


๑๑๒ 

อทํเ ภอ ใจ แก่ ภิกษุ ท ะ ง หลาย เหล่า นึ่นมิ ได้  ภิกษุ ทงห ลาย  ใน 

กาล ยืด ยาว ผา ยอ นา คด  จะ มี ภิกษุ ทงห ลาย ที ทำ ดนเ •บ็น กุ ขม' 

ชาฅิ จน มีผ่1 ามือ  ผา เท่า อ่อน นม  ภิกษุ เหล่ านน จะ ล่า เรจ การ 
นอน บน ที่ นอ นอน อ่อน นุ่ม  มี หมอน ใหญ่  ๆ หนุน  นอน 

จน กระ ทํงพ ระอา ที? ใย ขน  , ครา วน น เอง มาร ผู้ ใจ บาป จก ได้ 

ช่อง ทำลาย ล่าง  จก ได้ โอกาส  จก ทำ ดาม อำเภอใจ  แก่ ภิกษุ 
ทํ้งห ลาย เหล่า น น ภิกษุ พง หลาย  เพราะ ฉะ น น ใน เรื่อง น ว 

ขอ พวก เธอ ที่งห ลาย จง สำเหนียก ใจ ไว้ ว่า  เรา ที่ ง หลาย จะ ใช้  I 

ท่อน ไม้ เบน หมอน หนุน  เบน อยู่ อย่าง ไม1 ประมาท  มี ความ  2 

เพียร เผา กิเลส ใน ชน ความ เพียร ที่ เบน หล8 ก เบน ประธาน ค ไ) น 1 
ภิกษุ ที่ ง หลาย  พวก เธอ ที่งห ลาย พึง สำเหนียก ใจ ไว้ อย่าง น แล” 
ขอ ความ ขาง บน นีเ บน กำ สอน ที่เฅื อน ใจ  ใ ห* ทุก กน เบน  ใ 
ผู้ ไม1 ประมาท ใน กิจการ ทุกอย่าง  จะ เบน ทาง บอ ง™ มิให ความ  ; 
เสื่อม เกิด ขน  เบน เรื่อง ที่ ควร สนใจ ศึกษา และ ป ฎิทํฅ เบน  1 

อย่าง มาก  สกุล ใหญ่  ๆ ท VI ปม ก ประสบ กวา ม ล่ม จ่ม  เมื่อ  1 
ประมุข ของ สกุล ถึง แก่ กรรม ไป  ทำไม จึง เบน เช่น นีน  เบน  1 

เรื่อง น่า คิด คน หา เห ฅผล  จีน คน หนึ่ง เดน ทาง มา จาก เมือง จีน 
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เพ อ แสวง หา โชค ลาภ ใน ประเทศ ไทย  , เขา มา อย่าง กน เปล่า 

ไม่ มี สม บฅ อะไร ฅคฅ ว นอก จาก เสื่อ ผืน หมอน หนึ่ง ใบ  แค่ ก็ มี 
สม บฅ ภาย ใน คือ  ความ รก งาน ทำ จริง  และ มี ความ กิคช นิด 

ก ไว หนา อยู่ เสมอ  พอ ถึง ประเทศ ไทย เขา ก็เรื่ ม มอง หา อาชีพ 

ลน คน จะ พึง ประกอบ  เมื่อ ไม่ ไค้ งาน ที่คีไ ปก ว่า  ก็ ทำ งาน เบ็่น 
ลูก จาง นาย หำ ง บาง  ขาย ของ เล็ก นอ ยบ ไง  ไป ทำ สวน ผก บาง 
อา ค้ย การท ไ จริง และ รู้ จก กิดข ยาย งาน  ไม่ ชไ นก ก็ ได้ เลื่อน 

^า นะ ขน ไป เรื่อย  ๆ จน กระ ท ไก ลาย เบน กน ม ไค้ งใน 1มี อง ไทย 
ใน ขณะ ที่ย่ง เบน กน ลำบาก  ใช แรง งาน ของ คน แลก กบ อาหาร 
พอ ยง ชีพ  การ กิน การ อยู่ ไม่ พึมเ พึอย อะไร  ส่วน มา กก ม 

ขาว ค้ม กบ ผก กาด คอ ง มี เนอ บาง เล็ก นอ ย เขา ค้า รง ช พ และ 
ทำ งาน สร ไง คน ได้ เสมอ  พอ ม; ฐานะ ก็ชึน  การ กนก เปก ยน ไป 
การ นุ่ง ห่ม ล็เป ล็ยน ไป  การ เทียว เคร การ แส รง บ ากวามสบาย 
ก็มี ขน  กรน ได ใบ นก นม ไมี  มี ลูก จาง ช่วย ท ไง าน  5านะก-ฑ 
ล รอง ชีพ ล็เป ล็ยน ไป มาก  กลาย เบน อน มก ารกนการค ข0 ยาง 


ฬ่มเ พึอย ผิด จาก 1 านะ เดิม ไป ไก ก ริน 
กวา ม ลำบาก ที่ คน เด้ รบ ใน ชีวิค มี อยู่ 


แค่ เพราะ บท I ร ยนช กง 
ถึง แม่ จะ เบ็่ นอนอยู่ ก็ 


I 
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กิน คีอ ย่าง ไร  ก็ ยง กิคถึ งก วาม หลง อยู่ เสมอ  ฐานะ ของ ฅน จึง 
ยไ เม่น กง ดี อฺยู่ด ลออ มา 

ลูก ที่เกิ ค จาก พ่อ แม่ ทีม ฐานะ กิ  พอ เกิด มา ก็ พบ กบ ความ 
ม่งมี ของ พ่อ แม่ เสีย แล* : ว ไค้ เห็น แค่ ความ สม บูร ณ พูน สุข  ฅอง 
การ อะไร ก ไค้ กํง ใจ ทุกอย่าง  มี คน ใ ช2 กอย ปรน นิบฅ ให้ มี ความ 
สะ ค วก เสมอ  เขา ไม่ เห็น กวา มล0 า บาก เลย  กิน ของ คี  ๆ 

นอน บน เบาะ อ น อ่อน นุ่ม  แล ว นุ่ง ห่มผ่ าช นิด ดี ทํ้งน น เขา 

ภูมิใจ ใน ความ เบน อยู่ ของ เขา  เขา ไม่ รู้ จก หมอน ไม่ ของ พ่อ 

แล ว ไม่ เกย รู้ จก ผก กาด ดอง  นา ปลา ราด ขาว ค่มแลว  ถา เขา 
เห็น ก็ นึก ว่า เบ็่ นของ เลว ไม่ น่า กิน  เขา ไม่ เห็น คุณ ค่า ขอ ง่สีง 

น น ชี วิด ของ เขา มี ความ สะดวก สบาย มาก เกิน ไป  เงิน มี ใน 

กระ เ!) พะ ใช้ จ่าย เมื่อ ไร ก็ ไค้  เขา เบน ลูก ของ ท่าน เศรษฐี 

ไป เสีย แล ว กำ ว่า  ไม ม ความ ลำบาก ยาก เบญ ก ไม รู้ จก  , 

เขา ไม่ เบน กน ท่อ ด ทน  กำ ว หนา  รก งาน เหมือน พ่อ ของ เขา 

ใน บาง กรอบ ครว  พ่อ บาน เบน กน ท่ส ราง ฅว จาก ความ 
ลำบาก  จน ไค้ รบ ผล จาก การ งาน เบน อย่าง ดี  มี ฐานะ มน คง 

ใน ทุกอย่าง  แค่ เขา มี ความ บกพร่อง ที่ สำ ค่ญ อยู่ ประการ หนึ่ง 


กอ เบน คน มก มาก ใน ทาง กาม  มี เม ย หลาย กน  ไม่ อม ควย กาม 
คุณ  เมือ มี เมีย มาก ก็มี ลูก มาก  เขา มี หน ไที่ ท0 ๅลูก มาก  เขา มี 

หนำ ท ทำ ลูก ให้ เก  คอ อก มา เท่า นน  การ เลย ง เบน เรื่อง ของ 

แม่ ของ เขา  เม อก นใก มี ลูก แส่ วก็ห มคก วาม งาม  ฃาค ความ 

ส่วย วน ใน ทาง กาม  เขา ก็ ไม่ ลน ใจ  ไม่ แย แล  ท่อ ไป ถา แม่ มี 

ลูก ก็ ไค้ รบ การ คู แลบ ไง คาม สมควร ควย การ ใ ห อาหาร  ถไ แม่ 
มี งมี ลูก ก็ ไค้ รบ การ คู แลบ ไง คาม สมควร  ควย การ ใ ห1 อาหาร 

กิน  มีบ ไน ใ หอย  มี เงิน ให้ ใช้ บ ไง นิค หน่อย  ลกข อง เขา โค 
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ขน เนส ภาพ ท ขาก การ เอาใจ เส  และ เบน ลูก หลา ยแม  ความ 
รํกิ ใคร่ สนิท สนม กน ไม่ เหมือน ลูก พ่อ เคียว แม่ เกย วก น ความ 
บาก หมาง ใน กรํว เรือน เกิก ขน ระหว่าง ลูกๆ  ก่อน  คอ มาก เกิค 
ระ หวา ง แม่  ๆ ท่อ ไป  ส่วน พอ นิ นยง ทา คน เบน หนุ ม คลอก 

เวลา  หญิง ที เบน เม ย หลวง  อายุ รุน ราว คราว เคย วก บฅน 

กลาย เบน คน แก่ เกิน งาน  [ป แล ว ปลค ออก จาก คา แหนง ให 

ดำรง คน เบน แม บาน ค ยาง เก ย ว สวน พอ บาน แม จะ แก อายุ 

หก สบ บ แล ว ก ยง หายอม เท นค น แก ไม  ยง ทา คน เบน เคก 

เสมอ  ยง เมา ใน กาม  และ แสวง หา หญ ง^า ก มา หน น 


แม้ กน1 ใช้' ใน บาน ลำ รูปร่าง หนา ฅาคี  ๆ กจค การ เสีย ควย  ใน 

บาน ของ เขา มี สภาพ คลาย ฮาเร็ม นอ ย ๆ พวก ผู้หญิง ที อยู่ กน 

มาก  ๆ ไม่ ค อง ทำ อะไร  มี การ แค่ งต ว่ใทํ งาม  พู ค จา ทำ 

ทำ ค" ค จริต ให้ พ่อ บ ไน ชอบ ใจ เบน พอ  กน ไหน บำเรอ พ่อ บาน 
ให้ เบํน ที่ พอ ใจ มาก  ก็' ไค้ ร บ ราง วล มาก  เมือ ได้ รบ ราง วลแลว 
ก็ เอา ไป เล่น ไพ่ กน  หา ได้ กิค กาว หนา แค่ อย่า งใค ไม่  ลูก ท1 ง 
หญิง ชาย โฅ ขน1 ใน สภาพ ความ เหลว' ไหล แบบ ผู้ดี  แค่ ไม่ ใช่ ผู้ดี. 
แท้  เบน ผู้ดี แบบ ม้วเ มา ใน กาม  ม" ว เมา ใน อะไร ค่าง  ๆ แม้ 

ทำ น จะ ใหญ่ โฅ  เจา ของ ทำ น ลูก สม มดี ว่า เบน กน มี บุญ หน ก 

ศก ค' ใหญ่  ตาม รูป นยม  แค่ ไม่ มี บุญ ใน ทาง ใจ  มี บุญ แบบ 

กาม ค ณ เท่า น่น  แค่ ความ จริง เขา เบน กน มี บาป หน ไา สก หน่อย 
แค่ เขา ไม่ รู้สึก ต" ว นึก ไม่ ได้ ถึง หล" ก ความ จริง  มี ชีวิต ที่ ชอบ 

ของ เล่น ตลอ ค เวลา  ต่อ มา พ่อ บ ไน ถึง แก่ กรรม ภาย หลง ทำ 

งาน ศพแลว  เมีย ทุก กน มอง หนา กน ไม่ ได้  และ ฃาค ความ 

เห นอก เห็น ใจ ต่อ กนแลว  ลูก  ๆ ทุก คน ตง ช่อ เขา หา กน  ค่าง 
คน ค่า งก จะ ขอ แบ่ง ท รพ ย สม บตฃ อง สกุล  แม้ ไม่ ตกลง ก" นก็ 

พอง รอง กน ใน ศาล  ตอง แบ่ง ท รพ ยให ทนาย บาง จึง จะ สบาย 


ใจ  เมือ ได แบ่ง กน แล ว ได มา มาก บาง น ไ] ย บ่าง ดาม กวร แก่ 

หนา ที  เขา ทุก กน เกย แด่ กวา มล บาย  เกย นอน หนุน หมอน ใบ 
ไหญ่  รบ ประทาน ขาว ที ขด จน ขาว  ดื่ม นา ใส  ๆ มา นาน แล ว 
ความ สบาย ทำ ใหใ ขาก ลาย เบ่น คน อ่อนแอ  ไม่ มี กวา มอด ทน 

เพียง พอ ใน การ ที จะ ทำ มา หา กิน  อีก ประการ หนึ่ง  ฅนเ บ่น 
คน เกย ม่งมื มา  ไม1 ทำ อะไร อีมืกิ นมี ใช้  จะ ไป ทำ งาน ด่า  ๆ 

หรือ อี ละอาย แก่ เพีอ น บ่า น เบน คน ประเภท จม ไม ลง  จะ ไป 
ทำ งาน เบา  ๆ เช่น  อ่า ขาย  หรือ อะไร อื่น  ๆ ด นก ไม่ เกย ทำ 

ผล ที, สุคอี นั๋ งกิน  นอน กิน  ขาย สง ที่ฅน มีอย่  กิน ไป ดาม  ไม่ 
เท่าไร อี หมด  ผล สุด ทำ ยอี ดอง ขาย บาน ทีฅน เกย อยู่ ใหโ แก่ 

คน อื่น ไป  “สกุล นนจึ งด อง ล่ม จม ไป  เพราะ ความ สบาย เกิน 

ไป ของ กน ใน สกุล  ความ สบาย จึง เบ่น มาร คอย ทำลาย ทุก สิ1 ง 

ทุกอย่าง ให้ ย่อย ยบ ไป สิน  คนที คิด จะ เบน คน ด เบน กน เจริญ 
ขอ อย่า ได กล' วด่อ กวา ม ลำบาก I ลย  แด1 จง เกรง กล วด่อ ความ 

สบาย ใ หมาก ขน  ความ ลำบาก ยาก เข็ญ ไม่ เคย ทำลาย กน 

ความ ลำบาก ยาก เข ญ เบน บ่? ะ เสร^ แท  ความ ลา บา กน 

เบ่น คด ร แล วก กลาย เบน มด ร ใน กา^บ ล^  แดก วาม สบาย 
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นนเ บน มิค ร ก่อน  แล ไก็ก ลาย เบ็1 นศ ครู ใน ภาย หลง  จง กบ 

แค่ สง ที่ เบน มิค รก ไา. คีก ว่า  อย่า คบ่ส งทีเ บน ศ ครู เลย” 

ทำไม ชาติ ญ รุ] นชึง เบน ชาว เอ เชย เห มอน คน ไทย  รูป 

ร่าง หนา ฅาก็ แบบ เคียว กบ คน ไทย  อาหาร การ บริโภค ก็ แบบ 

เคียว กบ กน ไทย  ใน สม ไ] เมื่อ เจ ค สิบ บี, มา แล2 ว ชาว ญี่บุ่เ นก่ บ 

ชาว ไทย  มี การ เบน อยู่ ใน ระ คบ เคียว ก่น  เบน ประเทศ ที, ลำ 

หลง กว่า ประเทศ ยุโรป  และ อเมริกา มาก  แค่ ค่อม าญี่บุ่ เน ได้ 

ถีบค่ วขน ไป ถึง ขน เบน ประเทศ มหา อำนาจ  มีก วาม เจริญ ใน 

คาน ค่าง  ๆ ทุก คาน  ทงพี่ ไทย ไว้ ไกล ริบ ที เคียว  การที่ ได้ 

เบน ไป เช่น นน  ก็ เพราะ  ชาว ญรุ่] น เบน คน ประเภท หนุน 

หมอน ไม้  กิน ขาว กลอง  นอน บน เสือ ผืน เคย ว เขา มิ ได้ 
อยูอ ยาง ส์ บาย  และ ส์ะด วก เลย  เขา ติด ถึง งาน  คิด ถึง 

ประ เท ช ชา ต คค ลง ประ โย ชนสื วน รวม ของ เขา อยเ ส์มฎ 

ชวิฅ ใน ครอบ ครว ของ ชาว ญีอํน เบ1 นชีว้ อทีมี ระ! 1 {ไบ ทีม ๅก  1ขๅ 
มก วาม เคารพ กน คาม ลา คบ อาวุโส  พ่อ บาน เบน ใหญ ทีสค 

ใน กรอบ ครว  ทุก กนฅ อง เกา รพ เชื่อ พง อํๅข อง พ่อ 1 ด้ๅ น ลุก 
คน หวบ เบน ท เคารพ ของ นอง  ทุ  ทุก กน  ใน เวลา รบ ประ ทๅน 
อาหาร  แม บาน ใ) ะ เบน กน ค กอ ๅทๅ รแจุ กจุๅ ^ ‘[ร! เกม เ^ก .ก' ■เ^ 
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เบน กน แรก  ฅอ มาก ฅวเ อง  ฅอไ ปก, ถงลู กก นหว บี1  และ อาม 
ลำ คบ  ลง ไป จน ถึง ลูก คน สด ทอง  นี่ คือ ระเบียบการ เคารพ 

กน ใน กร ว เรือน  อาหาร การก นของ เขา กกิน เท่า ที่ จำ เบีน 

เท่า ที ร่าง กาย กอง การ เท่า นน  หา ไค้ กิน กน เพื่อ สนุก  เพื่อ ม" ว 
เมา อะไร ไม่  ถา เขา จะ คม เผือก คม ม" น กิน ก, น และ คน ใน 

กรอบ ครว มี กน  ๕ กน  เขา ก็ คม กิน กน เพียง  ๕ ชน เท่า น น 

เสร็จ แล วก แบ่ง กน กิน พอ หมด พอคี  เขา ไม่ กิน แบบ ท่อง แดก 
ดก ว่า ของ เสย  อนเ บ่น การทำ ให้ คน เสีย นิ ส^  และ เบน กน เห็น 
แก่ ปาก แก, ทอง  กลาย เบ่น กน กิน มาก  กิน ไม่ เสือก  โฅ ขน เบน 
ผู ใหญ่ อาจ กิน ทุกอย่าง  แม่ ก ระ ท่งแ กลบ ร0' ไ จอบ เสย? ง 

รถ ถ0 ง เรอ บิน  กิน ไม่ ใน บิาก็่ ยง ได 

นี่ เบน ผล จาก การ กิน แบบ ปุ่ม เพื่อ ย จึง ทำ ให้ เสีย คน  ทหาร 
ญี่ปุ่น ใน กราว ยก ทํพ มารบก น เดิน ทาง ผ่าน ประเทศ ไทย  เรา 
ไค้ เห็น กวา มอด ทน ความ แข ง แกร่ง  และ กวา ม เบน นา หนึง ใจ 
เดียว ก่น ใน การ ป ฏิม่ฅ งาน  สีง เหล่า น น เบน ผล มา จา กก วาม 

อบรม ใน ครอบ ครว ทงน น พอ แมท รก กรอบ กร ว รก สกุล 

และ ประเทศ ชาฅิ  จึง กวร ผก ท กก นให็ เบน อยู่ แนบ ง่าย  ๆ และ 
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ให้ ม ใจ สง ชน จะ สม ควร กน  เรา ชาว ไทย นบ ถอพ วะ พุทธ ศาสนา ' 
ธรรมะ ใน พระ พุทธ ศาสนา สอน' ใ ห!. ธ าเ บน 1 อ นม ศ วาม เพ ย?  ม 
กวา มอ ค ทน  รก ความ กำ ว หนา  ไม่ เบน คน เห็น  แก่ การ กิน 

อยู่ แบบ ห้เ มเ พอ ย ไม่ เบน คน ฅกเ บน ทาส ของ กวา มอ ยาก  อน  I 
ทำ ให้ ใจ ของ ฅนฅ กคํ่า ไป  อยู่ ภาย ใฅ้ อำนาจ ของ กิเลส  กำ เรา 

ศึกษา  และ  นำ หล ก ธรรมะ ของ  พระ พุทธ  ศาสนา  มา ใช้ ใน ชีวิฅ 
ประจำ วน ก่น อย่าง จริง จง แล1 ว เรา จะ เบน กน เจริญ  และ ก ไว 
หนำ ไป มากกว่า นแล ว 

ชาว ญี ธุ่เ น เขา นบ ถือ พระ พุทธ ศาล นา เห ม่อน คบ เรา  แค่ 
เขา ใช้ ธรรมะ มากกว่า เรา  เขา จึง เดิน ไว กว่า เรา  ม่งมี มาก 

กว่า ชาฅ ของ เรา  ชาว จึนกิ นบ ถือ พระ พุทธ ศาล นา  และ เขา ใช้ 
ศาสนา กน มาก กวา เรา ใช้  เขา จึง มี ความ เจริญ ก ไว หนำ มาก 

กวา เรา เสย อก  บาง กนก ลา วอ ยาง งม งาย ว่า  ทุน ซ? เาส์ นา ทำ ให้  I 
^าต ไทย ไม กาว หนา  การ กลา ว!, ชน น เบน การ กลา วน ไม 
ตรง กบ ความ จร ง เลย  แต ควร จะ กลา ว วา คน ไน ยนํบ ลืลน ระ 
ทุ ทธ^ าส์ นาก นแฅ เนียง ช 0 เรา นีงไ ทํเ ริ ญก่นํ วน นๅ 


สม ย น'  เบน สม ย ของ การส รำ ง ชาฅิ  เพื่อ ให้ เทียม บ่า 

เท ยม ไหล่ กบ ชน ชา ฅิอน เขา  เรา ควร ชวน ก ไา, สร้าง คน ให้เ บ่น 

กน กาว หนา  ให้ มาก ควย การ ปฏิบ คคน คาม หล ก ธรรมะ ใน ทาง 
พระ พุทธ ศาสนา  ชาว คะ วน ฅกเ ขา กล่าว ว่า  คน ไทย เบน 

กน เกียจ คร้าน  เบน อยู่ อย่าง แบบ หาเ ชา กิน คา  พอ ใจ ใน การ 
เบน อยู่ ที่' ไม่ ก่าว หน า เสีย เลย  คำ กล่าว เช่น น เรา คน ไทย อาจ 
นึก ว่า เบน การ กล่า วที่ดู ถูก ก่น มาก ไป หน่อย  แค่ ความ จริง เรา 
กีเ บน เช่น น1 น เบน ส่วน มาก คน ไทย มก ข เกียจ  ทำ อะไร แค่ พอ กิน 
พอ ใช้  การ ครอง ชีพ จึง อยู่ ใน ระ คบ คา มาก  สง ที พวก เรา กิน 
ก่น อยู่ ทุกวน  ๆ กิน กน เพียง มิ ให้ คาย เท1 านน  หา ได้ กิน กน พอ 
ใหใ บน ประโยชน์ แก่ ร่าง กาย ไม่  การ ที' เบน เช่น นึกี เพราะ เรา 

ไม่ มี อะไร จะ กิน  ที, ไม่ มี กินกี เพราะ เรา ไม่ ทำ งาน  เรา เห็น แก่ 
ความ สุข ที, เกิค จาก การ นอน  การ เทียว  การ ไม่ ทำ อะไร ที่เ บ่น 
เห คุ ให้ ฅ่นเ บ่น กนก* าวห น์า  สิ1 งที่คี และ มี ประโยชน์ ทงห ลาย 

จึง ฅก ไป อยู่ ใน มีอ ขอ งอน อื่น1 ฃาห มอ  เรา ได้ รบ แค่ เพียง กาก 

เคน นิค หน่อย เท1 านน  เรา เบ่น เร้า ของ บาน  แค่ ของ ใน บ่า น เรา 
ม่นไ ม1 มี อะไร เบน ของ เ ร'1  มน เบ่น ขอ งอน อื่น  ของ เขา ฑงน์ น์ 
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อย่าง น เรียก ว่า  เบน ไทย แต่ ใน นาม  เนอ แท หา ไต่ เบน กน ไม 

ขอ ทท่น พี่นํอ งทง หลาย จง คื่นม าดูร อบ  ๆ ฅว ท่าน บาง  มอง ดู 
อย่าง แยบ คาย  และ ถาม ฅวเ อง ว่า  คน เบน ใคร  คน ควร ทำ 
อะไร  คน ควร กาว หน ไ ไป ทาง ไหน  จึง จะ™ เทียม กบ ชน 

เหล่า อื่น เขา  อย่า หลง แค1 ใน ความ สบาย เล็ก นอย เลย  เพราะ 

ความ สบาย เพียง นอ ย ๆ นํ้น  หา ไค้ ช่วย ท่าน ใหไ บน คนที ขน ไม่ 

ถา หากว่า เจา ชาย สิทธ ฅถะ ท่าน จะ อยู่ แสวง หาก วาม สุข ใน 
วง หลวง นอน บน เคียง หนุน หมอน ใบ ใหญ่  ย่คค่ วย นุ่น และ 

สำลี  ประพรม ควย นา อบ นา หอม  กิน อาหาร มี รส อร่อย  มีผๅ 
มือ ผา เท่ าอน นุ่ม นม  ซื่อ ของ ท่าน กิ กง หาย ไป พ ร่อ มก โบก วาม 

คาย ของ ท่าน แล ว โลก จะ ไม่ รู้ จก ท่าน ใน ฐานะ เบ็่น พระ พุทธ เช่า 
เลย  แค่ พระองค์ มิ ไค้ เห็น แก่ ความ สุข แบบ นํ้น  หา ไค้ นอน 

แบบก นม, งม ทงห ลาย นอน ไม่  ทรง ทิงห มค ทุกอย่าง  ออก 

ไป นอน บน พีนคิ น ไม่ มี หมอน  ไม่ มี เบาะ  ไม่ มี กน รบ ใช้ 
ปรน นิบค พระ อง ก ท่าน ไม่ อา ลยก วาม สุข ทาง กาย  แค่ ทรง 

แสวง หา ความ สุข ใน ทาง ใจ  ผล ที่สุค กิ ไค้ เบ็่น พระ บรม ครู 

ของ ชาว โลก  ความ สำรวย ใน ว่งห ลวง หา ไค้ ช่ๆย พระองค์ ไม่ 
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กวา ม ลำบาก I ท่าน น ช่วย พระ อง* ๆ เรา ผู้ ปฏิญาณ ฅนเ บน ศิษย์ 
ของ พระ อง ก ท่าน  ก ควร อ? ไท น และ ไม่ กลํว ท่อ ความ ลำบาก 
คืดก ไว ไป เสมอ เถิด 

พระ' ภิกษุ ใน สม ไ] ก่อน นอน หนุน หมอน ไม้  ท่าน นอน แท่ 
นอ ย ๆ ใช้ เวลา ส่วน มาก ใน การ ภาวนา  เพื่อ เอา ชนะ ความ ศิค 
ชวที เกิด ขน รบกวน ไจ ของ ท่าน  ผล ที่ สุด กิ ชนะ  และ เบน ผู้ 

บริสุ ทธิ้ ได้ อย่าง แท้ จริง  ใน ยุค ท่อ มา พระ ดอง เรียน หน งสือ 

ใน เวลา กลาง คืน  ไม่ มีฅะ เกียง ดาม  ดอง กวาด ใบไม้ แห ไ มา 
กอง ไว้  เวลา ท่อง การ แสง กิ เผา ใบไม้ แหง อ่าน หน ไสือ  ท่อง' 
จน ขน ใจ  เวลา นอน ท่าน กิ หนุน มะ พร ไว แหง  พอ รู้สึก ด ไ ก็ 

ดื่น ท นที  และ ไม่ ยอม นอน ท่อ ไป ท่าน รีบ เรียน ดวย ความ ยาก 

ลำบาก  แท่ ท่าน มี กวา มรู้ดี กว่า พวก เรา  ท่าน รก ษา พทธ ศาสนา 
ให้ พวก เรา ได้ ศึกษา กน จน กระทง ทุกวน น น เบน ผล ของ ความ 
เทียร พยายาม โดย แท้ 

ถไษ วก เรา น ไ] นว^ ลำ ไม่ เห ห แส่ คาา ลำา แบบ ^าา 

บาน กวา มก่ ไว หนำกิลํ ง มี อยู่  แท่ ลำ นก บวช มี การ กิน อยู่ นุ่ง ห่ม 
ดง ชาว บ ไน เมื่อ ใด ใจ ของ เขา กิห่' วง จาก' ท นพ, ร: ะ, นิพพาน เม่ อนน 
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จึง ขอ ให้ พวก เร; าทง หลาย จง ดำรง ชีพอยู่ อย่าง พระ กน เถืด  จง 
หนุน หมอน ไม้  คือ ความ เทียร ใน ทาง ทโ เก ทีชอ บ กน I คิด 

สถานะ ขอ งบ ไน เมือง สอน กน ไค้ เบน อย่าง ดี  พวก ที่ ขน อาสา 

เข ไท0 า การ เปลี่ยน ระบบ การ ปกครอง  ม กอ ไง ว่า ระบบ เก่า  ผู้ 

ปกครอง ชุ ค เก่า  เบน พวก เห็น แก่ฅ่ ว เห็น แก่ พวก พ้อง  มี 

การ ทุ จริฅ ใน วง งาน กณ์ มาก ทำ ให ไ] ระ ชา ชน ผู้ เบน เจ ไข อง ประ  - 
เทศ คอ ง เดือด ไอ น เขา จะ เขา ไป แก้ไข สถานการณ์ ให้ ดี ขน 

และ ทำ การ เปลี่ยน โดย วิธี ค่าง  ๆ คาม ที่ โลก เขา ทำ ก่น เมื่อ 

เปลี ยน มา แล ว ผู้ ทำ การ ทุก คน ยง กง ถือ อด มคฅิ  คือ  ไม่ เห็น 
แก่ฅ ว แก่ พวก  ทำ งานอย่าง ฅรง ไปฅ รง มา  เขา ก็ ไค้ รบ 

ความ นิยม จาก มหาชน ว่า  เบน ผู้ มา โปรด อย่าง แท ไ) วิง  แค่ วิลํย 
ของ ปุถุชน ยงมื กิเลส  เขา ทำ ดี ได เพียง พก เดียว เท่า นบเ  อๅๅ ม 
อยาก ก็ เกิด ขน  และ ความ สบาย ด วย การ มี อำ นา จ ย่วใ จ เขา  เฃๅ 
มือ0 านา จ แล วอ ยาก จะมื เรือ ย ไป  ค องการ ความ สบาย มาฦ ขน 

เม อก อ นอ ยู บาน นอ ย นง รถ คน นอ ย แค่ งฅว พอ ประมาณ 

พอ ม อาน าจข น ส ราง บาน' ใหญ  ม รถ กน ใหม ใหฌ  และ ราคา 
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แพง จน สามารถ เอา มา สร ๅงโ 7 ง เรียม, ไค้ ก่ง V เก้ง  แก่ง คว โก้ ขน 
กน ขอ งด ทุก ประเภท  เมีย กน เก่า ไม่ ทน สม ไ] จึง บอก เลิก หา ใหม่ 
กน เคย ว ไม พอ  กค อง  ๒- ๓ -๔,  ๑ อ- ๕๐  คง รอย  ราย จ่าย 
เพ ม ขน  เงน เ คอน ประชาชน ให้ ไม่ พอ  จึง หา วิธี โกง ประชาชน 
โค ย อุบาย ค่าง  ๆ ที่ฅน นึก ว่า คง ไม่ มี ใคร รู้  ไม่ มี ใคร จบ ไค้ 

แค่ กวา มล บ ไม่ มี ใน โลก  ใน ที่สุค น่า ลคฅ อผุค  ความ ชว ปรากฏ 

แก่ มหาชน  แค่ ฅนมี พวก ที่ ร่วม โกง ก้น มาก มี อำนาจ มาก ใคร 

จะ ทำ อะไร ไค้  ถึง กระ น น ความ เสื่อม เกิค แก่ เขา แล วิ  ความ 
นิยม ของมหาชน หมค ไป  เขา เบน ใหญ่ อยู่ อย่าง ลำบาก  นี่ เบน 

ผล จาก ความ สุบ ใน ทุก ทาง มา ทำลาย เบา  จึง บอ ให้ ผ้ทเ บน 
ใหญ่ หืง ระ วไทํ I ห้มา ก บอ ให้ ใหญ่ ใน การ มฏิบั ตง านน น ใน 
การ เส ยล ละเ หือ สวน รวม  และ ไม่ เห น แก่ ฅนเ ลิด  ไม่ ม ใคร 
ทา ลาย ทาน หลอก  ลา ทา นม ค จริง  แต่ ความ ดท ไม่ จริง เทา 
นน  อาจ ทำลาย ควบ อง ทาน  คง ค0 าทีพ ระ พทธ เจา ท่า นคร ส 
ไว้, ใจ นี่ ตง ไว้ ผิด เซน สต รที รำ อ แร* กวา อะไร  ๆ หง หมด 

ทุก กน ควร จะ ระ วง ศ ฅรู ภาย ใ'1 ฑท สก หน่อย  เพราะ 

ค โค ร ภาย ใน มี โอกาส เกิค ไภ้ ง่ายกว่า น่ภรู ภาย นอ ก ก้ฅรู ภาย ใน 


นำ ศํฅร ภาย นอก เขา มา สู่ฅํว ท่าน  และ พรรค พวก ของ ทาน  คน 
หนึ่ง หนุน หมอน ไม้  คือ คนที ไม่ ลืม ฅนเ บน กนก นก วอ ยู่ แฟ้ม อ 

ใน การที่ จะ กาว หนำ ไป ใน ทาง ที่ เบน คุณ แก่ ฅน แก่ ท่าน  คน 

ประเภท น เบน ท วก ทดี ไม ตก  เพราะ เขา คอย รก ษาก วาม คีฃ อง 
เขา ไว้ เสมอ  คน ประเภท ที่งห มอน ไม้ ไป หนุน หมอ นยด นุ่น 

หนุน แขน คน ที่ฅน รก1 ใคร่ และ พึง1 ใจ  พง กำ พูด ท ฉอเลาะ เพราะ 
พ รง  เบน บุก กล จำพวก ลืม ฅนเ อง  ลืม การ งาน  ลืม หมด บุก 
อย่าง  นอก จาก ความ เมา ใน ความ สุข ของ ฅนเ ท่าน นก น ชนิด 

นึ่เอ ากํว ไม่ รอด จะ ถึง ความ ล่ม จม ในวํ น หนึ่ง โดย แท่  ใคร 

ปรารถนา ความ เบน ใหญ่  ปรารถนา เกียรติยศ ชื่อ เสียง  ปรารถนา 
ท รพ ย่สม บด  จง แสวง หา สีงที่ คน' ใคร่' จะ ได้ น, น' โดย ธรรม เถิด 

อย่า แสวง หา มา โดย อธรรม เลย  เพราะ วิธี การที่ สกปรก จะ ทำ ท่าน 
ให้ เสีย หาย โดย แท่  ไม่ มี ใคร มา ทำลาย ท่าน แด่ ท่าน ทำลาย กํว 

ของ ท่าน เอง  ไม่ มี ใคร เลา สีมา แกํม ฅวข อง ท่าน  แด่ ท่าน 

เลา สีมา แด มฅว ของ ท่าน เอง  กํวย การ ประพฤติ ชวน, น เอง 

ใคร ปรารถนา จะ เบน ใหญ่ จง ท0 าฅน ให้ ใหญ่ อยู่ ใน กวา มดี  ให้ มี 
ความ  ร้สึก ผิด ชอบ ประจำ ใจ  ดนเ ดิน ดาม ทาง ที่ ถก  ดอง ไว้ เสมอ 


๑๒๗ 


กวา มกิค ทผิค และ การ กระ ททํที่ ผิ กอ ย่า ไค้ เกิก แก่ ท่าน  ขอ ความ 
เห็น แก, ประโยชน์ ส่วน รวม วง กง  มน ใน ใจ ของ ท่าน เสมอ 

อย่า เห็น แก่ ประ โย ชน ส่วน กน เลย  ถา หาก ท่าน คำ รง ฅน ไว้ ใน 

ธรรมะ  กิน อยู่ และ ทำ ส่ง ที' จะ ให็ฅ น สบาย แท่ เพียง เล็ก น1 อย  พอ 
สมควร ที ร่าง กาย จะ พึง มีพีง ไค้  อย่า ทำ อะไร ฅาม ใจ ของ กิเลส 
เพราะ กิเลส ไม่ เคย ปรานี ท่อ ใคร  ไม่ เคย ทำ ให้ ใคร คีขน  นอก 
จาก ทำลาย เท่า น น 

ฉะ น2 น ผู้ ใคร่ ท่อ ความ เบน ใหญ่  จง ทำ คน ใหญ่ จริงๆ เถิค 
ใหญ่ จริง  ๆ นนมิ ใช่ อยู่ ที' ยศ ถา บรร คา ศกคิ้  สาย สะพาย เหรียญ 
ฅรา อะไร ที่งนี น นนม่ น เบน แท่ เพียง ผล พลอย ไค้  อ น เก ค ขน 
จาก ความ ยง ใหญ่ ทาง จิฅใ จอน เกิค จาก ความ ยง ใหญ่ ใน  ทาง การ 
งาน  อ น เกิค ขน จาก ความ ใหญ่ ใน ทาง ปฏิทํ ค ธรรมะ เท่า นน 

แท่ อย่ที เขา เบน คนที มี ความ คีเ ท่าน น-  น แหละ จง จะ ไค้ ชอ ว่า 

เบน คน ใหญ่ แท้  ใหญ่ ไค้ นาน  ใหญ่ ควย ความ ค ม ความ ค 

ริก ษา  ชาว ไทย ชาว พุทธ ท่งห ลาย จง คื่นฅ นเกิ ค อย่า เมา มว 

ใน การ หลบ สบาย  ที่ ทำ ให้ ท่าน, ไม่ เบน ภ่ยก้ ม แล ย ประเทศ 

ชาฅ บาน เม องของ เรา ยง ใ มค พก  ยง ไม กาว หนา พอ  จง ซวย 

ก่น คน และ ล' ม คา ใ หก วาง  มอง ไป ขาง หนา ใหไ กล  แล ว จง ทา 


๑๒๘ 


กิจ ท, ควร ทำ ก V แถิค  จง ใช้ ไม้  คือ กวา ม เพียร  ความ ไม่ 

ประมาท  ความ อด ทน  ความ ซื่อ สฅย  ความ ข่ม ใจ  ความ 
เสีย สละ  เบน หมอน หนุน หว ใจ ของ ท่าน ไว้  ให้ ใจ ของ ท่าน 

จง ฅื่นฅ่ วอ ยู่ เสมอ  หล ไาช ไ) จะ เบน ของ ท่าน ไค้ สม หมาย 

ความ ดี ช่วย ท่าน  ความ ช่ว ไม่ เกย ช่วย ท่าน  จง นึก ถึง 
พระ พทธ ภา ษิฅที่ พระ ผู้ มี พระ ภาค ค รส' ว่า  “ภิกษุ ทงห ลาย 

ใน บ คน  เจา ลิจฉ วีทง หลาย มี ท่อน ไม้ เบน หมอน หนุน  เบน อยู่ 
อย่าง ไม่ ประมาท  มี ความ เพียร เข่ม แข่ง ใน การ ผก วิชา ใช้ สอน 

พระ ราชา แห่ง แคว น มคธ นาม ว่า  อชา คสฅ ฅผู้รู้ เวเ ทหิษุ ฅร 

ย่อมหา ช่อง ทาง ทำลาย ล ไง ไม่ ไค้  หา โอกาส ทำ คาม อำเภอใจ 

แก่ เจา ลิจ ฉวี เหล่า นโเ ไม่ ไค้  ภิกษุ ท1 ง หลาย  ใน กาล  ผา ยอ นาก ค 
.จี าลิจ ฉวี ที่งห ลาย กระทำ คน เบน คน สุขุมาล ชาฅิ  จน มี ผา มือ 

ผา เท่ ไ อ่อน นึม  เจา ลิจ ฉวี เหล่า นน จะ สำเร็จ การ นอน บน ที่ 

แอ นอน อ่อน นุ่ม  มี หมอน ใหญ่  ๆ หนุน  นอน จน พระ อาทิ ฅย์ 
ข่น  คราว นนแ หละ พระ ราชา อชา ฅสํฅ คุเว เท หิษุค ร จะ ไค้ ช่อง 
จะ ไค้ โอกาส ทำ คาม อำเภอใจ  ภิกษุ ที่งห ลาย  ใน บ คน  ภิกษุ 
วง หลาย มี ท่อน ไม้ เบน หมอน หนุน  เบน อยู่ อย่าง ไม่ ประมาท  มี 
ไ วาม เพียร เผา กิเลส  ใน ชน ความ เพียร ที่ เบน หล่ก เบน ประธาน 


มาร ผู้ ใจ บาป  จง หา ช, อง ทา ลาย ลำ งม ไค้  หา โอกาส ที่ จะ ทำ กาม 
อำเภอใจ แก่ ภิกษุ ทงห ลาย เห ส่า นนมิ ไค้  ภิกษุ ท1 ง หลาย  ใน กาล 
ยืก ยาว ผา ยอน าคฅ  จะ มี ภิกษุ ท ไห ลาย ที่ทไ กน เบน สุขมา ล ชา กิ 
จน มี ผา มือ ผา เทา นุ่ม นื่ม  ภิกษุ เหล่า นึ่น จะ สำเร็จ การ นอน บน ที่ 
นอ นอน อ่อน นุ่ม  มี หมอน ใหญ่  ๆ หนุน นอน' จน กระ ทํง้พ ระ 

อาทิ ฅย์ฃ น กราว น1 น เอง มาร ผู้ ใจ บาป จะ ไค้ ช่อง ทำลาย ลำ ง 

จะ ไค้ โอกาส ที่ กระทำ ฅาม อำเภอใจ  ภิกษุ ท1 งห ลาย  เพราะ 

ฉะ น1 น ใน เรื่อง น พวก เธอ ทํ้งห ลาย จง สำเหนียก ใจ ไว้ ว่า  เรา 
ท ไห ลาย จะ ใช้ ท่อน ไม้ เบน หมอน หนุน  เบน อยู่ อย่าง ไม่ ประมาท 
มีก วาม เพียร เผา กิเลส  ใน ชนก วาม เพียร ที่ เบน หล ก เบน ประ 
ธาน  นีแห ละ พวก เธอ ทงห ลาย พึง สำเหนียก ไว้ ใน ใจ อย่าง น,, 
ชาว ป้าน กิ เช่น เคียว กน  จง เบน ผู้ หนุน หมอน ไม้  อย่า หา 

กวา ม สบาย มาก เกิน ไป  เพราะ ความ สบาย ทำลาย กน  ความ 
ลำบาก สร ไง กน  นีเ บน ขอ เตือน ใจ แก่ ท่าน ทํ้งห สาย  พีงยึ ค ถือ 
ปฏิม่ กก' อ ไป 

ธรรม ชา กิของ จิก  ย่อม มีก วาม จำ เบน อยู่ ประการ หนึ่ง 
คือ  กอง การ ป สุก ป สอบ เป้ เตือน  จิงจ ะกื่น อยู่ ไค้  เวลา น 

เสียง ของ มาร กำ ลํว่เ ป้อ ป้อง อยู่ สั๋นีโ สอ  ยวเ ย่า  เป้ เตือน 


0 ๓ 0 


แวค ลํอม  ซก จูง  ช่วง ชิง  และ .ยอ แช่ง, จิ-ค ใ, จ ของ ชาว เรา ทงห ลาย 
เพื่อ ให้  ฅก อยู่ ใน  อำนาจ ของ  มน  ผู้อํ อง  การ ความ  รอ ค ใน  ซีวิฅ 
ควร รีบ เบค จิคฃ อง คน  ให้ กระแส เสียง แห่ง ธรรม หลง เขา บรรจุ 
ให้ เค็ม ปรี่  จน กระแส เสียง ของ มาร ไม่ อาจ แทรก ซึม เขา ไป ไค้ 
เพราะ เสียง ของ มาร เบน สิ' ง นำ ไบ่สู่ ความ มืค  ความ หลบ  แค่ 
เสียง ของ ธรรม จก. นำ ไป สู่ ความ สว่าง  ความ ฅื่น  ฉะ น1 น จึง 
ควร หมุน คลื่น แห่งกระแส จึคข อง คน ให้ พร้อม อยู่ เสมอ  ใ นอน 
ที่ จะ ไค้ร้ บ การ ปลุก ปลอบ  เร้า เค้ เอน  ชก จูง  และ แวค ล1 อม จาก 
เสียง ของ ธรรมะ 

จาก  นก ย สาร  ขาว ททธ 
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